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FICHAS DE EFECTO PLAN LOCAL DE SALUD

Eje 1. Calidad, acceso y cobertura universal en salud

Nombre del indicador

Tasa de mortalidad infantil de Coto Brus por cada 1.000 nacimientos vivos

Definicion conceptual

Mortalidad infantil: nifos nacidos que mueren antes de cumplir la edad de
1 afo, expresada por 1.000 nacidos vivos.

Defuncion: es la desaparicion permanente de todo tipo de signo de vida,
cualquiera que sea el tiempo transcurrido desde el nacimiento. Por tanto,
esta definicion excluye defunciones fetales.

Foérmula de calculo

=" 1000
TN

Componentes involucrados
en la formula del calculo

T: Tasa.
MI: nUmero de muertes de nifios menores de 1 afo.
TN: total de nacimientos.

Unidad de medida

Tasa.

La tasa de mortalidad infantil refleja que por cada mil nacimientos se dieron

Interpretacion “X” fallecimientos de menores de un afio, durante el periodo de estudio.
Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Mortalidad infantil.
Linea base 2024: 16.95 %
Meta 2030: 16 %
Periodicidad Anual

Fuente de informacion

INEC, Area Rectora de Salud de Coto Brus, Servicios de Salud.
COLEAMMI

Clasificacion

XEfecto COProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.2.2
3.8.1

Tipo de relacién con ODS

XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

D.40
H.87

Comentarios generales
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Tasa de mortalidad prematura de Coto Brus por cancer de
Nombre del indicador cérvix (C53), mama (C50), estobmago (C16) colon (C18), recto
(C20).

Tasa: medida que expresa la dinamica de un suceso en una
poblacion a lo largo del tiempo.

El numerador corresponde al niumero absoluto de veces que
ocurre el evento de interés en un periodo especifico. El
denominador corresponde a la poblaciéon de referencia en el
mismo tiempo (OPS/OMS, 2014).

Tasa de Mortalidad Prematura (TMP): indicador global utilizado
para medir la magnitud de las muertes que ocurren antes del
tiempo esperable con respecto a la expectativa de vida. Este
indicador se calcula para el rango de edad entre los 30 a 69
afos. (OPS,2021)

Cancer de cérvix: cancer que se origina en las células del cuello
del utero. El cuello uterino es la porcion final, inferior y estrecha
del Utero (matriz) que conecta el Utero con la vagina (canal del
parto). El cancer de cuello uterino se forma, por lo general, de
manera lenta a lo largo del tiempo (NIH, s.f.). La causa primaria
de las lesiones precancerosas y cancerosas en el cuello del
utero es la infeccidn por un tipo de virus del papiloma humano
(VPH) de alto riesgo u oncogénico (OMS, 2020).

Cancer de mama: enfermedad maligna en donde la proliferacion
acelerada, desordenada y no controlada de células
pertenecientes a distintos tejidos de la glandula mamaria forman
un tumor que invade los tejidos vecinos y metastatiza a érganos
distantes del cuerpo (Martinez, 2007).

Cancer de estémago: enfermedad maligna que se produce por
el crecimiento descontrolado de una de sus células de la capa
interna creando de forma progresiva una masa o ulceracion.
Desde el punto de vista anatémico, el carcinoma gastrico (CG)
puede localizarse en la unién esofagogastrica, en el fondo, en
el cuerpo o en el antro gastrico (De la Torre et al., 2010).
Cancer de colon: tumor maligno que se origina dentro de las
paredes del intestino grueso, incluye los segmentos: ciego,
colon ascendente, colon transverso, colon descendente,
sigmoides y recto.
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El cancer de colon no incluye los tumores en los tejidos del ano
o del intestino delgado (IMSS, 2010).

Férmula de calculo

TMPC=2¢ x10.000
PE

Componentes involucrados
en la formula del célculo

TMPC= tasa de mortalidad prematura por cancer de cérvix,
mama, estbmago y colon en personas de 30 a 69 afios por cada
10.000 habitantes.

DC= numero de defunciones por cancer de cérvix, mama,
estdmago y colon en personas de 30 a 69 afios.

PE= Poblacion de 30 a 69 afos durante el periodo de estudio.

Unidad de medida

Tasa.

Interpretacién

La tasa de mortalidad prematura por cancer de cérvix, mama,
estdmago, colon en Costa Rica es de “X” muertes por cada
10.000 personas entre los 20 a 64 afos.

Geografica

Cantén Coto Brus.

Desagregacion .
gregaci Tematica

Mortalidad prematura.

Linea base

2024:

C16 - Tumor maligno del estbmago (1 casos). 0,22

C18 - Tumor maligno del colon (0 casos). 0

C20 - Tumor maligno del recto (0 casos). 0

C50 - Tumor maligno de la mama (1 casos). 0,22

C53 - Tumor maligno del cuello del utero (2 casos). 0,89

Meta

2030:

C16 - Tumor maligno del estémago (1 casos). 0,22

C18 - Tumor maligno del colon (0 casos). 0

C20 - Tumor maligno del recto (0 casos). 0

C50 - Tumor maligno de la mama (1 casos). 0,22

C53 - Tumor maligno del cuello del utero (2 casos). 0,89

Periodicidad

Anual

Fuente de informacién

INEC, Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la
Salud

Clasificacion

XEfecto OOProducto [0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1
3.8.1

Tipo de relaciéon con ODS

XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87
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En el 2017 la CCSS priorizé estos cuatro canceres para
Comentarios generales establecer la meta vinculada a los ODS (Objetivo. 3, indicador
3,4: Tasa de mortalidad prematura por cancer).

Tasa de mortalidad prematura de Coto Brus por enfermedades
cerebrovasculares 160-169.

Nombre del indicador

Tasa: medida que expresa la dindamica de un suceso en una
poblacion a lo largo del tiempo.

El numerador corresponde al numero absoluto de veces que
ocurre el evento de interés en un periodo especifico. El
denominador corresponde a la poblacién de referencia en el
mismo tiempo (OPS/OMS, 2014).

Tasa de Mortalidad Prematura (TMP): indicador global
utilizado para medir la magnitud de las muertes que ocurren
antes del tiempo esperable con respecto a la expectativa de
vida. Este indicador se calcula para el rango de edad entre los
30 a 69 afios (OPS, 2021).

Enfermedades cerebrovasculares: grupo heterogéneo de
condiciones patoldgicas cuya caracteristica comun es la
disfuncion focal del tejido cerebral por un desequilibrio entre el
aporte y los requerimientos de oxigeno y otros substratos.
Incluye, también las condiciones en las cuales el proceso
primario es de naturaleza hemorragica (Munoz-Collazos,
2020).

Definicion conceptual

Férmula de calculo TMPEC= DT';C X10.000

TMPEC= tasa de mortalidad prematura por enfermedades
cerebrovasculares por cada 10.000 habitantes.
Componentes involucrados DEC= defunciones por enfermedades cerebrovasculares en

en la férmula del calculo personas de 30 a 69 afos.
PE= total de personas entre 30 a 69 anos durante el periodo
de estudio.

Unidad de medida Tasa.
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La tasa de mortalidad prematura por enfermedades
Interpretacion cerebrovasculares en Costa Rica es de “X” muertes por cada
10.000 habitantes entre los 30 a 69 afios.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Mortalidad prematura.
Linea base 2024: 0.45
Meta 2030: 0.45
Periodicidad Anual

Fuente de informacion

INEC, Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la
Salud

Clasificacion

XEfecto OProducto OO Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1
3.8.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta Olndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

Se determiné técnicamente que, al ser enfermedades con
determinantes multifactoriales, multicausales, considerando el
comportamiento epidemiolégico actual.

Nombre del indicador

Tasa de mortalidad prematura de Coto Brus por Diabetes
Mellitus E10-E14.

Definicion conceptual

Tasa: medida que expresa la dinamica de un suceso en una
poblacion a lo largo del tiempo. EI numerador corresponde al
numero absoluto de veces que ocurre el evento de interés en
un periodo especifico. EI denominador corresponde a la
poblacién de referencia en el mismo tiempo (OPS/OMS,
2014).

Tasa de Mortalidad Prematura (TMP): Indicador global
utilizado para medir la magnitud de las muertes que ocurren
antes del tiempo esperable con respecto a la expectativa de
vida. Este indicador se calcula para el rango de edad entre los
20 a 64 anos (OPS, 2021).
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Diabetes Mellitus (DM): Enfermedad crénica que aparece
cuando el pancreas no produce suficiente insulina o cuando el
organismo no utiliza eficazmente la insulina que produce. El
efecto de la DM no controlada es la hiperglicemia, que trae
consecuencias de salud muy graves (CCSS,2020).

Formula de calculo

TMPDM= % X10.000

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

TMPDM: tasa de mortalidad prematura por diabetes mellitus
por cada 10.000 habitantes.

DDM: numero de defunciones por diabetes mellitus en
personas de 20 a 64 afos.

PE: total de personas entre 30 a 69 afos durante el periodo
de estudio.

Unidad de medida

Tasa.

La tasa de mortalidad prematura por diabetes mellitus en

Interpretacion Costa Rica es de “X” muertes por cada 10.000 habitantes entre
los 30 a 69 afos.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus
Tematica Mortalidad prematura.
Linea base 2024: 0.90
Meta 2030: 0.90
Periodicidad Anual

Fuente de informacioén

INEC, Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la
Salud

Clasificacion X Efecto COProducto 0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo
Indicador de Objetivo de 341
Desarrollo Sostenible (ODS) N
. 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS XDirecta OIndirecta
Medida priorizada por el C.26
Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales

Se determiné técnicamente que, al ser enfermedades con
determinantes multifactoriales, multicausales, considerando el
comportamiento epidemiolédgico actual.

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR




MINISTERIO
DE SALUD

GOBIERNO
DE COSTA RICA

Nombre del indicador

Tasa de mortalidad prematura en Coto Brus por enfermedades
respiratorias cronicas J40-J47.

Definicion conceptual

Tasa: medida que expresa la dinamica de un suceso en una
poblacion a lo largo del tiempo. El numerador corresponde al
numero absoluto de veces que ocurre el evento de interés en
un periodo especifico.

El denominador corresponde a la poblacion de referencia en
el mismo tiempo (OPS/OMS, 2014).

Tasa de Mortalidad Prematura (TMP): indicador global
utilizado para medir la magnitud de las muertes que ocurren
antes del tiempo esperable con respecto a la expectativa de
vida. Este indicador se calcula para el rango de edad entre los
30 a 69 anos (OPS, 2021).

Enfermedades respiratorias croénicas: enfermedades
crénicas de las vias aéreas y otras estructuras del pulmon.
(OPS/OMS,2021).

Férmula de calculo

DERC
PE

TMPERC= X10.000

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

TMPERC: tasa de mortalidad prematura por enfermedades
respiratorias cronicas por cada 10.000 habitantes.

DERC: numero de defunciones por enfermedades
respiratorias cronicas en personas de 30 a 69 afios.

PE: total de personas entre 30 a 69 afos durante el periodo
de estudio.

Unidad de medida

Tasa.

La tasa de mortalidad prematura por enfermedades

Interpretacion respiratorias crénicas en Costa Rica es de “X” muertes por
cada 10.000 habitantes.
Desagregacion Geogréfica | Cantén Coto Brus.
Tematica Mortalidad prematura.
Linea base 2024: 0.45
Meta 2030: 0.45
Periodicidad Anual

Fuente de informacion

INEC, Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la
Salud.
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Clasificacion XEfecto COProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 341

Desarrollo Sostenible (ODS) o

. 3.8.1

vinculado

Tipo de relacion con ODS XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el C.26

Consenso de Montevideo H.87
Se determiné técnicamente que, al ser enfermedades con

Comentarios generales determinantes multifactoriales, multicausales, considerando el
comportamiento epidemiolégico actual.

Came
Tasa de mortalidad prematura en Coto Brus por enfermedad
isquémica 120-125.

Tasa: Medida que expresa la dinamica de un suceso en una
poblacién a lo largo del tiempo.

El numerador corresponde al numero absoluto de veces que
ocurre el evento de interés en un periodo especifico. El
denominador corresponde a la poblacién de referencia en el
mismo tiempo (OPS/OMS, 2014).

Tasa de Mortalidad Prematura (TMP): Indicador global
utilizado para medir la magnitud de las muertes que ocurren
antes del tiempo esperable con respecto a la expectativa de
vida. Este indicador se calcula para el rango de edad entre los
30 a 69 afios (Ministerio de Salud, s.f.).

Enfermedad isquémica Condiciones que implican el
estrechamiento o bloqueo de los vasos sanguineos, causada
por dano al corazé6n o a los vasos sanguineos por
aterosclerosis, que implica una acumulacion de placa grasosa
que se espesa y endurece en las paredes arteriales, que
puede inhibir el flujo de sangre por las arterias a érganos y
tejidos (OPS/OMS, 2022).

Nombre del indicador

Definicion conceptual

Férmula de calculo TMPEI= % X10.000
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Componentes involucrados
en la férmula del calculo

TMPEI: tasa de mortalidad prematura por enfermedad
isquémica por cada 10.000 habitantes.

DEIl: numero de defunciones por enfermedad isquémica en
personas de 30 a 69 afos.

PE: total de personas entre 30 a 69 afnos durante el periodo
de estudio.

Unidad de medida

Tasa

La tasa de mortalidad prematura por enfermedad isquémica

Interpretacion en Coto Brus es de “X” muertes por cada 10.000 habitantes.
Desagregacion Geogréfica Cantér.w Coto Brus
Tematica Mortalidad Prematura
Linea base 2024: 0.67
Meta 2030: 0.67
Periodicidad Anual

Fuente de informacion

INEC, Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la
Salud

Clasificacion

XEfecto OProducto OO Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1
3.8.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

Se determiné técnicamente que, al ser enfermedades con
determinantes multifactoriales, multicausales, considerando el
comportamiento epidemioldgico actual.
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Nombre del indicador

Tasa de Mortalidad en Coto Brus de Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH) CIE-10 B20.0-B24. X.

Definicion conceptual

Es el numero de defunciones por el VIH del afio Z, por cada
100.000 habitantes, en la poblacion estimada a mitad de afo Z.

Formula de calculo

Mz= (Dz/N1/7/z) *10.000

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

Mz: tasa bruta de mortalidad.
Dz: defunciones ocurridas en el afo z.
N1/7/z : poblacion estimada a mitad del afo z.

Unidad de medida

Tasa.

Cantidad de defunciones por Virus de Inmunodeficiencia

Interpretacion Humana (VIH) por cada 10.000 habitantes en el ano.
Desagregacion Geogréfica Cantép Coto Brus.
Tematica Mortalidad.
Linea base 2024: 0.23
Meta 2030: 0.23
Periodicidad Anual

Fuente de informacién

INEC, Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la
Salud

Clasificacion

X Efecto OOProducto [0 Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.3.3
3.8.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

La relevancia del evento VIH-Sida esta en eliminacion, la OPS
requiere anualmente informacién al pais, que incluye este
indicador para el informe mundial y regional.
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Nombre del indicador

Porcentaje de personas adultas, mayores de 18 anos, que
consultan por primera vez en la vida por trastornos mentales y
del comportamiento en servicios de salud (F10.0-F19.0).

Definicion conceptual

Los trastornos mentales y del comportamiento son
afecciones que afectan el pensamiento, el estado de animo y
el comportamiento de una persona, afectando su capacidad
para funcionar diariamente y relacionarse con otros, pudiendo
ser temporales o crénicos.

Férmula de calculo

_ P=18CPVTMC
PC=18

P X10.000

Componentes involucrados
en la formula del calculo

P: porcentaje.

P=18CPVTMC: personas mayores de 18 afios del cantdn con
diagnostico primera vez de trastornos mentales y del
comportamiento en servicios de salud (F10.0-F19.0).

PC218: poblacion cantonal mayor de 18 afos, del afo en
estudio.

Unidad de medida

Porcentaje.

Porcentaje de personas adultas, mayores de 18 anos, que

Interpretacion consultan por primera vez en la vida por trastornos mentales y
del comportamiento en servicios de salud (F10.0-F19.0).
Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Mortalidad.
Linea base 2024:0.22
Meta 2030: 0.22
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion

XEfecto OOProducto 0 Insumo

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacién con ODS

XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso de
Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto Brus.
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Nombre del indicador

Porcentaje de personas menores de edad que consultan por
primera vez en la vida por trastornos mentales y del
comportamiento en servicios de salud (F10.0-F19.0).

Definicion conceptual

Los trastornos mentales y del comportamiento son
afecciones que afectan el pensamiento, el estado de animo y
el comportamiento de una persona, afectando su capacidad
para funcionar diariamente y relacionarse con otros, pudiendo
ser temporales o crénicos.

Formula de calculo

_ PM<18DPVTMC
PCM<18

P X100

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

P: porcentaje

PM<18DPVTMC: personas menores de 18 afios con
diagnostico primera vez de trastornos mentales y del
comportamiento en servicios de salud (F10.0-F19.0).
PCM<18: poblacién del cantén menor de 18 anos, del afo en
estudio.

Unidad de medida

Porcentaje.

Porcentaje de personas menores de 18 afios, que consultan

Interpretacion por primera vez en la vida por trastornos mentales y del
comportamiento en servicios de salud (F10.0-F19.0).
Desagregacion Geogréfica | Cantén Coto Brus.
Sexo Género: condiciones para la igualdad. Atencién oportuna.
Linea base 2024: 1.03
Meta 2030: 1.03
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion

XEfecto OProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacién con ODS

XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso de

Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto Brus.
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Nombre del indicador

Porcentaje de letalidad de la poblacion por dengue en Coto
Brus.

Definicion conceptual

El porcentaje de letalidad es la proporcién de personas que
contraen la enfermedad por dengue y mueren a causa de
esta durante un periodo determinado.

Férmula de calculo

PL= (ned) / (NfD) x 100

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

PL: tasa de letalidad.
Ned: numero de enfermos por dengue.
NfD: numero de fallecidos por dengue.

Unidad de medida

Porcentaje.

El porcentaje de letalidad por dengue en Coto Brus para el

Interpretacion periodo en estudio.

Desaareqacion Geografica | Cantén Coto Brus.
greg Tematica Enfermedad vectorial.

Linea base 2024: 0

Meta 2020: 0

Periodicidad Anual.

Fuente de informacioén

INEC, Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la
Salud.

Clasificacion

XEfecto OProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Registros de enfermedad por dengue deben utilizarse las
clasificaciones de caso, segun el protocolo nacional de
vigilancia de dengue, es decir los casos descartados no
deberan incluirse en la sumatoria de los enfermos. Estos
registros corresponden a la base de datos de VEO1 del
proceso de Vigilancia de la Salud. El registro de mortalidad
oficial es el del INEC por lo que deben utilizarse como la
fuente para el calculo.

Indicador de Obijetivo de

vinculado

Desarrollo Sostenible (ODS)

3.8.1

Tipo de relaciéon con ODS

ODirecta Olndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87
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Base de datos VEO1 notificacién obligatoria del proceso de
Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto
Comentarios generales Brus, para el numero de personas enfermas.

Para los fallecidos debe utilizarse registro de mortalidad
oficial dado por el INEC.

Numero de casos de malaria de transmision autéctona en
Coto Brus.

Malaria: El paludismo (o malaria) es una enfermedad
potencialmente letal transmitida a los humanos por algunos
tipos de mosquitos. Se da sobre todo en paises tropicales.
Se trata de una enfermedad prevenible y curable.

La infeccidn es causada por un parasito y no se transmite de
persona a persona.

Los sintomas pueden ser leves o potencialmente letales. Los
sintomas leves son fiebre, escalofrios y dolor de cabeza. Los
graves son fatiga, confusion, convulsiones y dificultad para
respirar.

Caso autéctono: caso confirmado adquirido localmente. Es
decir, una persona que contrae malaria a partir de un
mosquito portador del parasito propio de la zona. En caso de
carecer de evidencia suficiente para demostrar que un caso
es importado o introducido, debe clasificarse como
“autoctono”. En los focos activos con un nimero elevado de
casos, tiene escaso valor determinar si son introducidos o
autoéctonos, por lo que serd mejor clasificarlos como
autéctonos.

En algunas circunstancias es dificil diferenciar los casos
introducidos de los casos autéctonos, por lo que es de vital
importancia la calidad y coherencia

de la informacion recolectada en la investigacion
epidemioldgica de campo consignada tanto en la Ficha de
Investigacion de caso de Malaria (Anexo 2 del protocolo
nacional de vigilancia) como la Ficha de Seguimiento y Cierre

Nombre del indicador

Definicion conceptual
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de caso de malaria (Anexo 3 del protocolo nacional de
vigilancia).

Férmula de calculo

> =CMTA1+CMTA2+CMTA3+...

Componentes involucrados
en la formula del célculo

> : sumatoria.
CMTA: caso de malaria de transmision autoctona.

Unidad de medida

Numero.

Cantidad de personas que se han contagiado de malaria

Interpretacion localmente en el cantdn de Coto Brus.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Enfermedad vectorial.
Linea base 2024: 0
Meta 2030: 0
Periodicidad Anual.

Fuente de informacioén

Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.
Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud- primer
nivel, Hospital Juana Pirola-segundo nivel de atencion.

Clasificacion

XEfecto OProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.3.3
3.8.1

Tipo de relacién con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

Base de datos VEO1 notificacién obligatoria del proceso de
Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto
Brus, para el numero de personas enfermas.

Nombre del indicador

Tasa de incidencia de tuberculosis por cada 10.000
habitantes en Coto Brus.

Definicion conceptual

Es el numero de casos de tuberculosis (TB) por cada
10.000 habitantes en la poblacion total que han sido
notificados al sistema de vigilancia en el afo.

Férmula de calculo

T = CNTXlO 000
" PT '
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Componentes involucrados
en la férmula del calculo

T: tasa de incidencia de tuberculosis.
CNT: casos nuevos de tuberculosis.
PT: poblacién total.

Unidad de medida

Tasa.

Casos nuevos de tuberculosis por cada 10.000 habitantes

Interpretacion - ,
en el afio en el periodo.
Desagregacion Geogréfica Cantoén Coto Brus. . .
Tematica Sexo, grupo de edad, nacionalidad.
Linea base 2024: 0.22 (1 caso)
Meta 2030: 0.22
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.
Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud-

primer nivel, Hospital Juana Pirola-segundo nivel de
atencion.

Clasificacion XEfecto COOProducto [ Gestidon

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 339

Desarrollo Sostenible (ODS) e

. 3.8.1

vinculado

Tipo de relacion con ODS XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el C 26

Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales

Libro de registro de casos de tuberculosis CCSS-Ministerio
de Salud se encuentra en la Norma para la vigilancia y el
control de la tuberculosis.

Es importante mencionar que la TB es una enfermedad en
eliminacion.

Nombre del indicador

Tasa anual de casos sospechosos sarampion-rubéola por
cada 10.000 habitantes en Coto Brus.

Definicion conceptual

Con el fin de mantener el fortalecimiento de la vigilancia y
abordaje epidemioldgico del Sarampion-Rubéola para la
disminucion de morbimortalidad y mejora de la calidad de
vida de la poblacién, se seguimiento mediante el
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seguimiento de la tasa de incidencia de sospechosos de
Sarampién y Rubéola.

El sarampién es una enfermedad virica muy contagiosa
que afecta sobre todo a los nifios y se transmite por
goticulas procedentes de la nariz, boca y faringe de las
personas infectadas. Los sintomas iniciales, que suelen
aparecer entre 8 y 12 dias después de la infeccién,
consisten en fiebre alta, rinorrea, inyeccion conjuntival y
pequefias manchas blancas en la cara interna de la mejilla.
Varios dias después aparece un exantema que comienza
en la cara y cuello, y se va extendiendo gradualmente al
resto del cuerpo. No hay tratamiento especifico para el
sarampion, y la mayoria de los pacientes se recuperan en
2 o 3 semanas. Sin embargo, el sarampién puede causar
complicaciones graves, tales como ceguera, encefalitis,
diarrea intensa, infecciones del oido y neumonia, sobre
todo en niflos malnutridos y pacientes inmunodeprimidos.
El sarampién es una enfermedad prevenible mediante
vacunacion.

Se entiende por casos sospechosos: cualquier persona con
sospecha de sarampion por la presencia de fiebre y rash,
segun criterio del trabajador de Salud.

Férmula de calculo = NCCSR X 10.000
NPPA
T: tasa.
. NCCSR: numero de casos confirmados de sarampion-
Componentes involucrados ,
en la formula del calculo rubeola.
NPPA: numero de personas proyectadas en afio de
analisis.
Unidad de medida Tasa.
Comportamiento epidemioldgico de los casos sospechosos
Interpretacion de Sarampién-Rubéola en la poblacion nacional en el
periodo de tiempo especifico.
Desagregacion Geogréfica | Cantén Coto Brus.
Tematica Sarampién-rubéola.
Linea base 2024: 0
Meta 2030: 0
Periodicidad Anual.
Fuente de informacioén Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.
Clasificacion XEfecto OProducto O Gestién
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Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1

vinculado

Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el C.26

Consenso de Montevideo H.87

Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso de
Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto
Brus, para el numero de personas enfermas.

Informaciéon suministrada por Caja Costarricense del
Seguro Social: Area de Salud- primer nivel, Hospital Juana
Pirola-segundo nivel de atencion.

Comentarios generales

Tasa anual de casos de Paralisis Flacida Aguda (PFA) por
Nombre del indicador cada 10.000 habitantes en menores de 15 afios en Coto
Brus.

Con el fin de mantener el fortalecimiento de la vigilancia y
abordaje epidemiolégico del Polio para la disminucion de
morbimortalidad y mejora de la calidad de vida de la
poblacion, se seguimiento mediante el seguimiento de la
tasa de incidencia de casos de Pardlisis Flacida La
poliomielitis, o comunmente Illamada polio, es una
enfermedad altamente contagiosa ocasionada por el virus
de la poliomielitis.

La gran mayoria de las infecciones por poliovirus no
Definicion conceptual producen sintomas, pero de 5 a 10 de cada 100 personas
infectadas con este virus pueden presentar algunos
sintomas similares a los de la gripe. En 1 de cada 200 casos
el virus destruye partes del sistema nervioso, ocasionando
la paralisis permanente en piernas o brazos. Aunque es
muy raro, el virus puede atacar las partes del cerebro que
ayudan a respirar, lo que puede causar la muerte.

Aunque el ultimo caso confirmado de poliomielitis por
poliovirus salvaje en la Regién de las Ameéricas ocurrié en
1991, la amenaza continda. A pesar de los esfuerzos para
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su erradicacién, al momento, en algunos paises de Asia,
sigue habiendo nifios con paralisis permanente debida a
este virus. Por su riesgo de importacién, el principal factor
de riesgo para que los nifios menores de 5 afios adquieran
esta enfermedad, son las bajas coberturas de vacunacion.
Se entiende por caso sospechoso de PFA (paralisis flacida
Aguda): es todo menor de 15 afios de edad con cuadro de
paralisis flacida aguda subita de una o mas extremidades
atribuibles a cualquier causa excepto trauma o una persona
de cualquier edad con diagnédstico sospechoso de Polio.

Férmula de calculo

_ NCPF
T = Sopx X 10.000

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

T: tasa.

NCPF: niumero de casos de paralisis flacida en menores de
15 afos.

NPPA: numero de personas menores de 15 arfos
proyectadas en ano de andlisis para el canton.

Unidad de medida

Tasa de incidencia por cada 10 000 habitantes menores de
15 afios en un afo.

Comportamiento epidemioldgico de los casos de paralisis

Interpretacion flacida en la poblacién nacional en el periodo de tiempo
especifico.
Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Paralisis Flacida Aguda.
Linea base 2024: 0
Meta 2030: 0
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.
Clasificacion XEfecto OProducto [J Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacién con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso de
Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto
Brus, para el nimero de personas enfermas.
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Informacion suministrada por Caja Costarricense del
Seguro Social: Area de Salud- primer nivel, Hospital Juana
Pirola-segundo nivel de atencion.

Tasa de cobertura de vacunacion contra Hepatitis B en
Coto Brus.

Nombre del indicador

La Salud Publica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas. Ellas han sido la mejor
herramienta en la prevencion de las Enfermedades
Inmunoprevenibles, asi como un importante aporte a la
equidad y por eso siguen siendo consideradas una de las
principales medidas de salud publica para control de
enfermedades inmunoprevenibles.
En busca del fortalecimiento de la vigilancia y abordaje
epidemiolégico de las enfermedades inmunoprevenibles se
realiza seguimiento del analisis de la vacunacion para la
disminucion de morbimortalidad y mejora de la calidad de
Definicion conceptual vida de la poblacion.
Se utilizan los datos de las vacunas aplicadas en el Sistema
de Vacunacion (SIVA) del EDUS y los nacimientos
definitivos disponibles segun la distribucidon administrativa
que realiza la Direccién de Actuarial de la CCSS.
Como indicador de cobertura se utilizé lo descrito por la
OMS/OPS: el numero de dosis aplicadas en el numerador,
la poblacién meta en el denominador y ese resultado por
cien, expresado en porcentaje.
La Cobertura de Vacunacién corresponde a los nifios
vacunados con la tercera dosis de hepatitis B en la
poblacion de 6 meses de edad.

TDAN

Férmula de calculo T=——X100
NNV
T: tasa.
Componentes involucrados TDAN: terceras dosis de Hepatitis B aplicadas en nifios de
en la férmula del calculo 1 afo.
NNV: nimero de nacimientos vivos de 1 afo.
Unidad de medida Tasa.
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El 95% es definido como la cobertura 6ptima y la meta a
alcanzar de manera que los resultados inferiores a este
porcentaje deben ser analizados a la luz de los
establecimientos de salud, las Direcciones Integradas de

Interpretacion Prestacion de Servicios de Salud y la Direccion de Red de
Servicios de Salud, para analizar situaciones particulares e
identificar los factores que estan contribuyendo y definir las
estrategias de intervencion.

Desagregacion Geogréfica Canton (?oto Brus. _ _

Tematica Vacunacién contra hepatitis B Nifios de 1 afio.

Linea base 2024: 98

Meta 2030: 98

Periodicidad Anual

Ministerio de Salud - Direccion de Vigilancia de la Salud.

Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.

Clasificacion XEfecto COOProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de 3.34
Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1
vinculado 3.b.1
Tipo de relacion con ODS XDirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7
: C.26
Consenso de Montevideo H.87

Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacion
de la cobertura institucional.

La cobertura nacional es brindada por el Ministerio de Salud
- Direccion de Vigilancia de la Salud con la informacion
tanto de los establecimientos de salud publicos como
privados del pais.

Comentarios generales

Tasa de cobertura de vacunaciéon contra PCV-13
(neumococo) en Coto Brus.

Nombre del indicador

La Salud Publica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas. Ellas han sido la mejor
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herramienta en la prevencion de las Enfermedades
Inmunoprevenibles, asi como un importante aporte a la
equidad y por eso siguen siendo consideradas una de las
principales medidas de salud publica para control de
enfermedades inmunoprevenibles.

En busca del fortalecimiento de la vigilancia y abordaje
epidemiolégico de las enfermedades inmunoprevenibles
se realiza seguimiento del analisis de la vacunacion para
la disminucién de morbimortalidad y mejora de la calidad
de vida de la poblacién.

Se utilizan los datos de las vacunas aplicadas en el
Sistema de Vacunacion (SIVA) del EDUS vy los
nacimientos definitivos disponibles segun la distribucion
administrativa que realiza la Direccion de Actuarial de la
CCSS.

Como indicador de cobertura se utilizé lo descrito por la
OMS/OPS: el numero de dosis aplicadas en el
numerador, la poblacion meta en el denominador y ese
resultado por cien, expresado en porcentaje.

La Cobertura de Vacunacion contra neumococo
corresponde a los nifios vacunados con la segunda dosis
en la poblacién de 4 meses de edad durante el periodo
analizado.

Férmula de calculo

NDRAN

~ (NNVD-DN) X100

Componentes involucrados en
la formula del célculo

T: tasa.

NDRAN: numero de dosis refuerzo aplicadas en nifios de
1 ano.

NNVD: numero de nacimientos vivos.

DN: defunciones de nifios de 1 ano.

Unidad de medida

Tasa.

Interpretacion

El 95% es definido como la cobertura optima y la meta a
alcanzar de manera que los resultados inferiores a este
porcentaje deben ser analizados a la luz de los
establecimientos de salud, las Direcciones Integradas de
Prestacion de Servicios de Salud y la Direccion de Red de
Servicios de Salud, para analizar situaciones particulares
e identificar los factores que estan contribuyendo y definir
las estrategias de intervencion.

Desagregacion \Geogréfica

Canton Coto Brus.
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Vacunacion contra PCV-13 (neumococo) en menores de

Tematica -
1 afo.
Linea base 2024: 89.93
Meta 2030: 90
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Ministerio de Salud - Direccion de Vigilancia de la Salud.
Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la
Salud.

Clasificacion X Efecto OOProducto 0 Gestion
Tipo de operacion estadistica Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 381
Desarrollo Sostenible (ODS) o

. 3.b.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS XDirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7

: C.26

Consenso de Montevideo H 87

Comentarios generales

Caja Costarricense del Seguro Social brinda Ia
informacién de la cobertura institucional.

La cobertura nacional es brindada por el Ministerio de
Salud — Direccion de Vigilancia de la Salud con la
informacion tanto de los establecimientos de salud

publicos como privados del pais.

Nombre del indicador

Tasa de cobertura de vacunacion contra SRP (sarampion,
rubeola, paperas) en Coto Brus.

Definicion conceptual

La Salud Publica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas. Ellas han sido la mejor
herramienta en la prevencion de las Enfermedades
Inmunoprevenibles, asi como un importante aporte a la
equidad y por eso siguen siendo consideradas una de las
principales medidas de salud publica para control de
enfermedades inmunoprevenibles.

En busca del fortalecimiento de la vigilancia y abordaje
epidemioldgico de las enfermedades inmunoprevenibles se
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realiza seguimiento del analisis de la vacunacion para la
disminucion de morbimortalidad y mejora de la calidad de
vida de la poblacién.

Se utilizan los datos de las vacunas aplicadas en el Sistema
de Vacunacion (SIVA) del EDUS vy los nacimientos
definitivos disponibles segun la distribucion administrativa
que realiza la Direccién de Actuarial de la CCSS.

Como indicador de cobertura se utilizé lo descrito por la
OMS/OPS: el numero de dosis aplicadas en el numerador,
la poblacién meta en el denominador y ese resultado por
cien, expresado en porcentaje.

Cobertura de vacunacion contra SRP corresponde a los
nifios vacunados con la segunda dosis en la poblacién de
4 anos de edad durante el periodo analizado.

. . _ _NSDAVS
Formula de calculo T = (NNVD—DN) X100
T: tasa.

NSDAVS: numero de segunda dosis aplicadas de Vacuna
SRP en nifios de 4 afos.

NNVD: numero de nacimientos vivos.

DN= defunciones de nifios de 4 afos.

Unidad de medida Tasa.

El 95% es definido como la cobertura éptima y la meta a
alcanzar de manera que los resultados inferiores a este
porcentaje deben ser analizados a la luz de los
establecimientos de salud, las Direcciones Integradas de

Componentes involucrados
en la formula del calculo

Interpretacion Prestacion de Servicios de Salud y la Direccion de Red de
Servicios de Salud, para analizar situaciones particulares e
identificar los factores que estan contribuyendo y definir las
estrategias de intervencion.

Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.

Tematica Vacunacion contra SRP en nifios de 4 afos.

Linea base 2024: 9113

Meta 2030: 91

Periodicidad Anual

Ministerio de Salud - Direccién de Vigilancia de la Salud.
Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.

Clasificacion XEfecto OProducto O Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS) 3.8.1
. 3.b.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS XIDirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7
: C.26
Consenso de Montevideo H.87

Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacién
de la cobertura institucional.

La cobertura nacional es brindada por el Ministerio de Salud
— Direccién de Vigilancia de la Salud con la informacién
tanto de los establecimientos de salud publicos como
privados del pais.

Comentarios generales

Tasa de cobertura de vacunacion contra Tb extra miliar
(BCG) en Coto Brus.

Nombre del indicador

La Salud Publica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas. Ellas han sido la mejor
herramienta en la prevencion de las Enfermedades
Inmunoprevenibles, asi como un importante aporte a la
equidad y por eso siguen siendo consideradas una de las
principales medidas de salud publica para control de
enfermedades inmunoprevenibles.

En busca del fortalecimiento de la vigilancia y abordaje
epidemiolégico de las enfermedades inmunoprevenibles se
realiza seguimiento del analisis de la vacunacién para la
disminucion de morbimortalidad y mejora de la calidad de
vida de la poblacion.

Se utilizan los datos de las vacunas aplicadas en el Sistema
de Vacunacion (SIVA) del EDUS y los nacimientos
definitivos disponibles segun la distribucion administrativa
que realiza la Direccién de Actuarial de la CCSS.

Como indicador de cobertura se utilizé lo descrito por la
OMS/OPS: el numero de dosis aplicadas en el numerador,
la poblacién meta en el denominador y ese resultado por
cien, expresado en porcentaje.
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Cobertura de vacunacion contra TB corresponde a los
nifos vacunados con la dosis de BCG en la poblacién de
recién nacidos durante el periodo analizado.

T = NDABCG X 100
Férmula de calculo NNV
T: tasa.

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

NDABCG: numero de dosis aplicadas de BCG en nifios de
0 a 11 meses.
NNV: niumero de nacimientos vivos del aino de analisis.

Unidad de medida

Tasa.

El 95% es definido como la cobertura éptima y la meta a
alcanzar de manera que los resultados inferiores a este
porcentaje deben ser analizados a la luz de los
establecimientos de salud, las Direcciones Integradas de

Interpretacion Presentacion de Servicios de Salud y la Direccion de Red
de Servicios de Salud, para analizar situaciones
particulares e identificar los factores que estan
contribuyendo y definir las estrategias de intervencion.

Geografica | Cantén Coto Brus.
Desagregacion " Vacunacion contra Tb extra miliar (BCG) en nifilos de 0 a 11
Tematica
meses.

Linea base 2024: 96.1

Meta 2030: 96.1

Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Ministerio de Salud - Direccion de Vigilancia de la Salud.
Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.

Clasificacion

OEfecto XProducto O Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1
3.b.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7
C.26
H.87

Comentarios generales

Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacion
de la cobertura institucional.

La cobertura nacional es brindada por el Ministerio de Salud
— Direccién de Vigilancia de la Salud con la informacién
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tanto de los establecimientos de salud publicos como
privados del pais.

Tasa de cobertura de vacunacion contra Varicela en Coto
Brus.

Nombre del indicador

Varicela: es una enfermedad viral muy contagiosa en
nifos, caracterizada por fiebre y un sarpullido con picazén
que se convierte en ampollas y luego en costras. La
prevencion principal es la vacuna, que es segura y efectiva.
La Salud Pudblica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas. Ellas han sido la mejor
herramienta en la prevencion de las Enfermedades
Inmunoprevenibles, asi como un importante aporte a la
equidad y por eso siguen siendo consideradas una de las
principales medidas de salud publica para control de
enfermedades inmunoprevenibles.

Se utilizan los datos de las vacunas aplicadas en el Sistema
de Vacunacion (SIVA) del EDUS y los nacimientos
definitivos disponibles segun la distribucion administrativa
que realiza la Direccién de Actuarial de la CCSS.

Como indicador de cobertura se utilizd lo descrito por la
OMS/OPS: el numero de dosis aplicadas en el numerador,
la poblacién meta en el denominador y ese resultado por
cien, expresado en porcentaje.

Cobertura de vacunacién contra varicela corresponde a los
nifos vacunados con la dosis de Varicela en la poblacion
de 15 meses durante el periodo analizado.

Definicion conceptual

Férmula de calculo

NDAVN: numero de dosis aplicadas de Varicela en nifos
de 1 afio x 100.

NNVD: nuimero de nacimientos vivos-defunciones de 1
afnos.

Unidad de medida Tasa.

El 95% es definido como la cobertura 6ptima y la meta a
alcanzar de manera que los resultados inferiores a este

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

Interpretacion
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porcentaje deben ser analizados a la luz de los
establecimientos de salud, las Direcciones Integradas de
Prestacion de Servicios de Salud y la Direccién de Red de
Servicios de Salud, para analizar situaciones particulares e
identificar los factores que estan contribuyendo y

definir las estrategias de intervencion

Desagregacion Geogréfica Canton (?oto Brus. . .
Tematica Vacunacion contra Varicela Nifios de 1 afio.
Linea base 2024: 91.53
Meta 2030: 91.5
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Ministerio de Salud - Direccion de Vigilancia de la Salud.
Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.

Clasificacion

OEfecto XProducto [ Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1
3.b.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7
C.26
H.87

Comentarios generales

Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacion
de la cobertura institucional.

La cobertura nacional es brindada por el Ministerio de Salud
— Direccién de Vigilancia de la Salud con la informacién
tanto de los establecimientos de salud publicos como
privados del pais.

Nombre del indicador

Tasa de cobertura de segunda dosis de vacunacién contra
el Virus del Papiloma Humano (VPH) en Coto Brus.

Definicion conceptual

Grupo etario: nifas-nifios de 10 y 11 meses (hasta 10
anos y 11 meses y 29 dias) segun las proyecciones de
poblacion del INEC.
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Vacuna del virus papiloma humano: Vacuna
cuadrivalente, protege contra cuatro tipos de virus de
papiloma humano, 6, 11, 16, 18 su nombre comercial es
Gardacil. EI esquema de vacunacién aprobado es el
siguiente: Dos dosis una en el mes cero y la segunda en el
sexto mes. Se administra via intramuscular.

Corresponde al porcentaje de nifias-ninos menores de 10y
11 afos inclusive hasta 10 afios y 11 meses y 29 dias que
hayan iniciado su esquema y les corresponda aplicar su
segunda dosis al menos seis meses despues.

Férmula de calculo

_ NNVVPH10A

NTN10A X100

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

T: tasa.
NNVVPH10A: numero de nifas-nifos de 10 afos y 11
meses (hasta 10 afios y 11 meses y 29 dias) vacunadas
segunda dosis contra el Virus del Papiloma Humano (VPH).
NTN10A. numero total de nifas — nifios de 10 afos del
cantén.

Unidad de medida

Tasa.

Corresponde a la tasa de nifas-ninos menores de 10 afios

Interpretacion y 11 meses y 29 dias que recibieron vacunacién contra
Virus del Papiloma Humano (VPH) anualmente.
Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Vacunacion contra el Virus del Papiloma Humano (VPH).
Linea base 2024: 109
Meta 2030: 100
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Ministerio de Salud - Direccion de Vigilancia de la Salud.
Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.

Clasificacion

CEfecto KProducto 0 Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1
3.b.1

Tipo de relacién con ODS

XDirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7
C.26
H.87

Comentarios generales

Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacion
de la cobertura institucional.
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La cobertura nacional es brindada por el Ministerio de Salud
— Direccién de Vigilancia de la Salud con la informacion
tanto de los establecimientos de salud publicos como
privados del pais.

Eje 3. Salud Ambiental

Porcentaje de poblacion cubierta con servicio de agua
potable en forma segura.

Nombre del indicador

Este indicador se entiende como la cantidad de poblacién
(unidad de medida personas) abastecida por un operador
Definicion conceptual oficial, que recibe agua potable de forma segura segun lo
establecido en el Reglamento para la Calidad del agua
potable.

Los datos de cobertura con control de calidad del agua para
uso y consumo humano (AUCH) en viviendas se obtienen de
los programas de vigilancia y control de calidad del agua,
desarrollados anualmente por el Laboratorio Nacional de
Aguas.

PP (%) = PAACP x100

PTA
De igual manera se procede con la informacion para definir
el porcentaje de poblacién abastecida con agua sometida a
control de calidad y a tratamiento/desinfeccion.

Férmula de calculo

PPAGFS (%) = PASTD x100
PTACH
PP: porcentaje de potabilizacion.
PAACP: poblacion abastecida con agua de calidad potable.
PTA: poblacién total abastecida.
PPAGFS: porcentaje de poblacion con agua
potable gestionada en forma segura.
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PASTD: poblacion con agua sometida a tratamiento y/o
desinfeccion.

PTACH: poblacion total que recibe agua para consumo
humano.

Unidad de medida

Porcentaje.

Cantidad de poblacion (unidad de medida personas)
abastecida por un operador oficial, que recibe agua potable

Interpretacion de forma segura segun lo establecido en el Reglamento para
la Calidad del Agua Potable.
Desagregacion Geografica | Cantén de Coto Brus.
Tematica N/A
Linea base 2024: 77 %
Meta 2030: 91%
Periodicidad Quinquenal

Fuente de informacion

Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillados
(Oficina Cantonal Coto Brus)

Clasificacion

XEfecto OProducto [ Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

6.1.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

La medida es poblacion establecida con agua de calidad
potable en Costa Rica. Medida implementada del Laboratorio
Nacional de Aguas.

Comentarios Generales

N/A

Nombre del indicador

Tasa de generacion de residuos valorizables por habitante en
Coto Brus.

Definicion conceptual

La generacion per capita de residuos soélidos se mide en
términos de la cantidad de kilogramos que genera una
persona por dia en un pais.

Formula de calculo

X= (TRGP/TH)/ 365

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

X= tasa de generacion de residuos valorizables por habitante.
TRGP= total de residuos generados en el cantén (kilogramos).
TH= total de habitantes con servicio de recoleccion de
residuos valorizables.
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Unidad de medida

Tasa.

La tasa de generacion de residuos en el cantdon para el ano X

Interpretacion es de N kg/habitante/dia.
Desagregacion Geogr_é\fica Canton Cojto Brus.

Tematica Salud ambiental.
Linea base 2024: 0.38 kg/per/dia
Meta 2030: 0.401 kg/per/dia
Periodicidad Quinquenal.
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, Area de Gestion Ambiental.
Clasificacion XEfecto COProducto [ Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo
Indicador de Objetivo de 11.6.1
Desarrollo Sostenible (ODS) 1 2'_ 5'_ 1

vinculado

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A1, A2, A3.A4.A5.A6; B7, C31, C32:E47, E48.E50.E62, G77;
G78; G79, G80; G81

Comentarios generales

N/A

Nombre del indicador

Porcentaje de cobertura de recoleccién de residuos en Coto
Brus.

Definicion conceptual

Corresponde al porcentaje de unidades residenciales y
comerciales que reciben el servicio de recoleccion de residuos
ordinarios por parte de las municipalidades en el pais. Unidad
residencial y comercial se define como el espacio para
vivienda individual o colectiva, ocupada o desocupada, y/o
espacio comercial para el desarrollo de una actividad
econdmica, segun censo del INEC o los registros internos del
gobierno local. Unidades Residencial y Comercial atendidas
se define como el numero de unidades residenciales y
comerciales que reciben el servicio de recoleccion de residuos
en determinada area.

Formula de calculo

%= NURCSRRO/TURC x 100

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

%= porcentaje de cobertura de recoleccion de residuos en el
canton.
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NURCSRRO= numero de unidades residenciales vy
comerciales atendidas con el servicio de recoleccién de
residuos ordinarios.

TURC-= total de unidades residenciales y comerciales del pais.

Unidad de medida

Porcentaje.

La cobertura de recoleccion de residuos ordinarios en el

Interpretacion canton es de “N %” en el afo X.
Desagregacion Geografica | Cantén de Coto Brus.
Tematica Salud Ambiental.
Linea base 2024: 85 %
Meta 2030: 95 %
Periodicidad Quinquenal.
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, Area de Gestién Ambiental.
Clasificacion XEfecto COProducto [ Gestion

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

11.6.1
12.5.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A1, A2, A3.A4.A5.A6; B7, C31, C32:E47, E48, ESO0, E62, G76,
G77;, G78; G79, G80; G81.

Comentarios generales

Eje 4. Promocion de la Salud

Nombre del indicador

Prevalencia de sobrepeso en nifias y nifios de 6 a 12
anos.

Definicion conceptual

Prevalencia: proporcién de personas en un grupo
especifico que tienen (o tuvieron) cierta enfermedad,
afeccién o factor de riesgo en un momento especifico
(NIH, s.f.).

Sobrepeso (S): es el aumento del peso corporal por
encima de un patrén dado en relacion con la talla
calculado por medio del Indice de Masa Corporal
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para la Edad en un rango entre menos de 2 y mayor o
igual a una Desviacioén estandar por encima de la mediana
establecida en los patrones de crecimiento

de la OMS. Norma nacional de uso de las graficas
antropomeétricas para valoracion nutricional de 0-19 afios.

indice de Masa Corporal (IMC): indicador simple de la
relacién entre el peso y la talla. Se calcula dividiendo el
peso en kilogramos por la talla en metros elevada al
cuadrado (OPS, 2021).

Formula de calculo

PSN = NNS X100
_ PTN

Componentes involucrados en
la férmula del calculo

PSN: Prevalencia de sobrepeso en nifias y nifios de 6 a
12 afos.

NNS: Numero de nifas y nifos de 6 a 12 afos con
sobrepeso.

PTN: Poblacién total de nifias y nifos de 6 a 12 afos
durante el periodo de estudio.

Unidad de medida

Prevalencia.

Interpretacion Numero de nifias y nifios de 6 a 12 afios con sobrepeso
entre el numero total de la poblacién de ese grupo de edad
por 100. (“X%”").

Desagregacién | Geografica | Cantén de Coto Brus.

Tematica Sobrepeso.

Linea base 2016: 22.3%

Meta 2030: 22.3%

Periodicidad Quinquenal

Fuente de informacion Area Rectora de Salud — Vigilancia de la Salud.

Clasificacion KEfecto OProducto [ Gestion

Tipo de operacion estadistica Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de N/A

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado

Tipo de relacion con ODS N/A

Medida priorizada por el N/A

Consenso de Montevideo

Comentarios generales

La informacién se recopilara por medio de la notificacion
obligatoria VEO1 — Ministerio de Salud.
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Nombre del indicador

Prevalencia de obesidad en nifias y nifios de 6 a 12 afos.

Definicion conceptual

Obesidad: indice de Masa Corporal mayor a dos
desviaciones estandar por encima de la mediana
establecida en los patrones de crecimiento infantil de la
OMS norma nacional de uso de las graficas
antropomeétricas para valoracion nutricional de 0-19 anos.

indice de Masa Corporal (IMC): indicador simple de la
relacion entre el peso y la talla. Se calcula dividiendo el
peso en kilogramos por la talla en metros elevada al
cuadrado (OPS, 2021).

Férmula de calculo

PON = NO X100
" PTN

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

PON: Prevalencia de obesidad en nifas y nifos de 6 a 12
afnos.

NO: nifias y nifios de 6 a 12 afios con obesidad.

PTN: Poblacién total de nifias y nifios de 6 a 12 afios
durante el periodo de estudio.

Unidad de medida

Prevalencia.

Interpretacion Numero de nifias y nifios de 6 a 12 afos con obesidad entre
el numero total de la poblacién de ese grupo de edad por
100.

Desagregacion | Geografica | Cantén de Coto Brus.

Tematica Obesidad.

Linea base 2016: 10.9%

Meta 2030: 10.9%

Periodicidad Quinquenal.

Fuente de informacion Area Rectora de Salud — Vigilancia de la Salud.

Clasificacion KEfecto OProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Consenso de Montevideo

Indicador de Objetivo de N/A
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el N/A

Comentarios generales

La informacion se recopilara por medio de la notificacion
obligatoria VEO1 — Ministerio de Salud.
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Nombre del indicador

Porcentaje de nacimientos en personas adolescentes
menores de 20 afios.

Definicion conceptual

Nacimientos: se refiere nacidos vivos.

Personas adolescentes: poblacion de mujeres en un
rango etario de 10 a 19 afios, 11 meses y 30 dias.

Formula de calculo

Nacimientos vivos en mujeres menores de 20 afios x100
Total, de mujeres menores de 20 afnos

Se excluyen del numerador y del denominador los casos en
el grupo “99” que registra el INEC sin edad identificada.

Componentes involucrados
en la formula del calculo

Nacimientos vivos en mujeres menores de 20 afos:
poblacion mujeres que han tenido un nacimiento vivo en un
rango etario de 10 a 19 afos, 11 meses y 30 dias.

Total, de mujeres menores de 20 afios: Poblaciéon Total de
mujeres adolescentes en un rango etario de 10 a 19 afos,
11 meses y 30 dias.

Unidad de medida

Porcentaje.

Interpretacion Expresa el tanto por ciento, que significan las mujeres
menores de 20 afos, que han tenido un nifio nacido vivo,
con respecto al total de la poblacion de mujeres
adolescentes.

Desagregacion | Geografica | Cantén de Coto Brus.

Tematica Embarazo en adolescencia.

Linea base 2024:1.30

Meta 2030: 1.30

Periodicidad Quinquenal

Fuente de informacién

INEC. Estadisticas Vitales - Area Rectora de Salud Coto
Brus - Vigilancia de la Salud.

Clasificacion KEfecto OProducto (1 Gestién
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo
Indicador de Objetivo de 3.7.1
Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.7.2
vinculado 4,55
5.6.2
Tipo de relacion con ODS XDirecta OIndirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo D. 34
E. 49

Comentarios generales

La meta se mantiene acorde a la linea base establecida.
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Tasa de mortalidad por suicidios por 10 000 habitantes.

Definicion conceptual

Suicidio: es definido por la OMS como “todo acto por el que
un individuo se causa a si mismo una lesién, o un dano, con
un grado variable de la intencion de morir, cualquiera sea el
grado de la intencién letal o de conocimiento del verdadero
movil “.

Tasa de caso de suicidios segun reportes por cada 10
mil habitantes:

es un indicador epidemiolégico que mide la frecuencia de los
suicidios

en una poblacién especifica. Se calcula dividiendo el numero
de suicidios reportados en un periodo determinado por la
poblacion total

estimada, y luego multiplicando el resultado por 100,000 para
estandarizar la tasa. Los datos sobre suicidios son
esenciales para una respuesta de salud publica efectiva y
para salvar vidas mediante la prevencion y el tratamiento
adecuados es por ello que se encuentra incorporado como
evento de notificacion obligatoria en el Reglamento de
Notificacion Obligatoria de Eventos de Salud Publica, del
Decreto de Vigilancia 40556-S, se ubica en los Eventos de
Notificacién obligatoria del Grupo A y comprende los cédigos
de la Clasificacién Internacional

Férmula de calculo

TMS = CSR X10 000
TP

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

TMS: Tasa mortalidad por suicidio en un ano.
CSR: casos de suicidios reportados.
TP: total de poblacién.

Unidad de medida

Tasa anual por 10 000 habitantes.

Interpretacién Representa el numero de muertes por suicidio por cada diez
mil habitantes en el cantén por cada afio.
Desagregacién | Geografica | Cantén de Coto Brus.
Tematica Suicidio.
Linea base 2024: 1.8
Meta 2030: 1.8
Periodicidad Quinquenal.

Fuente de informacioén

Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) - Area
Rectora de Salud Coto Brus- Vigilancia de la Salud.

Clasificacion

OEfecto KIProducto [0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de 3.4.2

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado

Tipo de relacion con ODS KDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el N/D

Consenso de Montevideo

Comentarios generales El responsable es el INEC, donde el proceso de Vigilancia de
la Salud es responsable de dar el insumo, pero no del
alcance de la meta.

Nombre del indicador Prevalencia de desnutricion moderada y severa en nifias y
nifos de 6 a 12 anos.
Definicion conceptual Prevalencia: proporcion de personas en un grupo

especifico que tienen (o tuvieron) cierta enfermedad,
afeccidn o factor de riesgo en un momento especifico (NIH,
s.f.).

Desnutricion: resulta de una ingesta de alimentos
insuficiente para satisfacer las necesidades de energia y
nutrientes. Se define como el estado patolégico resultante
de una alimentacion deficiente en uno o varios nutrientes
esenciales o de una inadecuada asimilacién de los
alimentos. Norma nacional de uso de las graficas
antropomeétricas para valoracion nutricional de 0-19 afios.

indice de Masa Corporal (IMC): indicador simple de la
relacion entre el peso y la talla. Se calcula dividiendo el
peso en kilogramos por la talla en metros elevada al
cuadrado (OPS, 2021).

Férmula de calculo PDMS=NPEMS v 100

PT
Componentes involucrados | PDMS: Prevalencia de desnutricion moderada y severa en
en la férmula del calculo la poblacién de 6 a 12 afos.

NPDMS: Numero de personas detectadas de 6 a 12 anos
con desnutricion moderada y severa.
PT: Poblacion total de 6 a 12 anos durante el periodo de

estudio.
Unidad de medida Prevalencia.
Interpretacion Numero de nifias y nifios de 6 a 12 anos con desnutricion

moderada mas severa entre el numero total de la poblacion
de ese grupo de edad por 100.
Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
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| Tematica Desnutricién.
Linea base 2024:1.6%
Meta 2030: 1.6%
Periodicidad Quinquenal.
Fuente de informacion Area Rectora de Salud — Vigilancia de la Salud.
Clasificacion K Efecto OProducto 0 Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

2.1
2.2

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

N/A

Comentarios generales

La informacién se recopilara por medio de la notificacion
obligatoria VEO1 — Ministerio de Salud.

| Elemento |

Nombre del indicador

Prevalencia de baja talla en nifias y nifios de 6 a 12 afios.

Definicion conceptual

Prevalencia: proporcion de personas en un grupo
especifico que tienen (o tuvieron) cierta enfermedad,
afeccidn o factor de riesgo en un momento especifico (NIH,
s.f.).

Baja talla o Retardo en talla: una longitud o estatura
menor al percentil 3 o menor a -2 desviaciones estandar
(DE) para la edad y sexo, respecto a la media de la
poblacion de referencia y las graficas antropométricas
actuales del pais. Indicador de desnutricién cronica que
manifiesta una carencia en los nutrientes durante un tiempo
prolongado.

Talla o longitud para la edad: indicador de crecimiento
que relaciona la talla o longitud con la edad.

Férmula de calculo

_NBT
PBT= =3 X100

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

PBT: Prevalencia de baja talla en la poblacion de 6 a 12
afos.

NBT: Numero de personas detectadas de 6 a 12 afos con
baja talla.
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PT: Poblacion total de 6 a 12 anos durante el periodo de
estudio.

Unidad de medida Prevalencia.

Interpretacion Numero de nifias y nifos de 6 a 12 afos con baja talla entre
el numero total de la poblacién de ese grupo de edad por
100.

Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.

Tematica Baja talla.

Linea base 2016: 5.0%

Meta 2030: 5.0%

Periodicidad Quinquenal.

Fuente de informacion Area Rectora de Salud — Vigilancia de la Salud.

Clasificacion K Efecto OOProducto 0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 2.1

Desarrollo Sostenible (ODS) | 2.2

vinculado

Tipo de relacion con ODS KDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el N/A

Consenso de Montevideo

Comentarios generales La informacién se recopilard por medio de la notificacion
obligatoria VEO1 — Ministerio de Salud.

Nombre del indicador Tasa de mortalidad por femicidio por cada 10 000
habitantes.
Definicion conceptual Femicidio en otros contextos: Delito establecido en

el articulo 21 BIS [LPVCM, 2007, reforma agosto
2022) que consagra que se impondra pena de prisién
de veinte a treinta y cinco anos, a quien dé muerte a
una mujer mayor o menor de edad, cuando concurra
una de las siguientes circunstancias:

a. Cuando la persona autora se haya aprovechado de
una relacion o vinculo de confianza, amistad, de
parentesco, de autoridad o de una relacion de poder
que tuviera con la mujer victima u ocurra dentro de
las relaciones familiares de consanguinidad o
afinidad hasta el tercer grado, sea que comparta o no
haya compartido el mismo domicilio.

b. Cuando la persona autora tenga antecedentes de
violencia perpetrada contra la mujer victima, en el
ambito familiar, laboral, estudiantil, comunitario o
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religioso, aun cuando los hechos no hayan sido
denunciados con anterioridad.

c. Cuando la persona autora sea cliente explotador
sexual, tratante o proxeneta de la mujer victima.

d. Cuando la mujer victima se habia negado a
establecer o restablecer, con la persona autora, una
relacion o vinculo de pareja

permanente o casual, o a tener cualquier tipo de
contacto sexual.

e. Cuando la persona autora comete el hecho para
preparar, facilitar, consumar u ocultar un delito
sexual.

f. Cuando la persona autora haya cometido el hecho
utiizando a la mujer victima como un acto de
venganza, represalia o cobro de deudas en crimenes
organizados de narcotrafico u otros

delitos conexos.

g. Cuando la persona autora haya cometido el hecho
en razon de la participacién, el cargo o la actividad
politica de la mujer victima.

Debido a estos avances en la definicién legal sobre lo
que constituye un femicidio, es de esperar que las
series presenten un comportamiento distinto en la
composicion del total de femicidios entre los que
corresponden a la LPVcM y los ampliados, a partir de
2021, lo cual debe considerarse en la interpretacion
de los datos.

Si las politicas de prevencién, atencién y sancion de
la violencia contra las mujeres funcionan, la tasa de
femicidios deberia reducirse en el tiempo (aun
cuando se trata de tasas relativamente pequenas
debido al tamano de las poblaciones que Costa Rica
tiene). Las tasas permiten ordenar a las provincias
segun el valor de la tasa. Igualmente, usando la serie
temporal, se puede analizar la evolucién de los
femicidios en cada provincia a lo largo de un periodo
de tiempo determinado, y con ello identificar si ha
habido, por ejemplo, territorios donde esta violencia
se ha agudizado, al igual que territorios donde se
hayan logrado descensos importantes y de ahi,
analizar las circunstancias y los contextos,
incluyendo las politicas publicas que se hubieran
implementado y que pudieran explicar los
comportamientos observados.

Férmula de calculo
_FLPVcM + FA

MPF X10000

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR




MINISTERIO
DE SALUD

GOBIERNO
DE COSTA RICA

Componentes involucrados en la
férmula del célculo

FLPVcM: numero de femicidios de la LPVcM (Art. 21
y 21bis).

FA: femicidios ampliados.

PTM: poblacién total de mujeres.

Unidad de medida

Tasa.

Interpretacion La proporcion de mujeres que han muerto por
femicidio
por cada 10 mil mujeres.
Desagregacion Geografica | Cantén de Coto Brus.
Tematica Femicidio.
Linea base 2024: 0.22
Meta 2030: 0.22
Periodicidad Anual

Fuente de informacién

Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) -
Area Rectora de Salud Coto Brus- Vigilancia de la
Salud.

Clasificacion

X Efecto OOProducto [0 Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de Desarrollo
Sostenible (ODS) vinculado

16.1.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el Consenso
de Montevideo

E. 58

Comentarios generales

Mediante consulta a la Direccion de planificacion,
Subproceso de Estadistica del Poder Judicial.
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FICHAS DE INDICADORES PLAN DE ACCION DEL PLAN LOCAL DE SALUD

EJE 1. Calidad, acceso y cobertura universal en salud.

Nombre del indicador

Numero de personas con diagnoéstico de trastornos mentales
y del comportamiento por uso de sustancias, atendidas a nivel
institucional que reciben abordaje integral (F10-F19) de Coto
Brus.

Definicion conceptual

Los trastornos mentales y del comportamiento por uso de
sustancias son alteraciones psiquiatricas causadas por el
consumo de una sustancia o la abstinencia de esta, que
provocan sintomas como ansiedad, depresion, alucinaciones,
paranoia y comportamiento erratico. Estos trastornos son
enfermedades de salud mental tratables que requieren
atencion para ambos problemas (el consumo de sustancias y
las condiciones de salud mental coexistentes) mediante
rehabilitacion, terapia y apoyo. (F10.0-F19.0)

Formula de calculo

2=PDTMCS1+PDTMCS2+PDTMCS3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: sumatoria.
PDTMCS: personas diagnosticadas con algun trastorno
mental y del comportamiento por uso de sustancias.

Unidad de medida

Numero.

Cantidad total de personas con diagndstico de trastornos

Interpretacion . .
mentales y del comportamiento por uso de sustancias.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus
Tematica NA
Linea base 2024: 220
2026: 232
2027: 237
Meta 2028: 239
2029: 241
2030: 241
Periodicidad Anual

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel, Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto XIProducto 0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacién con ODS

XDirecta OlIndirecta
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Medida priorizada por el H.87
Consenso de Montevideo '
Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso de

Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto Brus.

Comentarios generales

Numero de personas mayores de 18 afios, que consultan por
primera vez en la vida por trastornos mentales y del
comportamiento en servicios de salud (F10.0-F19.0) de Coto
Brus.

Nombre del indicador

Los trastornos mentales y del comportamiento son
afecciones que afectan el pensamiento, el estado de animo y
Definicion conceptual el comportamiento de una persona, afectando su capacidad
para funcionar diariamente y relacionarse con otros, pudiendo
ser temporales o crénicos. (F10.0-F19.0)

Férmula de calculo 2= P=218DxPVTMC1+P=218DxPVTMC2+P=18DxPVTMC3+...
2: sumatoria.

Componentes involucrados P=>18DxPVTMC: personas mayores de 18 afos, que

en la férmula del calculo consultan por primera vez en la vida por trastornos mentales y
del comportamiento.

Unidad de medida Numero.

Cantidad de personas mayores de 18 afos, que consultan por
primera vez en la vida por trastornos mentales y del

Interpretacion comportamiento en servicios de salud (F10.0-F19.0) de Coto
Brus.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 290
2026: 292
2027: 297
Meta 2028: 297
2029: 302
2030: 302
Periodicidad Anual.

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion OEfecto XIProducto 0 Gestidn
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Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS XDirecta Oindirecta
Medida priorizada por el

Consenso de Montevideo

H.87

Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso de

Comentarios generales Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto Brus.

Numero de personas menores de edad que consultan por
primera vez en la vida por trastornos mentales y del
comportamiento en servicios de salud (F10.0-F19.0) de Coto
Brus.

Nombre del indicador

Los trastornos mentales y del comportamiento son
afecciones que afectan el pensamiento, el estado de animo
Definicion conceptual y el comportamiento de una persona, afectando su
capacidad para funcionar diariamente y relacionarse con
otros, pudiendo ser temporales o cronicos. (F10.0-F19.0)
>=PMECPVVTMC1+PMECPVVTMC2+PMECPVVTMC3+

Férmula de calculo

2: sumatoria.

Componentes involucrados en | PMECPVVTMC: personas menores de edad (< 18 afios),

la férmula del calculo que consultan por primera vez en la vida por trastornos
mentales y del comportamiento.

Unidad de medida Numero.

Cantidad de personas menores de edad (< 18 afios), que
consultan por primera vez en la vida por trastornos mentales

Interpretacion y del comportamiento en servicios de salud (F10.0-F19.0) de
Coto Brus.
Desagregacion Geografica | Canton Coto Brus.
Sexo, edad | NA
Linea base 2024- 37
Meta 2026: 21
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2027: 25
2028: 30
2029: 35
2030: 35

Periodicidad

Anual

Fuente de informacién

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud -
primer nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de
atencion.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestion

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Base de datos VEO1 notificacién obligatoria del proceso de
Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto
Brus.

Nombre del indicador

Numero de personas atendidas con trastornos mentales y del
comportamiento. (F10.0-F19.0) en el primer nivel de atencion
en salud mental de Coto Brus.

Definicion conceptual

Los trastornos mentales y del comportamiento son
afecciones que afectan el pensamiento, el estado de animo y
el comportamiento de una persona, afectando su capacidad
para funcionar diariamente y relacionarse con otros, pudiendo
ser temporales o crénicos. (F10.0-F19.0)

Formula de calculo

2= PATMCPNA1+PATMCPNA2+PATMCPNA3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: sumatoria

PATMCPNA: personas atendidas con trastornos mentales y
del comportamiento. (F10.0-F19.0), en el primer nivel de
atencion.

Unidad de medida

Numero
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Cantidad de personas atendida con trastornos mentales y del

Interpretacion comportamiento. (F10.0-F19.0) en el primer nivel de atencion
en salud mental de Coto Brus.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus
Tematica NA
Linea base 2024: 122
2026: 122
2027: 122
Meta 2028: 122
2029: 122
2030: 122
Periodicidad Anual

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de personas atendida con trastornos mentales y del
comportamiento. (F10.0-F19.0) en el segundo nivel de
atencion en salud mental de Coto Brus.

Definicion conceptual

Los trastornos mentales y del comportamiento son
afecciones que afectan el pensamiento, el estado de animo y
el comportamiento de una persona, afectando su capacidad
para funcionar diariamente y relacionarse con otros, pudiendo
ser temporales o cronicos. (F10.0-F19.0)

Foérmula de calculo

2= PATMCSNA1+PATMCSNA2+PATMCSNAS3+...

Componentes involucrados
en la formula del célculo

2: sumatoria
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PATMCSNA: personas atendidas con trastornos mentales y
del comportamiento (F10.0-F19.0), en el segundo nivel
atencion.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacién

Cantidad de personas atendida con trastornos mentales y del
comportamiento. (F10.0-F19.0) en el segundo nivel de
atencion en salud mental de Coto Brus.

Geografica

Cantén Coto Brus.

Desagregacién

Tematica

NA

Linea base

2024: 205

Meta

2026:
2027:
2028:
2029:
2025:
2030:

200
200
200
200
200
200

Periodicidad

Anual

Fuente de informacioén

Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola
— segundo nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto KProducto O Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta KIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de personas que requieren ser referidos al tercer nivel
de atencion con trastornos mentales y del comportamiento.
(F10.0-F19.0). de Coto Brus.

Definicion conceptual

Los trastornos mentales y del comportamiento son

afecciones que afectan el pensamiento, el estado de animo y
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el comportamiento de una persona, afectando su capacidad
para funcionar diariamente y relacionarse con otros, pudiendo
ser temporales o crénicos. (F10.0-F19.0)

Formula de calculo

2= PATMCRTNA1+PATMCRTNA2+PATMCRTNAS3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: sumatoria.

PATMCRTNA: personas atendidas con trastornos mentales y
del comportamiento. (F10.0-F19.0), referidos tercer nivel de
atencion.

Unidad de medida

Numero.

Cantidad de personas atendidas con trastornos mentales y del

Interpretacion comportamiento. (F10.0-F19.0) en el tercer nivel de atencion
en salud mental de Coto Brus.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus
Tematica NA
Linea base 2024: 18
2026: 7
2027: 7
Meta 2028: 7
2029: 7
2030: 7
Periodicidad Anual

Fuente de informacién

Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola
— segundo nivel de atencion.

Clasificacion OEfecto XProducto OO Gestion
Tipo de operacién estadistica | Registro administrativo
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales
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Nombre del indicador

Numero de personas diagnosticadas por Obesidad E66.0-E66.9
de Coto Brus

Definicion conceptual

Obesidad: Obesidad (O): persona con un indice de Masa
Corporal (IMC) superior o igual a 30,0 (OPS, 2021).

indice de Masa Corporal (IMC): indicador simple de la relacién
entre el peso y la talla. Se calcula dividiendo el peso en
kilogramos por la talla en metros elevada al cuadrado (OPS,

2021).
Férmula de calculo 2= PDO1+PDO2+PDO3+...
Componentes involucrados 2: sumatoria
en la férmula del calculo PDO: personas diagnosticadas por obesidad.
Unidad de medida Numero.

Cantidad de personas diagnosticadas por Obesidad E66.0-

Interpretacion £66.9
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 1.283

2026: 4.057

2027: 4.107
Meta 2028: 4.307

2029: 4.507

2030: 4.507
Periodicidad Anual.

Fuente de informacioén

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto XProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relaciéon con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso de
Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto Brus.
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Numero de pacientes que reciben seguimiento después de un
Nombre del indicador incidente cardiovascular (ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAR) de Coto Brus.

Incidente Cardiovascular o accidente cerebrovascular
(ACV), o derrame cerebral, es una emergencia médica que
ocurre cuando se bloquea el flujo sanguineo a una parte del
cerebro 0 se rompe un vaso sanguineo cerebral, impidiendo
que el oxigeno llegue a las células y provocando que
mueran. Las causas incluyen coagulos sanguineos (ACV
isquémico) o la rotura de arterias (ACV hemorragico).

Enfermedad Cardiovascular, es un término amplio para
problemas con el corazén y los vasos sanguineos. Estos
problemas a menudo se deben a la aterosclerosis. Esta
afeccién ocurre cuando la grasa y el colesterol se acumulan
en las paredes del vaso sanguineo (arteria). Esta acumulacion
se llama placa. Con el tiempo, la placa puede estrechar los
vasos sanguineos y causar problemas en todo el cuerpo. Si
una arteria resulta obstruida, esto puede llevar a que se
presente un ataque cardiaco o un accidente cerebrovascular.

Definicion conceptual

Formula de calculo 2= PRSIC(EC)1+PSIC(EC)2+PSIC(EC)3...
2: sumatoria.
Componentes involucrados PRSIC(EC): pacientes que reciben seguimiento después de
en la formula del céalculo un incidente cardiovascular (ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAR).
Unidad de medida Numero.

Cantidad de pacientes que reciben seguimiento después de
Interpretacion un incidente cardiovascular (ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAR) de Coto Brus.

Geografica | Cantén Coto Brus.

Desagregacion Tematica NA

Linea base 2024: 254
2026: 340
2027: 385

Meta 2028: 410
2029: 480
2030: 480

Periodicidad Anual.

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.
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Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS) 3.4.1
. 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el H.87

Consenso de Montevideo

Comentarios generales -

Porcentaje de embarazadas seropositivas para sifilis que
reciben tratamiento oportuno y adecuado de Coto Brus.
Porcentaje de embarazadas seropositivas para sifilis que
reciben atencién en la consulta externade primera vez a
quienes se les brinda tratamiento oportuno y adecuado.

* Embarazadas seropositivas para sifilis: mujeres desde el
momento de la concepcidn hasta las 42 semanas de gestion
con una prueba de laboratorio clinico de serologia VDRL
positiva o reactiva (independientemente de las titulaciones).

» Tratamiento oportuno y adecuado: administracion por via
intramuscular de 2,4 millones penicilina g benzatinica en los
primeros 10 dias habiles a partir de la fecha de ingreso del
reporte de la serologia VDRL positivo, segun sea el caso.
Definicion conceptual Incluye:

* Consultas de primera vez en el embarazo (medicina general,
enfermeria, ginecologia, medicina familiar): poblacién de
mujeres desde el momento de la concepcién hasta las 42
semanas de gestacion con FPP valida para el periodo,
independientemente del afio de inicio el control.

» Consultas de primera vez en el embarazo con diagnostico
presuntivo de sifilis (medicina general, enfermeria,
ginecologia, medicina familiar): poblacion de mujeres desde el
momento de la concepcion hasta las 42 semanas de gestacion
con FPP para el periodo, independientemente del afio de inicio
el control.

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR
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Para el céalculo de la FPP se utiliza la Regla de Naegle que
suma siete dias a la fecha de ultima regla (FUR) y le resta tres
meses, cuando no exista evidencia del registro de la fecha de
parto valida en el apartado posparto item captacion temprana
del expediente digital unico en salud (EDUS) esta entre 0 a 42
dias.

La FUR se considera valida cuando la diferencia entre la fecha
de consulta de primera vez en el embarazo y la fecha de ultima
regla (FUR) registrada en el apartado control prenatal item
datos embarazo del expediente digital unico en salud (EDUS)
esta entre una a 42 semanas.

* Pruebas de laboratorio clinico: serologia para VDRL
reportada como positiva o reactiva (independientemente de
las titulaciones) en el periodo, con una fecha de realizacién 10
dias habiles previos a la fecha de corte del periodo de
evaluacion.

NESPST
. , P= X100
Formula de calculo NESFPP

P: porcentaje

NESPST: nimero de embarazadas seropositivas para sifilis
que reciben tratamiento oportuno y adecuado en el periodo.
NESFPP: numero de embarazadas seropositiva con Fecha
Probable de Parto para el periodo.

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

Unidad de medida Porcentaje.
Porcentaje de embarazadas seropositivas para sifilis que
Interpretacion reciben atencion en la consulta externa de primera vez a
quienes se les brinda tratamiento oportuno y adecuado.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Salud materno infantil.
Linea base 2024: 100 %

2026: 100 %

2027: 100 %

Meta 2028: 100 %

2029: 100 %

2030: 100 %

Periodicidad Anual.

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel, Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.
Clasificacion CEfecto XIProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro Administrativo
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Reporte de resultados de la evaluacién de la prestacién de
servicios de salud del primer nivel de atencion (anual y
monitoreo).

Informe de resultados de la evaluacién de la prestacion de
servicios de salud del primer nivel de atencion (anual).

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

D.45
H.87

Comentarios generales

En cuanto al tema de Profilaxis Pre-Exposiciéon (PrEP) es
prematuro colocar indicadores ya se requiere de los datos que
se obtendran de la nueva Encuesta de Seroprevalencia la cual
inicia este mes de febrero y termina en julio de este afio. Ese
proceso esta liderado por el Ministerio de Salud. Ademas, se
requiere del uso de un software para el calculo de la demanda
de la PrEP que sera suministrado por OPS.

Nombre del indicador

Numero de estrategias de divulgacion de los servicios de
atencion de la salud en enfermedades crénicas que cuentan
las personas de Coto Brus.

Definicion conceptual

Las estrategias de divulgacion buscan comunicar un
mensaje a un publico especifico a través de diversos canales
y formatos, como el marketing de contenidos, redes sociales,
relaciones publicas y eventos, con el fin de crear conciencia,
fomentar la participacion y lograr objetivos.

Las enfermedades cronicas, no transmisibles (ENT) son la
principal causa de muerte y discapacidad en el mundo. El
término, enfermedades no transmisibles se refiere a un grupo
de enfermedades que no son causadas principalmente por
una infeccién aguda, dan como resultado consecuencias para
la salud a largo plazo y con frecuencia crean una necesidad
de tratamiento y cuidados a largo plazo.

Estas condiciones incluyen canceres, enfermedades
cardiovasculares, diabetes y enfermedades pulmonares
cronicas. Muchas enfermedades no transmisibles se pueden
prevenir mediante la reduccién de los factores de riesgo
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comunes, tales como el consumo de tabaco, el consumo
nocivo de alcohol, la inactividad fisica y comer alimentos poco
saludables. Muchas otras condiciones importantes también se
consideran enfermedades no transmisibles, incluyendo
lesiones y trastornos de salud mental.

Formula de calculo

2= EDSAEC1+EDSAEC2+EDSAECS...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: sumatoria.
EDSAEC: estrategias de divulgacion de los servicios de
atencion de la salud Enfermedades cronicas.

Unidad de medida

Numero

Cantidad de estrategias de divulgacion de en enfermedades

Interpretacion . .

crénicas que cuentan las personas de Coto Brus.
Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.

Tematica Enfermedades crénicas.

Linea base 2024: 0

2026: 1

2027: 1
Meta 2028: 1

2029: 1

2030: 1
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto KIProducto [0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS) 3.4.1
. 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS (Directa Oindirecta
Medida priorizada por el C.26
Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales

Para el 2026 se va a contar con un equipo interdisciplinario
abocado a trabajar en tema de enfermedades crénicas con la
poblacion del cantdn.

Nombre del indicador

Numero de personas entre 20 a 64 afos de edad con
tamizajes realizados en la consulta primera vez en el afio, de
enfermedades crénicas en la atencion de salud en el primer
nivel de Coto Brus.
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Los tamizajes son pruebas de deteccion aplicadas a personas
asintomaticas para identificar tempranamente enfermedades
o0 condiciones que se beneficiarian de un tratamiento
oportuno. Su propdsito es clasificar a la poblaciéon en grupos
de alta o baja probabilidad de padecer una condicion,
enviando a los de alto riesgo a diagndstico definitivo.

Las enfermedades cronicas, no transmisibles (ENT) son la
principal causa de muerte y discapacidad en el mundo. El
término, enfermedades no transmisibles se refiere a un grupo
de enfermedades que no son causadas principalmente por
una infeccion aguda, dan como resultado consecuencias para
la salud a largo plazo y con frecuencia crean una necesidad
de tratamiento y cuidados a largo plazo.

Estas condiciones incluyen canceres, enfermedades
cardiovasculares, diabetes y enfermedades pulmonares
crénicas. Muchas enfermedades no transmisibles se pueden
prevenir mediante la reduccion de los factores de riesgo
comunes, tales como el consumo de tabaco, el consumo
nocivo de alcohol, la inactividad fisica y comer alimentos poco
saludables. Muchas otras condiciones importantes también se
consideran enfermedades no transmisibles, incluyendo
lesiones y trastornos de salud mental.

Férmula de calculo 2=PTRECPNA1+PTRECPNA2+PTRECPNAS...

2: sumatoria

Definicion conceptual

Componentes involucrados

. . PTRECPNA: personas con tamizajes realizados de
en la formula del céalculo . . : .
enfermedades crénicas en el primer nivel de atencion.
Unidad de medida Numero.
Cantidad de personas con tamizajes realizados de
Interpretacion enfermedades crénicas en la atencion de salud en el primer

nivel de Coto Brus.

Geogréfica | Cantén Coto Brus.

Tematica Enfermedades cronicas.

Linea base 2024: 15.105

2026: 15.105

2027: 15.105

Meta 2028: 15.105

2029: 15.105

2030: 15.105

Periodicidad Anual.

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel de atencion.

Clasificacion OEfecto XProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de

Desagregacion

Fuente de informacion

Desarrollo Sostenible (ODS) 2‘811
vinculado "
Tipo de relacién con ODS XDirecta OlIndirecta
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Medida priorizada por el C.26
Consenso de Montevideo H.87
Comentarios generales

Numero de personas con tamizajes realizados de tumores, en
la atencion de salud en el primer nivel de Coto Brus.

Nombre del indicador

Los tamizajes son pruebas de deteccion aplicadas a personas
asintomaticas para identificar tempranamente enfermedades
0 condiciones que se beneficiarian de un tratamiento
oportuno. Su propdsito es clasificar a la poblaciéon en grupos
de alta o baja probabilidad de padecer una condicién,
enviando a los de alto riesgo a diagndstico definitivo.

Un tumor es cualquier alteracion de los tejidos que produzca
un aumento de volumen. Es un agrandamiento anormal de
una parte del cuerpo que aparece, por lo tanto, hinchada o
distendida.

Masa anormal de tejido que aparece cuando las células se
multiplican mas de lo debido o no se mueren cuando deberian.
Los tumores son benignos (no cancerosos) o malignos
(cancerosos). Las masas benignas a veces crecen mucho
pero no se diseminan y tampoco invaden los tejidos cercanos
ni otras partes del cuerpo.

Férmula de calculo >=PTTRPNA1+PTTRPNA2+PTTRPNAS...

2: sumatoria

Definicion conceptual

Componentes involucrados o .
PTTRPNA: personas con tamizajes de tumores realizados en
en la férmula del calculo . . .
el primer nivel de atencion.

Unidad de medida Numero.

Cantidad de personas con tamizajes realizados de tumores,
en la atencién de salud en el primer nivel de Coto Brus.
Geogréfica | Cantén Coto Brus.

Interpretacion

Desagregacién

Tematica NA
Linea base 2024: 13.993
Meta 2026: 13.996
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2027: 13.996
2028: 14.006
2029: 14.006
2030: 14.006

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacién

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer

nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto XIProducto 0 Gestion

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado

3.4.1
3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el

Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de personas migrantes y permanentes ubicadas en
las fincas cafetaleras, atendidas en los EBAIS de Coto Brus.

Definicion conceptual

Persona migrante es cualquiera que se traslada fuera de su
lugar de residencia habitual, ya sea dentro de un pais o0 a
través de una frontera internacional, de manera temporal o
permanente y por diversas razones como trabajo, estudios o
huir de situaciones dificiles.

Férmula de calculo

2= PMPFCA1+PMPFCA2+PMPFCAS...

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

2: sumatoria
PMPFCA: persona migrante y permanente de fincas
cafetaleras, atendidas por los EBAIS de la CCSS.

Unidad de medida

Numero.

Cantidad de personas migrantes y permanentes ubicadas en

Interpretacion las fincas cafetaleras, atendidas en los EBAIS de Coto Brus.
Desaareqacion Geografica | Cantén Coto Brus.
greg Tematica | NA
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Linea base 2024: 102.602

2026: 102.602

2027: 102.602

Meta 2028: 102.602

2029: 102.602

2030: 102.602

Periodicidad Anual.

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel de atencién.

Fuente de informacién

Clasificacion OEfecto XIProducto O Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1

vinculado

Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta

Medida priorizada por el F.67

Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales -

Numero de capacitaciones realizadas para el personal de los
EBAIS en temas relacionados con poblacion migrante.

Nombre del indicador

Capacitar implica proporcionar al trabajador las habilidades y
conocimientos que lo hagan mas apto y diestro en la ejecucion
de su propio trabajo. Esos conocimientos pueden ser de varios
tipos y pueden enfocarse a diversos fines individuales y
organizacionales.

Persona migrante es cualquiera que se traslada fuera de su
lugar de residencia habitual, ya sea dentro de un pais o0 a
través de una frontera internacional, de manera temporal o
permanente y por diversas razones como trabajo, estudios o
huir de situaciones dificiles.

Formula de calculo >= CPSPM1+CPSPM2+CPSPM3...

2: sumatoria

CPSPM: capacitacion al personal de salud en temas
relacionados con poblacién migrante.

Unidad de medida Numero.
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Cantidad de capacitaciones realizadas para el personal de los

Interpretacion EBAIS en temas relacionados con poblacién migrante.
D .. | Geogréfica | Canton Coto Brus.
esagregacion ematica | NA
Linea base 2024: 80
2026: 80
2027: 80
Meta 2028: 80
2029: 80
2030: 80
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel de atencion.

Clasificacion OEfecto XProducto OO Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de casos de mortalidad materna analizados
interinstitucionalmente en Coto Brus.

Definicion conceptual

Mortalidad materna: es la muerte de una mujer mientras que
esta embarazada o dentro de los 42 dias de terminar un
embarazo, independientemente de la duracion y la
localizacién del embarazo, por cualquier causa vinculada o
agravada por el embarazo o su manejo, pero no por causas
accidentales o incidentales.

Formula de calculo

2=CMMAI1+CMMAI2+ CMMAIS...

Componentes involucrados

>= Sumatoria.

. , CMMAI: casos de mortalidad materna analizados
en la formula del calculo . e
interinstitucionalmente.
Unidad de medida Numero.

Interpretacion

Cantidad de casos de mortalidad materna analizados de Coto
Brus.

Desagregacion | Geogréfica

Cantén Coto Brus.
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| Tematica Mortalidad materna.
Linea base 2024: 0
2026: 0
2025: 0
Meta 2028: 0
2029: 0
2030: 0
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Area Rectora de Salud Coto Brus, Servicios de Salud.
COLEAMMI CB.
Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo
Indicador de Obijetivo de 3.1 1
Desarrollo Sostenible (ODS) 3.8.1
vinculado T
Tipo de relacién con ODS XDirecta Olndirecta
Medida priorizada por el D.40
Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales -

Numero de muertes maternas que ocurren en los
Nombre del indicador establecimientos de atencion en la Caja Costarricense de
Seguro Social.

Mortalidad materna: es la muerte de una mujer mientras que
estd embarazada o dentro de los 42 dias de terminar un
embarazo, independientemente de la duracion y la
localizacién del embarazo, por cualquier causa vinculada o
agravada por el embarazo o su manejo, pero no por causas
accidentales o incidentales.

Férmula de calculo >=MMOECCSS1+ MMOECCSS2+MMOECCSSS3...

2= Sumatoria.

Componentes involucrados MMOECCSS: muertes maternas que ocurren en los

Definicion conceptual

en la férmula del calculo establecimientos de atencion en la Caja Costarricense de
Seguro Social.
Unidad de medida Numero.
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Numero de casos de mortalidad materna que ocurren en los
Interpretacion establecimientos de atencion en la Caja Costarricense de
Seguro Social.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Mortalidad materna.
Linea base 2024: 0
2026: 0
2025: 0
Meta 2028: 0
2029: 0
2030: 0
Periodicidad Anual
Fuente de informacién Area Rectora de Salud Coto Brus, Servicios de Salud.
COLEAMMI CB
Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo
Indicador de Objetivo de 311
Desarrollo Sostenible (ODS) o
. 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS XDirecta OIndirecta
Medida priorizada por el D.40
Consenso de Montevideo H.87
Comentarios generales -

Numero de casos de mortalidad infantii analizados
interinstitucionalmente en Coto Brus.

Nombre del indicador

Mortalidad infantil: es la desaparicion permanente de todo
tipo de signo de vida, antes de cumplir el primer afio de vida.
Defuncion: es la desaparicion permanente de todo tipo de
signo de vida, cualquiera que sea el tiempo transcurrido desde
el nacimiento. Por tanto, esta definicién excluye defunciones

Definicion conceptual

fetales.
Férmula de calculo >= MIAIM+MIAI2+MIAI3...
Componentes involucrados 2: sumatoria.
en la férmula del calculo MIAI: Muertes infantiles analizadas interinstitucionalmente.
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Unidad de medida Nuamero.
. Cantidad de casos de mortalidad infantil analizados
Interpretacion . o
interinstitucionalmente.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Mortalidad Infantil.
Linea base 2024: 10
2026: 8
2025: 8
Meta 2028: 8
2029: 8
2030: 8
Periodicidad Anual

Area Rectora de Salud Coto Brus, Servicios de Salud.

Fuente de informacién COLEAMMI Coto Brus.

Clasificacion OEfecto XProducto OO Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 311
Desarrollo Sostenible (ODS) o
. 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS XDirecta OIndirecta
Medida priorizada por el D.40
Consenso de Montevideo H.87
Comentarios generales N/A

Numero de muertes infantiiles que ocurren en los
Nombre del indicador establecimientos de atencién en la Caja Costarricense de
Seguro Social.

Mortalidad infantil: es la desaparicion permanente de todo
tipo de signo de vida, antes de cumplir el primer afio de vida.
Defuncion: es la desaparicidn permanente de todo tipo de
signo de vida, cualquiera que sea el tiempo transcurrido desde
el nacimiento. Por tanto, esta definicién excluye defunciones
fetales.

Férmula de calculo >=MIOECCSS1+MIOECCSS2+MIOECCSS3...
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2= Sumatoria.
Componentes involucrados MIOECCSS: muertes infantiles que ocurren en los

en la férmula del calculo establecimientos de atencion en la Caja Costarricense de
Seguro Social.
Unidad de medida Numero.
Cantidad de muertes infantiles que ocurren en los
Interpretacion establecimientos de atencion en la Caja Costarricense de
Seguro Social.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Mortalidad Infantil.
Linea base 2024: 8
2026: 5
2027: 5
Meta 2028: 5
2029: 5
2030: 5
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Area Rectora de Salud Coto Brus, Servicios de Salud.
COLEAMMI CB
Clasificacion OEfecto XIProducto 0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 311
Desarrollo Sostenible (ODS) e
. 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS XDirecta Kindirecta
Medida priorizada por el D.40
Consenso de Montevideo H.87
Comentarios generales N/A

Numero de verificaciones del cumplimiento de planes de
Nombre del indicador mejora de los establecimientos de salud en los casos
analizados de mortalidad materno infantil prevenibles.

Mortalidad materna: es la muerte de una mujer mientras que
estd embarazada o dentro de los 42 dias de terminar un
embarazo, independientemente de la duracion y la
localizacién del embarazo, por cualquier causa vinculada o
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agravada por el embarazo o su manejo, pero no por causas
accidentales o incidentales.

Mortalidad infantil: es la desaparicién permanente de todo
tipo de signo de vida, antes de cumplir el primer afio de vida.
Defuncidn: es la desaparicion permanente de todo tipo de
signo de vida, cualquiera que sea el tiempo transcurrido desde
el nacimiento. Por tanto, esta

definicion excluye defunciones fetales.

Férmula de calculo

2=VCPMESMMI1+VCPMESMMI2+VCPMESMMI3...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2. sumatoria

VCPMESMMI: verificaciones de cumplimiento de planes de
mejora en establecimientos de salud relacionados con
mortalidad materno infantil.

Unidad de medida

Numero.

Verificaciones del cumplimiento de planes de mejora de los

Interpretacion establecimientos de salud en los casos analizados de
mortalidad materno infantil prevenibles.
Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Mortalidad materno infantil.
Linea base 2024: 1
2026: 1
2027: 1
Meta 2028: 1
2029: 1
2030: 1
Periodicidad Anual

Fuente de informacioén

Area Rectora de Salud Coto Brus, Servicios de Salud.
COLEAMMI Coto Brus.

Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 311

Desarrollo Sostenible (ODS) 3-8.1

vinculado -

Tipo de relacion con ODS XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el D.40

Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales
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Porcentaje de mujeres embarazadas con tamizaje para
streptococcus agalactiae de Coto Brus.

Nombre del indicador

El tamizaje de Streptococcus agalactiae, o estreptococo del
grupo B (EGB), es una prueba de cultivo que se realiza en
mujeres embarazadas entre las 35 y 37 semanas de gestacion
para detectar la bacteria en el tracto genitourinario. El objetivo
es identificar la colonizacion materna para poder administrar
profilaxis antibiética durante el parto, protegiendo al recién
nacido de infecciones graves como meningitis o sepsis. La
prueba se recomienda incluso si se planea una cesarea, ya
que la rotura de la bolsa amniética puede presentar riesgo de
infeccion.

Definicion conceptual

Férmula de calculo P=E%4 %100
NTE

P: porcentaje
Componentes involucrados ETSA: embarazadas con tamizaje para streptococcus

en la férmula del calculo agalactiae oportuno y adecuado en el periodo.
NTE: numero total de embarazadas.
Unidad de medida Porcentaje.
L Porcentaje de mujeres embarazadas con tamizaje para
Interpretacion .
streptococcus agalactiae de Coto Brus.
Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Salud materno infantil.
Linea base 2024: 100 %
2026: 75 %
2027: 80 %
Meta 2028: 85 %
2029: 87%
2030: 87 %
Periodicidad Anual

Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola
— segundo nivel de atencién (laboratorio).

Clasificacion OEfecto OProducto OO Gestidon

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo

Fuente de informacioén
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Indicador de Obijetivo de 331
Desarrollo Sostenible (ODS) e
. 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el D.40
Consenso de Montevideo H.87
Comentarios generales -

. otAE

. S

Porcentaje de mujeres embarazadas con control prenatal
adecuado de Coto Brus.

Un control prenatal adecuado segun la Caja Costarricense
de Seguro Social (CCSS) implica un seguimiento temprano y
constante del embarazo, incluyendo visitas periddicas,
examenes de laboratorio, control de presién arterial y peso, y
ultrasonidos segun sea necesario, para asegurar la salud de
la madre y el bebé. Se recomienda un minimo de cinco visitas
para bajo riesgo obstétrico, ajustando la frecuencia al progreso
del embarazo y al estado de salud de la gestante.

Nombre del indicador

Definicion conceptual

Férmula de calculo P=524 %100
NTE

P: porcentaje

ECPA: embarazadas con control prenatal adecuado.

NTE: numero total de embarazadas.

Unidad de medida Porcentaje.

Porcentaje de mujeres embarazadas con control prenatal

Componentes involucrados
en la formula del célculo

Interpretacion adecuado de Coto Brus.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Salud materno infantil.

Linea base 2024: 65 %

2026: 65 %

2027: 68 %
Meta 2028: 70 %

2029: 72 %

2030: 72 %
Periodicidad Anual
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Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencién.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.3.1
3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

D.40
H.87

Comentarios generales

[ Eemes

Nombre del indicador

Porcentaje de mujeres embarazadas con clasificacién del

riesgo antes del tercer trimestre de Coto Brus.

Definicion conceptual

La clasificacion del riesgo antes del tercer trimestre se
refiere a la evaluacién que el profesional de la salud realiza al
inicio del embarazo para determinar si una gestacion es de
bajo, alto riesgo, identificando factores como condiciones
médicas preexistentes (diabetes, hipertensién), edad materna,
0 antecedentes de embarazos complicados. La clasificacion
puede actualizarse a medida que avanza el embarazo si
surgen nuevas complicaciones.

El riesgo se define en términos generales como la presencia
de condiciones ya sean biomédicas y/o de vida que
interaccionan de forma positiva 0 negativa. En especial se
deben tomar en cuenta los procesos deteriorantes, que se
generan de estas condiciones de vida particulares que van a
vulnerabilizar a la madre y al feto 0 neonato, estos casos son
los que se encuentran en mayor riesgo de morbilidad o
mortalidad antes o después del parto.

Férmula de calculo

_ ECRAIIIT
NTE

P X100

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

P: porcentaje.

ECRAIIIT: nimero de embarazadas con clasificacion del
riesgo antes del tercer trimestre.

NTE: niumero total de embarazadas.

Unidad de medida

Porcentaje.
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Porcentaje de mujeres embarazadas con clasificacion del

Interpretacion riesgo antes del tercer trimestre de Coto Brus.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Salud materno infantil.

Linea base 2024: 100 %

2026: 100 %

2027: 100 %
Meta 2028: 100 %

2029: 100 %

2030: 100 %
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencidn.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Insumo

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.3.1
3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

D.40
H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de profesionales en salud capacitados en la
normativa de control prenatal.

Definicion conceptual

La normativa de control prenatal de la Caja Costarricense
de Seguro Social (CCSS) se basa en la Ley N° 10081, que
establece la atencion calificada, digna y respetuosa del
embarazo, parto, posparto y recién nacido, garantizando
derechos fundamentales de las mujeres. Se promueve una
atencion integral y de calidad, basada en la equidad y el
respeto a los derechos de las usuarias, con un modelo
centrado en la mujer, la familia y la pertinencia cultural.

Férmula de calculo

2= PSCNCP1+PSCNCP2+ PSCNCP3...
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Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: sumatoria.
PSCNCP: profesionales en salud capacitados en la normativa
de control prenatal.

Unidad de medida

Numero.

Cantidad de profesionales en salud capacitados en la

Interpretacion normativa de control prenatal.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Salud materno infantil.

Linea base 2024: 55

2026: 55

2027: 55
Meta 2028: 55

2029: 55

2030: 55
Periodicidad Anual

Fuente de informacién

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 331
Desarrollo Sostenible (ODS) e
. 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el D.40
Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Plazo promedio de dias de espera para cirugia ambulatoria en
el canton por parte del Hospital Juana Pirola.

Definicion conceptual

Disminucién del plazo promedio de espera en dias para el total
de registros pendientes de una cirugia ambulatoria, es decir
que egresan el mismo dia en

que se realiza la intervencidon quirdrgica con una estancia
menor a 24 horas en el Centro Médico.

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR




MINISTERIO
DE SALUD

GOBIERNO
DE COSTA RICA

Dicho plazo calculado desde la fecha de registro en la lista de
espera y las fechas de corte establecidas, siendo estas el
ultimo dia natural de cada mes.

Formula de calculo

Lo YDETRCA
" YNRECA

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

PL: plazo promedio de dias de espera en cirugia ambulatoria
en la CCSS.

2: sumatoria

DETRCA: dias de espera de la totalidad de registros para
cirugia ambulatoria.

NRECA: numero de registros en espera para cirugia
ambulatoria.
Unidad de medida Numero.

Corresponde a la disminucion reflejada en el promedio de

Interpretacion numero de dias de espera, para cirugia ambulatoria.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 181 dias

2026: 150 dias

2027: 120 dias
Meta 2028: 120 dias

2029: 120 dias

2030: 120 dias
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola
— segundo nivel de atencion. Modulo Quirurgico ARCA.

Clasificacion OEfecto XProducto O Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales
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Plazo promedio en dias de espera para ultrasonidos generales
en el cantén por parte del Hospital Juana Pirola.

Nombre del indicador

Disminucién del plazo promedio de espera en dias del total de
registros pendientes para la realizacion de un Ultrasonido
Definicion conceptual general. Dicho plazo calculado desde la fecha de registro en
la lista de espera y las fechas de corte establecidas, siendo
estas el ultimo dia natural de cada mes

, , _ SDEU
Formula de calculo PL= SREU

PL: plazo promedio de dias de espera para Ultrasonidos en el
hospital Juana Pirola.

2: sumatoria

DEU: dias de espera para ultrasonido general.

REU: registros en espera para ultrasonido general.

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

Unidad de medida Nuamero.
Corresponde a la disminucion reflejada en el promedio de
Interpretacion numero de dias de espera para la realizacién del Ultrasonido
general.

Geografica | Cantén Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 75.31 dias

2026: 210 dias

2027: 180 dias

Meta 2028: 150 dias

2029: 120 dias

2030: 120 dias

Periodicidad Anual

Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola
— segundo nivel de atencion. REDES

Clasificacion OEfecto XProducto 0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1
vinculado

Tipo de relacién con ODS ODirecta OlIndirecta
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Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Plazo Promedio de dias de espera para Endoscopias altas en
el canton por parte del hospital Juana Pirola.

Definicion conceptual

Disminucién del plazo promedio dias de espera del total de
registros pendientes para procedimiento endoscopico. Dicho
plazo calculado desde la fecha de registro en la lista de espera
y las fechas de cortes establecidas, siendo estas el ultimo dia
113 natural de cada mes. Fortaleciendo con ello la
prevencion y deteccion de la patologia maligna y benigna a
nivel nacional.

Férmula de calculo

2DEEA

PL= 2PEEA

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

PL: plazo Promedio de dias de espera para endoscopias altas
en la CCSS.

2: sumatoria.

DEEA: dias de espera para endoscopia alta.

PEEA: pacientes en espera para endoscopia alta.

Unidad de medida

Numero.

Corresponde a la disminucién reflejada en el promedio de

Interpretacion numero de dias de espera para la realizacion de Endoscopia
Alta.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: N/A
2026: 280 dias
2027: 280 dias
Meta 2028: 200 dias

2029: 150 dias
2030: 150 dias
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Periodicidad Anual.

Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola
— segundo nivel de atencion. REDES

Clasificacion OEfecto XProducto OO Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta OIndirecta
Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

Fuente de informacién

H.87

Hasta en el afo 2025 en el cantdon se cuenta con un
Comentarios generales profesional en gastroenterologia, por lo cual, no se obtiene
datos de la linea base del afo 2024.

Numero de personas de 20 a 64 afos con hipertension arterial,
atendidas en el primer nivel de atencidon a quienes se les
valora otras condiciones de riesgo o comorbilidad para un
abordaje integral.

Nombre del indicador

Se refiere a las personas a quienes se les valora condiciones
de riesgo y comorbilidades con el fin de satisfacer las
necesidades esenciales de salud en cuanto a la hipertension
arterial.

Conjunto de acciones para la deteccion oportuna de riesgos o
Definicion conceptual condiciones asociadas a las ECNT priorizadas que complican
su curso natural en ausencia de intervencion:

» Toma de presion arterial.

» Medicion del indice de masa corporal.

* Deteccion del consumo de tabaco.

* Deteccion de factores de riesgo para cancer.

> =

Foérmula de célculo P>20<64HAPNAVCRC1+P=20<64HAPNAVCRC2+P=20<64
HAPNAVCRCS3...

2: sumatoria

P>20<64HAPNAVCRC: personas de 20 a 64 afos con
hipertensién arterial, atendidas en el primer nivel de atencion

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR
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a quienes se les valora otras condiciones de riesgo o
comorbilidad para un abordaje integral.

Unidad de medida

Numero.

Personas portadoras con hipertension arterial a quienes se les

Interpretacion valora otras condiciones de riesgo o comorbilidad para un

abordaje oportuno.
Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.

Tematica Enfermedades croénicas.

Linea base 2024: 4.235

2026: 4.235

2027: 4.235
Meta 2028: 4.235

2029:4.235

2030: 4.235
Periodicidad Anual

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1
3.8.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta Olndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de personas de 20 a 64 afnos con diabetes mellitus
atendidas en el primer nivel de atencidon a quienes se les
valora otras condiciones de riesgo o comorbilidad para un
abordaje integral de Coto Brus

Definicion conceptual

Se refiere a las personas a quienes se les valora condiciones
de riesgo y comorbilidades con el fin de satisfacer las
necesidades esenciales de salud en cuanto a la diabetes
mellitus.

Conjunto de acciones para la deteccion oportuna de riesgos o
condiciones asociadas a las ECNT priorizadas que complican
su curso natural en ausencia de intervencion:
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» Toma de presion arterial.

» Medicion del indice de masa corporal.

* Deteccion del consumo de tabaco.

* Deteccion de factores de riesgo para cancer.

Prueba de glicemia en ayunas o hemoglobina glicosilada
(A1c).

Formula de calculo

2=P220<64DMAPNAVCRC1+P220<=64DMAPNAVCRC2+
P=20=64DMAPNAVCRCS3...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

2: sumatoria.

P>20<64DMAPNAVCRC: personas de 20 a 64 anos con
diabetes mellitus, atendidas en el primer nivel de atencién a
quienes se les valora otras condiciones de riesgo o
comorbilidad para un abordaje integral.

Unidad de medida

Numero.

Personas de 20 a 64 afos con diabetes mellitus a quienes se

Interpretacion les valora otras condiciones de riesgo o comorbilidad para un

abordaje oportuno.
Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.

Tematica Enfermedades cronicas.

Linea base 2024: 1.488

2026: 1.488

2027: 1.488
Meta 2028: 1.488

2029: 1.488

2030: 1.488
Periodicidad Anual

Fuente de informacioén

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1
3.8.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR




MINISTERIO
DE SALUD

GOBIERNO
DE COSTA RICA

Nombre del indicador

Numero de mamografias realizadas a la poblacion de Coto
Brus.

Definicion conceptual

Una mamografia es una imagen de rayos X del seno. Los
profesionales de la salud usan mamografias para buscar
signos tempranos de cancer de mama que no se pueden
detectar durante un examen mamario. Hay dos tipos de
mamografias, de deteccion y de diagndstico.

Férmula de calculo

2= MR1+MR2+MR3...

Componentes involucrados 2: sumatoria.
en la formula del calculo MR: mamografia realizada.
Unidad de medida Numero.

Numero de mamografias realizadas a la poblaciéon de Coto

Interpretacion Brus.
., Geografica | Cantén Coto Brus.
Desagregacion — — -
Tematica Tamizaje por cancer mama.

Linea base 2024: 184

2026: 1.800

2027: 2.000
Meta 2028: 2.500

2029: 3.000

2030: 3.000
Periodicidad Anual

Fuente de informacién

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion OEfecto XProducto O Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

En caso del primer nivel de atencion hasta este 2025 se inicio
con la programacion para el 2026 en adelante.
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Nombre del indicador

Numero de rectoscopias realizadas a la poblacion de Coto

Brus.

Definicion conceptual

La rectoscopia es un procedimiento médico que permite a los
profesionales de la salud examinar el recto y la parte final del
colon para detectar y tratar diversas afecciones.

La rectoscopia es un procedimiento médico utilizado para
examinar el interior del recto y el colon distal (la parte final del
intestino grueso). Este procedimiento permite a los médicos
identificar, diagnosticar y tratar diversas afecciones
relacionadas con el tracto gastrointestinal inferior.

Férmula de calculo

2= RR1+RR2+RR3...

Componentes involucrados 2: sumatoria
en la férmula del calculo RR: rectoscopia realizada.
Unidad de medida Numero.

Interpretacion Numero de rectoscopia realizadas a la poblacién.
.. | Geogréfica | Cantén Coto Brus.
Desagregacién — — .
Tematica Tamizaje por cancer rectal.

Linea base 2024: 12

2026: 100

2027: 100
Meta 2028: 100

2029: 100

2030: 100
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola
— segundo nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto KProducto 0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1
3.8.1

Tipo de relaciéon con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

Este procedimiento se realiza solo en el Hospital Juana Pirola.
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Numero de papanicolaou realizadas a la poblacion de Coto
Brus.

Segun la OPS, el Papanicolaou (PAP) esun examen
ginecolégico simple, breve y efectivo para detectar a tiempo el
cancer cervicouterino al estudiar las células del cuello del
utero. El objetivo es encontrar lesiones premalignas antes de
que se conviertan en tumores, permitiendo un tratamiento
oportuno y efectivo.

Es el método que ha permitido reducir significativamente la
mortalidad del cancer cervicouterino en aquellos paises en
que se ha implementado como parte de las politicas publicas

Nombre del indicador

Definicion conceptual

de salud.
Foérmula de célculo 2= PR1+PR2+PR3...
Componentes involucrados 2: sumatoria
en la férmula del calculo PR: Papanicolaou realizado.
Unidad de medida Namero.
Interpretacion Numero de papanicolaous realizados a la poblacion.

.. | Geogréfica | Cantén Coto Brus.
Desagregacion — — , . .
Tematica Tamizaje por cancer cervicouterino.

Linea base 2024: 3.957

2026: 4.050

2027: 4.060
Meta 2028: 4.060

2029: 4.060

2030: 4.060
Periodicidad Anual

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer

Fuente de informacion . . . . L,
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion OEfecto XIProducto O Gestién
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1

vinculado

Tipo de relacién con ODS ODirecta MIndirecta

Medida priorizada por el C.26

Consenso de Montevideo H.87

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR



MINISTERIO GOBIERNO
DE SALUD DE COSTA RICA

Comentarios generales

Numero de gastroscopias realizadas a la poblacion de Coto
Brus.

La gastroscopia es una endoscopia digestiva alta que
permite visualizar el esofago, estbmago y duodeno (la parte
inicial del intestino delgado) mediante un tubo flexible con una
camara y luz, llamado gastroscopio. Se uliliza para
Definicion conceptual diagnosticar y tratar afecciones como ulceras, inflamaciones,
hernias de hiato, o tumores. El procedimiento puede ser
diagnostico y terapéutico, permitiendo tomar biopsias o
realizar procedimientos como la cauterizacion de Uulceras
sangrantes o la extraccion de polipos.

Nombre del indicador

Férmula de calculo 2= GR1+GR2+GR3...
Componentes involucrados 2: sumatoria
en la formula del céalculo GR: gastroscopia realizada.
Unidad de medida Nuamero.
Interpretacion Numero de gastroscopias realizadas a la poblacion.
.. | Geogréfica | Cantén Coto Brus.
Desagregacion — — , e
Tematica Tamizaje por cancer gastrico.

Linea base 2024: 29

2026: 500

2027: 500
Meta 2028: 600

2029: 600

2030: 600
Periodicidad Anual.

Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola

Fuente de informacion . .,
— segundo nivel de atencién.

Clasificacion OEfecto XProducto 0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1

vinculado
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Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta

Medida priorizada por el C.26

Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales Este procedimiento se realiza solo en el Hospital Juana Pirola.

Numero de Colonoscopias realizadas a la poblacion de Coto
Brus.

Nombre del indicador

La colonoscopia es un procedimiento que permite al médico
examinar el colon o intestino grueso utilizando un tubo delgado
y flexible que contiene una camara y una luz en su extremo
distal. Se pueden tomar muestras de la mucosa para estudios
y extraer pequenos tumores llamados polipos, que podrian con
el tiempo transformarse en cancer.

Es el método mas apropiado para identificar y prevenir el
cancer de colon. También se usa en los sangrados digestivos
bajos, por ejemplo, puede detectar un diverticulo con sangrado

Definicion conceptual

y detenerlo.
Férmula de calculo 2= CR1+CR2+CRa3...
Componentes involucrados 2: sumatoria
en la férmula del calculo CR: colonoscopia realizada.
Unidad de medida Numero.
Interpretacion Numero de colonoscopias realizadas a la poblacion.

.. | Geografica | Canton Coto Brus.
Desagregacién — — -
Tematica Tamizaje por cancer colorrectal.

Linea base 2024: 135

2026: 180

2027: 200
Meta 2028: 200

2029: 220

2030: 220
Periodicidad Anual.

Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola
— segundo nivel de atencion.

Clasificacion COEfecto XProducto O Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Fuente de informacioén
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Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

Este procedimiento se realiza solo en el Hospital Juana Pirola.

Nombre del indicador

Numero de personas de 20 a 64 anos con dislipidemias,
atendidas en el primer nivel de atencion a quienes se les
valora otras condiciones de riesgo o comorbilidad para un
abordaje integral de Coto Brus.

Definicion conceptual

Se refiere a las personas a quienes se les valora condiciones
de riesgo y comorbilidades con el fin de satisfacer las
necesidades esenciales de salud en cuanto a la dislipidemia.
Conjunto de acciones para la deteccion oportuna de riesgos o
condiciones asociadas a las ECNT priorizadas que complican
su curso natural en ausencia de intervencion:

» Toma de presion arterial.

» Medicion del indice de masa corporal.

* Deteccion del consumo de tabaco.

* Deteccion de factores de riesgo para cancer.

* Prueba de glicemia en ayunas o hemoglobina glicosilada
(A1c).

Férmula de calculo

>=
P=20<64DAPNAVCRC1+P=20<64DAPNAVCRC2+P=20<64
DAPNAVCRCS3...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: sumatoria
P=20<64DAPNAVCRC: personas de 20 a 64 afos con
dislipidemias, atendidas en el primer nivel de atencion a
quienes se les valora otras condiciones de riesgo o
comorbilidad.

Unidad de medida

Numero.

Cantidad de personas de 20 a 64 afos con dislipidemias a

Interpretacion quienes se les valora otras condiciones de riesgo o
comorbilidad para un abordaje oportuno.
.. | Geogréfica | Canton Coto Brus.
Desagregacion rvr Py
Tematica Enfermedades croénicas.
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Linea base 2024: 4.221

2026: 4.221

2027: 4.221

Meta 2028: 4.221

2029: 4.221

2030: 4.221

Periodicidad Anual

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel de atencion.

Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de

Fuente de informacion

Desarrollo Sostenible (ODS) 3.4.1
. 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS XDirecta Olndirecta
Medida priorizada por el C.26
Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales

. otAEe3® 000000

Numero de instituciones que implementan programas de
prevencion de accidentes por estrés térmico.

Los accidentes por estrés térmico son problemas de salud
graves que ocurren cuando el cuerpo no puede regular su
temperatura en ambientes calurosos y pueden causar desde
calambres por calor y agotamiento hasta el peligroso golpe de
calor, que puede ser mortal. Estos accidentes resultan en
enfermedades, disminucién de la capacidad cognitiva,
Definicion conceptual aumento de errores y lesiones, especialmente en trabajos de
construccion, agricultura o lucha contra incendios.

Estrés Térmico por calor: Corresponde a la carga neta de
calor a la que los trabajadores estan expuestos y que resulta
de la contribucién combinada de las condiciones ambientales
del lugar donde trabajan, la actividad fisica que realizan y las
caracteristicas de la ropa que llevan.

Férmula de calculo >=IIPPAET1+IIPPAET2+IIPPAETS...

Componentes involucrados
en la formula del célculo

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR
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IIPPAET: instituciones que implementan programas de
prevencion de accidentes por estrés térmico.

Unidad de medida Numero.

Cantidad de instituciones que cuentan e implementen

Interpretacién . . e
programas de prevencion de accidentes por estrés térmico.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: ND
2026: 2
2027: 2
Meta 2028: 2
2029: 2
2030: 2
Periodicidad Anual

Municipalidad de Coto Brus (Departamento de Salud

Fuente de informacion Ocupacional), Area Rectora de Salud de Coto Brus.

Clasificacién OEfecto XProducto O Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1

vinculado

Tipo de relacién con ODS ODirecta Kindirecta

Medida priorizada por el

Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales

Numero de mujeres adultas y adolescentes madres en periodo
de gestacion y lactancia materna, atendidas en el servicio de
Nombre del indicador nutricion preventiva en el cantéon por parte de CEN CINAI,
apoyadas con las acciones de promocion de crecimiento y
desarrollo, en el servicio extramuros.

Mujeres adultas y en periodo de gestaciéon y lactancia
materna: se refiere a las mujeres adultas embarazadas como
aquellas mayor o igual a 20 afos de edad, en condicién de
embarazo que lleva en su vientre un feto que se desarrollara
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hasta su nacimiento. Las mujeres adultas en periodo de
lactancia materna son aquellas mujeres que alimentan a su
hija o hija por medio de la leche materna.

Adolescentes madres en periodo de gestacion y lactancia
materna: se refiere a aquellas adolescentes madres se refiere
a las mujeres menores de edad embarazadas o que, sin
distincién de estado civil, tenga al menos un hijo o una hija. No
obstante, desde el enfoque de salud, se contemplara como
adolescentes madres aquellas mujeres embarazadas o ya
madres con edades entre los 10 afios y los 19 afios, 11 meses
y 29 dias.

Nutricidn preventiva: desarrollo de estrategias, servicios y
proyectos para la prevencion de malnutricion (carencia o
exceso de nutrientes), asi como la adopcién de conocimientos,
actitudes y practicas saludables en clientes, beneficiarias y
beneficiarios, mediante la entrega de servicios en educacion
alimentaria nutricional y alimentacion complementaria.
Promocién del crecimiento y desarrollo: se basa en lo
indicado en el articulo 3 inciso ¢) del Decreto Ejecutivo 37270-
S Reglamento Organico de la Direccion Nacional de CEN —
CINAIl y se refiere a la implementacion de estrategias,
servicios y proyectos que aseguren la atencion éptima del nifio
y la nifia menor de 13 afios, para el desarrollo de su potencial
como sujeto integral de derechos. En este servicio se
contempla a la promociéon de la lactancia materna y la
alimentacion con las madres adultas y adolescentes, en
periodo de gestacién y lactancia; como un aliciente para el
adecuado estado nutricional de los nifios y nifias.

Férmula de calculo

2=MPGLMA1+MPGLMA2+MPGLMAS...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2=sumatoria

MPGLMA: mujeres en periodo de gestacién o lactancia
materna atendidas

en el servicio de nutricion preventiva por parte de CEN CINAI.

Unidad de medida

Numero.

El total de mujeres adultas y adolescentes madres en periodo
de gestacion y lactancia materna, atendidas en el servicio de
nutricion preventiva por parte de CEN CINAI, apoyadas con

Interpretacion . L, -
las acciones de promociéon de crecimiento, desarrollo,
lactancia materna y alimentacién complementaria, fue de “X”
madres en el periodo de estudio.

Desagregacion | Geografica | Canton Coto Brus.
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Tematica Genero

Linea base 2024:76

2026: 67

2027: 65
Meta 2028: 63

2029: 61

2030: 61
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAI de Coto Brus.
Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de ;2?
Desarrollo Sostenible (ODS) 2:2:2
vinculado 3.8.1
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de personas atendidas anualmente en el servicio de
nutricién preventiva en las estrategias intra y extramuros en el
cantoén por parte de CENCINALL

Definicion conceptual

Nutricidon preventiva: desarrollo de estrategias, servicios y
proyectos para la prevencion de malnutricion (carencia o
exceso de nutrientes), asi como la adopcién de conocimientos,
actitudes y practicas saludables en clientes, beneficiarias y
beneficiarios, mediante la entrega de servicios en educacion
alimentaria nutricional y alimentacion complementaria.

Las estrategias intra y extramuros se diferencian por la
ubicacion de las actividades: intramuros se realizan dentro
de los limites de una institucién o comunidad especifica, como
competiciones entre estudiantes de la misma escuela,
mientras que extramuros se llevan a cabo fuera de esas

instalaciones, involucrando a otras entidades o a la comunidad
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en general, como intervenciones de salud en zonas rurales o
practicas académicas en campo.

Formula de calculo

2=PASNPEIE1+PASNPEIE2+PASNPEIES...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2= sumatoria.

PASNPEIE: personas atendidas en el servicio de nutricion
preventiva en la estrategia intra y extramuros por parte de CEN
CINAL.

Unidad de medida Numero.
Cantidad total de personas que recibieron servicio de nutricion
preventiva en las estrategias intra y extramuros,
Interpretacion asesoramiento o servicios para prevenir enfermedades
relacionadas con la alimentacién y mejorar sus habitos
nutricionales.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 1107
2026: 625
2027: 625
Meta 2028: 625
2029: 625
2030: 625
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAI de Coto Brus.
Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacién estadistica | Registro administrativo
Indicador de Objetivo de 1.2.2
Desarrollo Sostenible (ODS) | 2.2.1
vinculado 222
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales
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Nombre del indicador Numero de personas de Coto Brus atendidas en telemedicina.

Este indicador mide el porcentaje de aumento de tenciones
efectuadas por telemedicina respecto a la linea base 2024 y
esta conformado por la cantidad de atenciones a los usuarios
que se brindan utilizando la modalidad de telemedicina segun
escenario y recursos disponibles para su desarrollo y registro
estadistico.

Modalidad de atencién no presencial: la manera o forma de
organizar los procesos de atencion a las personas mediante el
uso de medios de comunicacién basados en las tecnologias
de informacion y comunicaciones.

Definicion conceptual

Férmula de calculo 2=PAT1+PAT2+PAT3...
Componentes involucrados 2= sumatoria.
en la férmula del calculo PAT: personas atendidas en el servicio de telemedicina.
Unidad de medida Nuamero.
Interpretacion Cantidad de personas atendidas en modalidades de
Telemedicina en los establecimientos de salud de la CCSS.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Atenciones brindadas mediante Telemedicina.
Linea base 2024: 458
2026: 419
2027: 429
Meta 2028: 439
2029: 449
2030: 449
Periodicidad Anual

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer

Fuente de informacion . . . . L,
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion OEfecto XProducto 0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 381

Desarrollo Sostenible (ODS) e

vinculado

Tipo de relacién con ODS ODirecta MIndirecta

Medida priorizada por el

Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales
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Nombre del indicador

Numero de personas de Coto Brus atendidas por medios
alternativos (teléfono).

Definicion conceptual

Este indicador mide el porcentaje de aumento de tenciones
efectuadas por medios alternativos (teléfono) respecto a la
linea base 2024 y esta conformado por la cantidad de
atenciones a los usuarios que se brindan utilizando la
modalidad de teléfono segun escenario y recursos disponibles
para su desarrollo y registro estadistico.

Modalidad de atencion no presencial: la manera o forma de
organizar los procesos de atencion a las personas mediante el
uso de medios de comunicacion basados en las tecnologias
de informacioén y comunicaciones.

Formula de calculo

2=PAMA1+PAMA2+PAMAS...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

2= sumatoria.
PAMA: personas atendidas por medios alternativos.

Unidad de medida

Numero.

Personas con atenciones brindadas mediante medios

Interpretacion alternativos (teléfono) a la poblacién en los establecimientos
de salud.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Atenciones brindadas mediante medios alternativos (teléfono).
Linea base 2024: 10,260
2026: 10.042
2027: 10.092
Meta 2028: 10.142
2029: 10.172
2030: 10.172
Periodicidad Anual

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel, Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto XIProducto 0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XiIndirecta
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Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de personas de Coto Brus diagnosticadas con VIH que
reciben tratamiento antirretroviral.

Definicion conceptual

Las personas "diagnosticadas con VIH" han recibido un
resultado positivo en una prueba que detecta el virus de la
inmunodeficiencia humana (VIH) en su cuerpo, ya sea a través
de la deteccion de anticuerpos o del propio virus (antigenos,
ARN o ADN). Este diagndstico se confirma con pruebas
adicionales y es el primer paso para iniciar un tratamiento de
terapia antirretroviral (TAR) que puede controlar el virus y
mantener a la persona sana, aunque no exista una cura.

El tratamiento antirretroviral (TAR) consiste en tomar una
combinacion de medicamentos para el VIH, que evita que el
virus se multiplique, mantiene el sistema inmunitario sano y
prolonga la vida de las personas con el virus. EI TAR se
recomienda para todas las personas con VIH y debe tomarse
de por vida. Aunque el tratamiento no cura el VIH, permite
alcanzar una carga viral "indetectable" y, por lo tanto, previene
la transmisién sexual del virus.

Férmula de calculo

2=PDVIHCTAR1+PDVIHCTAR2+PDVIHCTARS...

Componentes involucrados
en la formula del célculo

2= sumatoria.
PDVIHCTAR: personas diagnosticadas con VIH con tratamiento
antirretroviral.

Unidad de medida

Numero.

La cantidad de personas que viven en el cantén de Coto Brus,
que han sido diagnosticadas con el virus de inmunodeficiencia

Interpretacion humana (VIH) y que actualmente estan recibiendo tratamiento
médico con medicamentos antirretrovirales (TAR).
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 19
2026: 13
2027: 13
Meta 2028: 13
2029: 13
2030: 13
Periodicidad Anual

Fuente de informacioén

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.
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https://www.google.com/search?q=antirretroviral&sca_esv=518de7ca735d1bf8&sxsrf=AE3TifOLIxaGIhboWx0FKeOCr7TFx6YX9A%3A1756950007703&ei=9-24aLHWKveIwbkP9rLGuAk&ved=2ahUKEwiLqoWe_72PAxXXmYQIHcg-LLAQgK4QegQIARAC&uact=5&oq=diagnosticadas+con+VIH&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFmRpYWdub3N0aWNhZGFzIGNvbiBWSUgyBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMggQABiABBiiBEjsNVCpBljFInACeAGQAQSYAaIBoAGeCqoBAzAuObgBA8gBAPgBAfgBApgCBaACpgSoAhTCAgoQABiwAxjWBBhHwgINEAAYgAQYsAMYQxiKBcICChAjGIAEGCcYigXCAgoQABiABBhDGIoFwgIFEAAYgATCAgoQABiABBgUGIcCwgIHECMYJxjqAsICDRAjGPAFGCcYyQIY6gLCAhMQABiABBhDGLQCGIoFGOoC2AEBwgIUEAAYgAQY4wQYtAIY6QQY6gLYAQHCAgUQABjvBZgDEvEFW6PSByXG7m6IBgGQBgq6BgYIARABGAGSBwMyLjOgB4dDsgcDMC4zuAf4A8IHBTMtNC4xyAdL&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBPL0NM4aUw_TWnX_3FZESxsia8O_VAHzYUqQm4VauSMK_82ZQO7RIcTloLyncQsuB6jfNmH4tnz0HZ4NAU5UXfwxrjPzUopMdHmwf6bBCcnF_zyR8KI6z7oMWn7sDmaRm4PXdN-egW4aZYhk3XvVRLIOSeZo5esDipu7eGAZ8IlJY&csui=3
https://www.google.com/search?q=VIH&sca_esv=518de7ca735d1bf8&sxsrf=AE3TifMnYKT23GAAYC13iagsKSz8kMTyuQ%3A1756950656133&ei=gPC4aMf0B4ONwbkPgazaoA0&ved=2ahUKEwjp9e_J_72PAxXCSjABHbCNGKsQgK4QegQIAhAC&uact=5&oq=tratamiento+antirretroviral&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiG3RyYXRhbWllbnRvIGFudGlycmV0cm92aXJhbDIFEAAYgAQyChAAGIAEGBQYhwIyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABEiQG1CnAVi6EHACeAGQAQSYAfYCoAGEDqoBBzAuMi4yLjO4AQPIAQD4AQH4AQKYAgSgAtgDqAIUwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICBBAjGCfCAgYQABgWGB7CAggQABiABBiiBMICBxAjGCcY6gLCAg0QIxjwBRgnGMkCGOoCwgIQEC4YAxi0AhjqAhiPAdgBAcICEBAAGAMYtAIY6gIYjwHYAQGYAxLxBckN20BmWaYOiAYBkAYCugYGCAEQARgKkgcFMi4xLjGgB600sgcFMC4xLjG4B7oDwgcFMi0xLjPIByo&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBLCwZIRkyx8gHI5h8e9rfufLwrC2grRoVUtRA840Z30pd5teFYq5djOGVa8u_orJW8enMTbkABeJ4_0xXX5RoeHNB3uAnaGu-GWH63LzWpclIW5KOfBNNyhRWSqTiadW1EdDlnRCRfnwtV7GLvhKM8bqvewN-VEFRvjCHOztPZx61Lq_RFqLDm2ZMYzWiXRa2COyQiTzLBx_YBMkNuh8L7ywucSkuhPH9r1BGspdELd-13avPQrmwlLwhiDtoBsSs1q1IlnGoDyTEY30WbGNdk&csui=3
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Clasificacion

OEfecto XIProducto 0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.3.1

Tipo de relacién con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
D.38
D.39
H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de capacitaciones sobre Salud Sexual y Reproductiva
dirigida a adolescentes de Coto Brus.

Definicion conceptual

La salud sexual y reproductiva es un estado general de
bienestar fisico, mental y social relacionado con la sexualidad
y la reproduccién, lo que incluye la libertad de decidir sobre la
propia sexualidad y el numero y espaciamiento de los hijos,
sin coercion, discriminacion ni violencia. Esto implica el acceso
a informacién y servicios para disfrutar de una sexualidad
placentera y segura, asi como a la planificacion familiar y a
una atencién integral durante el embarazo y el parto.

Férmula de calculo

2=CSSRA1+CSSRA2+CSSRA3...

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

2: sumatoria
CSSRA: capacitaciones sobre salud sexual y reproductiva
dirigida a adolescentes.

Unidad de medida

Numero.

La cantidad total de sesiones educativas, talleres o actividades
formativas que se realicen para adolescentes, con el objetivo

Interpretacion de ensenarles sobre temas relacionados con la salud sexual y
reproductiva.
Desagregacion Geogréfica | Cantén Coto Brus.
Tematica Salud sexual y reproductiva.
Linea base 2024: 261
2026: 261
Meta 2027: 261
2028: 261
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2029: 261
2030: 261

Periodicidad

Anual

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel de atencion. Unidad Comision Local Coto Brus (UCL).

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestion

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

D.37
H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de capacitaciones sobre Salud Sexual y Reproductiva
dirigida a adolescentes de Coto Brus.

Definicion conceptual

La salud sexual y reproductiva es un estado general de
bienestar fisico, mental y social relacionado con la sexualidad
y la reproduccidn, lo que incluye la libertad de decidir sobre la
propia sexualidad y el numero y espaciamiento de los hijos,
sin coercion, discriminacion ni violencia. Esto implica el acceso
a informacién y servicios para disfrutar de una sexualidad
placentera y segura, asi como a la planificacion familiar y a
una atencién integral durante el embarazo y el parto.

Férmula de calculo

2=CSSRA1+CSSRA2+CSSRAS...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: sumatoria
CSSRA: capacitaciones sobre salud sexual y reproductiva
dirigida a adolescentes.

Unidad de medida

Numero.

La cantidad total de sesiones educativas, talleres o actividades
formativas que se realicen para adolescentes, con el objetivo

Int tacid .
nierpretacion de ensenarles sobre temas relacionados con la salud sexual y
reproductiva.
.. | Geografica | Cantén Coto Brus.
Desagregacion — ,
Tematica Salud sexual y reproductiva.
Linea base 2024: 2
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Meta

2026: 2
2027: 2
2028: 2
2029: 2
2030: 2

Periodicidad

Anual

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud — Servicios de Salud - Unidad Comision
Local Coto Brus (UCL).

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestion

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

D.37
H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de embarazadas de Coto Brus con VIH que reciben
tratamiento para prevenir la transmision vertical.

Definicion conceptual

Las embarazadas con VIH pueden reducir el riesgo de
transmitir el virus a su bebé mediante la terapia antirretroviral
(TAR), que es segura y muy efectiva, bajando la tasa de
transmision a menos del 2%. La infeccion se puede transmitir
durante el embarazo, el parto o la lactancia, por lo que es
fundamental el control prenatal para detectar la infeccion a
tiempo.

La transmisidn vertical del VIH es la infeccion que ocurre de
una madre que vive con VIH a su hijo durante el embarazo, el
parto o la lactancia materna.

Férmula de calculo

2 =EVIHTAR1+EVIHTAR2+EVIHTARS...

Componentes involucrados 2. sumatoria.
p’ , EVIHTAR: embarazada con VIH que reciben tratamiento
en la formula del calculo . .
antirretroviral.
Unidad de medida Numero.

Interpretacion

Cantidad embarazadas VIH positivos que estan recibiendo el
tratamiento antirretroviral necesario para reducir
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drasticamente el riesgo que el virus pase al feto durante el
embarazo, parto o lactancia, y sirve como un indicador clave
de la salud materno-infantil en la region.

i
Desagregacién Geografica

Canton Coto Brus.

Tematica

Embarazo. VIH.

Linea base

2024: 0

Meta

2026: 0
2027: 0
2028: 0
2029: 0
2030: 0

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencion.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.3.1
3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
D.38
D.39
H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Porcentaje de implementacion del plan local de VIH mediante
las acciones rectoras.

Definicion conceptual

El Plan Estratégico Nacional de VIH 2024-2027 es un
instrumento de planificacion que tiene como objetivo contribuir
con el mejoramiento de la calidad de vida de las personas a lo
largo de su ciclo de vida, a través del fortalecimiento de la
promocion de la salud, la prevencién y la gestion integral de la
respuesta nacional coordinada y sostenible con relacién al
VIH, con especial atencién en las personas con VIH y las
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poblaciones clave durante el periodo 2024-2027, para reducir
las nuevas infecciones por VIH y las muertes

relacionadas al sida en Costa Rica.

Se organiza en tres ejes estratégicos: Eje 1. Gobernanza y
coordinacién de la respuesta nacional, Eje 2. Reduccion de
nuevas infecciones y atencion integral para las personas con
VIH y el Eje 3. Reduccion de desigualdades y garantia de
entornos de discriminacion y violencia, con indicadores que
reflejan el efecto que tiene la implementacion del Plan sobre
la calidad de vida de las personas con VIH y las poblaciones
claves. Adicionalmente, incluye un Plan de Acciéon que se
operacionaliza en acciones estratégicas e indicadores de
insumo, actividades y productos, asi como los actores
responsables para su ejecucion.

Formula de calculo

4 AT+ A2+ A3+ X100
B TA

Componentes involucrados
en la formula del calculo

PA: porcentaje de avance.
A: avances realizados.
TA: total de avances.

Unidad de medida

Porcentaje.

Mide el porcentaje de avance del Plan Estratégico Nacional de

Interpretacion VIH 2024-2027 conforme se van completando las acciones
estratégicas establecidas para cada afio.
Desagregacién Geogréfica | Cantonal.
Tematica NA
Linea base 2024: 100 %
2026: 100 %
2027: 100 %
Meta 2028: 100 %
2029: 100 %
2030: 100 %
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Planificacion
Estratégica de la Salud.

Clasificacion

OEfecto XIProducto 0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.3.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta
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C.26
Medida priorizada por el D.38
Consenso de Montevideo D.39

H.87
Comentarios generales

Eje 2. Vigilancia de la Salud

Numero de casas visitadas por los funcionarios de Manejo
Nombre del indicador Integral de Vectores, para la eliminacién de criaderos o su
tratamiento con larvicidas.

Visitas domiciliares que realizan los inspectores de salud
en el cantdon, donde se realizan inspecciones por personal
Definicion conceptual del PMICV para la eliminacion de criaderos o su tratamiento
con larvicidas y de brindan educacion de prevencion a las
personas que habiten dicha vivienda.

Formula de calculo 2= CVI1+CVI2+CVI3+...
Componentes involucrados 2: Sumatoria.
P ] , CVI: Casa visitada por inspectores de Manejo integral de
en la féormula del calculo
Vectores.
Unidad de medida Numero.

Visitas efectivas realizadas por los inspectores de vectores
para la eliminacion de criaderos o su tratamiento con

Interpretacion larvicidas, y brindan educacion de prevencién a las
personas que habiten dicha vivienda.
Desagregacion Geogréfica | Cantén Coto Brus.
Tematica Control de vectores.
Linea base 2024:7.616
2026: 7.500
2027: 7.500
Meta 2028: 7.500
2029: 7.500
2030: 7.500
Periodicidad Anual.
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Fuente de informacion

Area Rectora de Salud de Coto Brus. Manejo Integral de
Vectores.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestion

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de

Consenso de Montevideo

Desarrollo Sostenible (ODS) | NA
vinculado

Tipo de relacion con ODS NA
Medida priorizada por el H.87

Comentarios generales

Informe de acciones de control vectorial.

Nombre del indicador

Numero de depdsitos eliminados o tratados por los
inspectores de salud.

Definicion conceptual

Depésitos eliminados: aquellos depdsitos que mediante
métodos fisicos pierden su capacidad de almacenar agua y
convertirse en un potencial criadero de larvas de zancudos
transmisores de arbovirosis.

Depositos tratados: aquellos depdsitos que mediante la
aplicacion de larvicidas pierden su capacidad de almacenar
agua y convertirse en un potencial criadero de larvas de
zancudos transmisores de arbovirosis.

Férmula de calculo

2= DET1+DET2+DET3+...

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

2: sumatoria.
DET: depdsito eliminado o tratado con larvicida.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Depésitos eliminados o tratados con larvicidas que realizan
los inspectores de salud en el canton durante la visita
domiciliar.

i
Desagregacién Geografica

Cantén Coto Brus.

Tematica

Control de vectores.

Linea base

2024: 41.865

Meta

2026: 40.000
2027: 40.000
2028: 40.000
2029: 40.000
2030: 40.000
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Periodicidad Anual.
: . Area Rectora de Salud de Coto Brus. Manejo Integral de
Fuente de informacion
Vectores.
Clasificacion OEfecto OProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | NA
vinculado
Tipo de relacion con ODS NA
Medida priorizada por el

: H.87
Consenso de Montevideo
Comentarios generales Informe de acciones de control vectorial.
Nombre del indicador Numero de casas fumigadas por los inspectores de salud.

Casas fumigadas: son los hogares que han sido
intervenidos por el Ministerio de Salud por el Programa de
Control de Vectores en Costa Ricapara controlar
epidemias como el dengue, aplicando larvicidas o usando
Definicion conceptual fumigadoras para eliminar mosquitos adultos. Estas
fumigaciones son parte de un esfuerzo publico de salud
para proteger la salud de las personas en el pais. Se usa
con equipo manual y pesado que realizan los inspectores
de salud en el canton.

Foérmula de célculo 2= (NCFEM+NCFEP)

2: Sumatoria.

NCFEM: numero de casas fumigadas con equipo manual.
NCFEP: numero de casas fumigadas con equipo pesado.
Unidad de medida Numero.

Cantidad de casas fumigadas con equipo manual y pesado
por los inspectores de vectores, cada vivienda donde se

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

Interpretacion realiza una fumigaciéon disminuye la densidad vectorial y
con esto la posibilidad de transmisién.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Control de vectores.
Linea base 2024: 5.560
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2026: 2.000
2027: 2.000
Meta 2028: 2.000
2029: 2.000
2030: 2.000
Periodicidad Anual.
, . Area Rectora de Salud de Coto Brus. Manejo Integral de
Fuente de informacion
Vectores.
Clasificacion OEfecto XProducto O Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | NA
vinculado
Tipo de relacion con ODS NA
Medida priorizada por el H.87
Consenso de Montevideo ’
Comentarios generales Informe de acciones de control vectorial.

Numero de casos de dengue con abordaje integral de Coto
Brus.

Nombre del indicador

El dengue se transmite a través de la picadura de un
mosquito infectado. Es una enfermedad que afecta
personas de todas las edades, con sintomas que varian
entre una fiebre leve a una fiebre incapacitante,
acompafado de dolor intenso de cabeza, dolor detras de
los ojos, dolor en musculos y articulaciones, y eritema.

Se transmite por la picadura de un mosquito infectado con
uno de los cuatro serotipos del virus del dengue.

Es una enfermedad febril que afecta a lactantes, nifios y
adultos. La infeccidn puede ser asintomatica, o cursar con
sintomas que van desde una fiebre moderada a una fiebre
alta incapacitante, con dolor de cabeza intenso, dolor
detras de los ojos, dolor muscular y en las articulaciones, y
sarpullidos. La enfermedad puede evolucionar a un dengue
grave, caracterizado por choque, dificultad para respirar,
sangrado grave y/o complicaciones graves de los érganos.
Férmula de célculo 2= CAD1+CAD2+CAD3+...
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Componentes involucrados 2: sumatoria.

en la férmula del calculo CAD: caso autdctono de Dengue en Coto Brus.
Unidad de medida Numero.

L, Numero de personas se han contagiado de dengue
Interpretacion

localmente en el canton.

Geografica | Cantén Coto Brus.

Tematica Enfermedad vectorial.

Linea base 2024: 11

2026: 5

2027: 5

Meta 2028: 5

2029: 5

2030: 5

Periodicidad Anual.

Area Rectora de Salud Coto Brus, Manejo Integral de
Vectores y proceso Vigilancia de la Salud. Caja
Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencidn.
Clasificacion OEfecto XIProducto [ Gestién

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | NA
vinculado
Tipo de relacion con ODS NA
Medida priorizada por el

Desagregacion

Fuente de informacion

Consenso de Montevideo H.87
Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso de
Comentarios generales Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto
Brus.

Numero de supervisiones DTIR realizadas a
Nombre del indicador establecimientos de salud en focos malaricos de forma
anual en Coto Brus.

Supervision: Visita a establecimiento de salud y aplicacion
de un instrumento de supervision para evaluar la adecuada
Definicidon conceptual implementacién del DTIR.

DTIR: Estrategia de eliminacion que busca el
fortalecimiento de la vigilancia pasiva a través de la
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oportunidad en la deteccién, el diagndstico, el tratamiento,
la investigacion y respuesta de casos.

Establecimientos de Salud: Centro de salud del primer
nivel de la CCSS, que brinda servicios a la poblacion.

Formula de calculo

2 = SRES1+SRES2+SRES3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

>: sumatoria.
SRES: supervisién realizada a establecimiento de salud del
primer nivel de atencion de la CCSS.

Unidad de medida

Numero.

Cantidad de supervisiones realizadas a establecimientos

Interpretacion de salud del primer nivel de atencion de la CCSS.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Enfermedad vectorial.

Linea base 2024:0

2026: 13 EBAIS

2027: 13 EBAIS
Meta 2028: 13 EBAIS

2029: 13 EBAIS

2030: 13 EBAIS
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud de Coto Brus, Area de Salud de
Coto Brus.

Clasificacion OEfecto XProducto O Gestién
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS) | NA

vinculado

Tipo de relacion con ODS NA

Medida priorizada por el NA

Consenso de Montevideo

Comentarios generales

Informes de supervision.
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Numero de pruebas rapidas de malaria realizadas por
Nombre del indicador personal de Manejo Integrado de Vectores y Caja
Costarricense del Seguro Social.

La estrategia DTIR busca el acceso al diagnostico de
manera oportuna para recibir tratamiento.

Desde los niveles operativos y gracias a la Directriz N° 066-
S, se valida a los inspectores para realizar pruebas rapidas
de malaria (PDR).

Pruebas Rapidas de Malaria: también conocidas como
PDR, son pruebas diagndsticas basadas en el principio de
inmunocromatografia, donde en la membrana basal existe
un anticuerpo de captura de antigeno, que se une a un
anticuerpo de deteccién y gracias a la accion de una
enzima ligada se genera una reaccion coloreada en una
cintilla ante la presencia de la proteina HRP2, presente en
infecciones por Plasmodium falciparum o Plasmodium
Definicion conceptual vivax.

La estrategia DTIR busca el acceso al diagnostico de
manera oportuna para recibir tratamiento.

Desde los niveles operativos y gracias a la Directriz N° 066-
S, se valida a los inspectores para realizar pruebas rapidas
de malaria (PDR).

MIV: realizan acciones del Programa Manejo Integrado de
Control de Vectores y Malaria.

Area Rectora de Salud: nivel local operativo dentro de los
3 niveles de gestion del Ministerio de Salud de Costa Rica,
que realiza actividades de rectoria de la salud, atencién de
denuncias, generacion de ordenes sanitarias, actividades
promocion de la salud, actividades de control de vectores,
entre otras.

Férmula de célculo 2=PDR1+PDR2+PDR3+...

Componentes involucrados 2: sumatoria.

en la férmula del calculo PDR: prueba de diagnéstico rapido de malaria realizada.
Unidad de medida Numero.

Cantidad de pruebas diagndsticas realizadas a las

Interpretacion o
personas sospechosas en focos malaricos.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Enfermedad vectorial.
Linea base 2024: 600
2026: 1.500
Meta 2027: 1.500
2028: 1.500
2029: 1.500
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2030: 1.500

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud de Coto Brus, Manejo Integral de
Vectores. Caja Costarricense del Seguro Social: Area de
Salud -primer nivel, Hospital Juana Pirola -segundo nivel de
atencién de salud.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestion

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.3.3

Tipo de relacion con ODS

ODirecta Olndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de casos de malaria con abordaje integral en Coto
Brus.

Definicion conceptual

Malaria: El paludismo (o malaria) es una enfermedad
potencialmente letal transmitida a los humanos por algunos
tipos de mosquitos. Se da sobre todo en paises tropicales.
Se trata de una enfermedad prevenible y curable.

La infeccion es causada por un parasito y no se transmite
de persona a persona.

Los sintomas pueden ser leves o potencialmente letales.
Los sintomas leves son fiebre, escalofrios y dolor de
cabeza. Los graves son fatiga, confusion, convulsiones y
dificultad para respirar.

Caso autoctono: caso confirmado adquirido localmente.
Es decir, una persona que contrae malaria a partir de un
mosquito portador del parasito propio de la zona. En caso
de carecer de evidencia suficiente para demostrar que un
caso

es importado o introducido, debe clasificarse como
“autdctono”. En los focos activos con un nimero elevado de
casos, tiene escaso valor determinar si son introducidos o
autoctonos, por lo que sera mejor clasificarlos como
autoctonos.

En algunas circunstancias es dificil diferenciar los casos
introducidos de los casos autéctonos, por lo que es de vital
importancia la calidad y coherencia de la informacion
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recolectada en la investigacién epidemiolégica de campo
consignada tanto en la Ficha de Investigacién de caso de
Malaria (Anexo 2 del protocolo nacional de vigilancia) como
la Ficha de Seguimiento y Cierre de caso de malaria (Anexo
3 del protocolo nacional de vigilancia).

Férmula de calculo

2= CAM1+CAM2+CAM3+...

Componentes involucrados 2: sumatoria. . . .
. . CAM: caso autéctono de Malaria en Coto Brus con abordaje
en la férmula del calculo .
integral.
Unidad de medida Numero.

Numero de personas se han contagiado de malaria

Interpretacion I o .
ocalmente en el territorio nacional.
Desagregacion Geogr_éfica Cantén Coto Brus. _
Tematica Enfermedad vectorial.
Linea base 2024: 0
2026: 0
2027: 0
Meta 2028: 0
2029: 0
2030: 0
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud Coto Brus, Manejo Integral de
Vectores y proceso Vigilancia de la Salud. Caja
Costarricense del Seguro Social: Area de Salud - primer
nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de atencién.

Clasificacion

XEfecto OProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.3.3

Tipo de relacion con ODS

ODirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso de
Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto
Brus.
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Numero de casos y brotes cerrados, segun protocolo de
vigilancia de la salud.

Nombre del indicador

Segun lo establece el Reglamento de Vigilancia de la
Salud No. 45556-S, publicado el en Diario Oficial La
Gaceta el 17 de julio del 2017, se categorizan los eventos
de importancia de salud publica en los A; B; C; D y los
grupos especiales en la que se define una temporalidad
para el cierre de casos segun el grupo que se trate para
que alerte al sistema de vigilancia epidemiolégico nacional
e institucional-.

Asi en el Articulo 46°- De la verificacion del
cumplimiento con la notificacion obligatoria indica:
indica: “Los directores o0 responsables de los
establecimientos de salud y otros mencionados en el
articulo 32° de este reglamento, tienen la obligacion de
verificar que los funcionarios a su cargo cumplan,
oportunamente, con la notificacion de los eventos y riesgos
de declaracién obligatoria, cuando asi les corresponda.”

El termino de cierre de casos se define como el analisis de
la informacion recolectas proveniente de fichas de
investigacion de campo, exdmenes de laboratorio en la que
le permite al epidemidlogo clasificacion final asignando el
codigo de la CIE10, segun clinica, nexo epidemioldgico y
laboratorio en

confirmado, probable, descartado o se mantiene sospecho
segun el evento analizado.

En el caso de brote cerrado, es cuando la Comision Local
de Vigilancia Epidemiologica cierra la investigacion vy
realiza el informe final segun formato establecido, en donde
describe en tiempo lugar y persona la situaciéon

Formula de calculo 2=CBCO1+CBCO2+CBCO3+...

2: sumatoria.

Componentes involucrados CBCO: caso y brote cerrado oportunamente segun

Definicion conceptual

en la férmula del calculo protocolo de vigilancia de la salud (Confirmado, descartado
o probable).
Unidad de medida Numero.
. Cantidad de casos y brotes cerrados, segun protocolo de
Interpretacion . .
vigilancia.
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Geografica

Cantén Coto Brus.

Desagregacion —
greg Tematica

Eventos de Notificacién Obligatoria.

Linea base

2024: 17

Meta

2026: 5
2027:5
2028: 5
2029: 5
2030: 5

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacién

Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de La
Salud. Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud
- primer nivel; Hospital Juana Pirola — segundo nivel de
atencion.

Clasificacion

OEfecto KProducto [ Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de casos de tuberculosis con abordaje integral.

Definicion conceptual

La tuberculosis (TB) es una enfermedad bacteriana que
generalmente ataca los pulmones. Pero también puede
atacar otras partes del cuerpo, incluyendo rifiones, la
columna vertebral y el cerebro. No todas las personas
infectadas con la bacteria de la tuberculosis se enferman.
La tuberculosis se puede prevenir y curar.

La tuberculosis es causada por una bacteria
llamada Mycobacterium tuberculosis. Los gérmenes se
propagan de persona a persona a través del aire. Las
personas que tienen enfermedad de tuberculosis en la
garganta o los pulmones propagan los gérmenes en el aire
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al toser, estornudar, hablar o cantar. Si respira el aire con
gérmenes, puede contraer tuberculosis.

Férmula de calculo

2= CTbAIT+CTbAI2+CTbAI3+...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

>: sumatoria.
CTbAI: caso de Tuberculosis con abordaje integral.

Unidad de medida

Numero.

Numero personas se han contagiado de Tuberculosis

Interpretacion .
localmente en el canton.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Tuberculosis.
Linea base 2024: 1
2026: 1
2027:1
Meta 2028: 1
2029: 1
2030: 1
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Caja costarricense del Seguro Social: Area de Salud -
primer nivel, Hospital Juana Pirola - segundo nivel de
atencion de salud.

Clasificacion CEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 339
Desarrollo Sostenible (ODS) e
. 3.8.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS XIDirecta OlIndirecta
Medida priorizada por el C 26
Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales

Libro de registro de casos de tuberculosis CCSS-Ministerio
de Salud se encuentra en la Norma para la vigilancia y el
control de la tuberculosis.

Es importante mencionar que la TB es una enfermedad en
eliminacion.
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Nombre del indicador

Numero de casos de Sarampion- Rubéola con abordaje
epidemioldgico.

Definicion conceptual

El sarampion es una enfermedad virica muy contagiosa
que afecta sobre todo a los nifios y se transmite por
goticulas procedentes de la nariz, boca y faringe de las
personas infectadas. Los sintomas iniciales, que suelen
aparecer entre 8 y 12 dias después de la infeccién,
consisten en fiebre alta, rinorrea, inyeccion conjuntival y
pequeflas manchas blancas en la cara interna de la
mejilla.

Varios dias después aparece un exantema que comienza
en la cara y cuello, y se va extendiendo gradualmente al
resto del cuerpo. No hay tratamiento especifico para el
sarampion, y la mayoria de los pacientes se recuperan en
2 0 3 semanas. Sin embargo, el sarampioén puede causar
complicaciones graves, tales como ceguera, encefalitis,
diarrea intensa, infecciones del oido y neumonia, sobre
todo en nifios malnutridos y pacientes inmunodeprimidos.
El sarampién es una enfermedad prevenible mediante
vacunacion.

Se entiende por casos sospechosos: cualquier persona
con sospecha de sarampidn por la presencia de fiebre y
rash, segun criterio del trabajador de Salud.

Formula de calculo

2= CCSR1+CCSR2+CCSR3+...

Componentes involucrados en
la férmula del célculo

2. sumatoria.
CCSR: caso confirmado de sarampion-rubéola.

Unidad de medida

Numero.

Comportamiento  epidemiolégico de los casos

Interpretacion sospechosos de Sarampién-Rubéola en el cantén en el
periodo de tiempo especifico.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica Sarampidn-rubéola.
Linea base 2024: 0
2026: 0
2027: 0
Meta 2028: 0
2029: 0
2030: 0
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Caja costarricense del Seguro Social: Area de Salud -
primer nivel, Hospital Juana Pirola -segundo nivel de
atencion de salud.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn
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Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
H.87

Comentarios generales

Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso
de Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de
Coto Brus.

Nombre del indicador

Numero de casos de paralisis flacidas con abordaje
epidemiolégico en Coto Brus.

Definicion conceptual

La paralisis flacida aguda (PFA) es una afeccion médica
grave que se caracteriza por la rapida aparicion de
debilidad o paralisis muscular y afecta principalmente a
nifos. El conjunto de sintomas y signos, no una sola
enfermedad, suele afectar los musculos implicados en la
respiracion o la deglucion. Esta afeccion, que suele afectar
una pierna o un brazo y no suele estar relacionada con una
lesion, afecta principalmente a ninos menores de 15 afios.
La PFA se asocia con una variedad de causas, incluidas
infecciones virales como poliovirus, enterovirus y
adenovirus, infecciones por Campylobacter, asi como
enfermedades autoinmunes como el sindrome de Guillain-
Barré (un trastorno en el que el sistema inmunoldgico ataca
los nervios) y mielitis transversa (inflamacién de la médula
espinal).

Férmula de calculo

2= CCPF1+CCPF2+CCPF3+...

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

>: sumatoria.
CCPF: caso confirmado de paralisis flacida.

Unidad de medida

Numero.

Comportamiento epidemiolégico de los casos sospechosos

Interpretacion de paralisis flacidas en el cantén en el periodo de tiempo
especifico.
.| Geografica | cantsn Coto Brus.
Desagregacioén _
Tematica | paryjisis Flacida Aguda.
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Linea base

2024: 0

Meta

2026: 0
2027:0
2028: 0
2029: 0
2030: 0

Periodicidad del PNS para el
seguimiento

Anual.

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud -
primer nivel, Hospital Juana Pirola — segundo nivel de
atencion.

Clasificacion

OEfecto KProducto [0 Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta Olndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7
c.27
H.87

Comentarios generales

Base de datos VEO1 notificacion obligatoria del proceso de
Vigilancia de la Salud del Area Rectora de Salud de Coto
Brus.

Nombre del indicador

NUmero de nifnos menores de un afo de Coto Brus
vacunados con segunda dosis contra la hepatitis B.

Definicion conceptual

La hepatitis B es una infeccién grave del higado causada
por el virus de la hepatitis B (VHB) y se transmite a través
de la sangre, el semen y otros fluidos corporales. Los nifios
pequenos suelen ser asintomaticos, pero pueden presentar
fatiga, nauseas, orina oscura y, a veces, ictericia (piel y ojos
amarillos). La mejor prevencion es la vacuna que se
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administra en una serie de inyecciones poco después del
nacimiento y en los meses siguientes.

La Salud Publica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas. Ellas han sido la mejor
herramienta en la prevencion de las Enfermedades
Inmunoprevenibles, asi como un importante aporte a la
equidad y por eso siguen siendo considerada una de las
principales medidas de salud publica para control de
enfermedades inmunoprevenibles.

En busca del fortalecimiento de la vigilancia y abordaje
epidemioldgico de las enfermedades inmunoprevenibles se
realiza seguimiento del analisis de la vacunacion para la
disminucion de morbimortalidad y mejora de la calidad de
vida de la poblacién.

Formula de calculo 5= N<1VHBsd1+ N<1VHBsd2+ N<1VHBsd3+...
Componentes involucrados 2. sumatoria.
en la formula del calculo N<1VHBsd: nifio menor de un afio de Coto Brus vacunado
contra la hepatitis B, segunda dosis.
Unidad de medida NUmero.
Interpretacion Cantidad total de nifios menores de un afio de Coto Brus
vacunados contra la hepatitis B, segunda dosis.
.| Geografica | canten Coto Brus.
Desagregacion :
Tematica Programa de inmunizaciones, esquema basico.
Linea base 2024: 644
2026: 644
2027: 644
Meta 2028: 644
2029: 644
2030: 644
Periodicidad Anual.
_ g Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.
Fuente de informacion Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud -
primer nivel de atencién.
Clasificacion OEfecto XProducto OO0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de 3.8.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado 3.b.1

Tipo de relacion con ODS XDirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7

Consenso de Montevideo H.87

Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacién
de las dosis que se aplican por canton.

La informacién oficial a nivel nacional es brindada por el
Ministerio de Salud — Direccién de Vigilancia de la Salud,
con la informacién tanto de los establecimientos de salud
publicos como privados del pais.

Comentarios generales

o Numero de nifios(as) menores de un afio de Coto Brus
Nombre del indicador vacunados(as) contra neumococo, segunda dosis a los 4
meses.

El neumococo es una bacteria que causa infecciones
graves en nifos, como neumonia, meningitis y sepsis,
ademas de otitis y sinusitis. Los sintomas varian segun la
infeccidn, pero pueden incluir fiebre, tos, dolor en el pecho
0 cabeza, rigidez de cuello y vémitos. La mejor forma de
proteger a los nifios es a través de la vacunacion, con un
esquema que comienza a los dos meses de edad.
Definicion conceptual La Salud Publica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas. Ellas han sido la mejor
herramienta en la prevencion de las Enfermedades
Inmunoprevenibles, asi como un importante aporte a la
equidad y por eso siguen siendo consideradas una de las
principales medidas de salud publica para control de
enfermedades inmunoprevenibles.

En busca del fortalecimiento de la vigilancia y abordaje
epidemioldgico de las enfermedades inmunoprevenibles se
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realiza seguimiento del analisis de la vacunacion para la
disminucion de morbimortalidad y mejora de la calidad de
vida de la poblacién.

Férmula de calculo 5=N<1VCN2d1+N<1VCN2d2+N<1VCN2d3+...
Componentes involucrados 2: sumatoria.
en la formula del calculo N<1VCN2d: nifio(a) menor de un afio vacunado(a) con
neumococo segunda dosis.
Unidad de medida Numero.
3 Cantidad total de nifios menores de un afio de Coto Brus
Interpretacion vacunados contra neumococo, segunda dosis a los 4
meses.
.| Geografica | canton Coto Brus.
Desagregacion :
Tematica Programa de inmunizaciones, esquema basico.
Linea base 2024: 562
2026: 562
2027: 562
Meta 2028: 562
2029: 562
2030: 562
Periodicidad Anual.
_ g Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.
Fuente de informacion Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud -
primer nivel de atencion.
Clasificacion OEfecto XProducto O Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 3.8.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado 3.b.1

Tipo de relacién con ODS XDirecta Kindirecta

Medida priorizada por el B.7

Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacion

de las dosis que se aplican por cantén.
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La informacién oficial a nivel nacional es brindada por el
Ministerio de Salud — Direccién de Vigilancia de la Salud,
con la informacion tanto de los establecimientos de salud
publicos como privados del pais.

Nombre del indicador Numero de nifios(as) vacunados(as) contra SRP con
segunda dosis a los 4 afos de Coto Brus.

El sarampidén es una enfermedad virica muy contagiosa
que afecta sobre todo a los niflos y se transmite por
goticulas procedentes de la nariz, boca y faringe de las
personas infectadas. Los sintomas iniciales, que suelen
aparecer entre 8 y 12 dias después de la infeccion,
consisten en fiebre alta, rinorrea, inyeccion conjuntival y
pequefias manchas blancas en la cara interna de la mejilla.
Varios dias después aparece un exantema que comienza
en la cara y cuello, y se va extendiendo gradualmente al
resto del cuerpo. No hay tratamiento especifico para el
sarampién, y la mayoria de los pacientes se recuperan en
2 o 3 semanas. Sin embargo, el sarampién puede causar
complicaciones graves, tales como ceguera, encefalitis,
diarrea intensa, infecciones del oido y neumonia, sobre
todo en niflos malnutridos y pacientes inmunodeprimidos.
El sarampién es una enfermedad prevenible mediante
vacunacion.

La Salud Publica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas. Ellas han sido la mejor
herramienta en la prevencion de las Enfermedades
Inmunoprevenibles, asi como un importante aporte a la
equidad y por eso siguen siendo consideradas una de las
principales medidas de salud publica para control de
enfermedades inmunoprevenibles.

En busca del fortalecimiento de la vigilancia y abordaje
epidemioldgico de las enfermedades inmunoprevenibles se
realiza seguimiento del analisis de la vacunacién para la

Definicion conceptual
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disminucion de morbimortalidad y mejora de la calidad de
vida de la poblacion.

Formula de calculo

2= NVSRP2d1+NVSRP2d2+NVSRP2d3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2 sumatoria.
NVSRP2d: nifio(a) vacunado(a) contra SRP con segunda
dosis a los 4 anos de Coto Brus.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Cantidad total de niffios vacunados contra SRP con
segunda dosis a los 4 afos de Coto Brus.

Geografica
Desagregacion

Canton Coto Brus.

Tematica

Programa de inmunizaciones, esquema basico.

Linea base

2024: 722

Meta

2026: 722
2027: 722
2028: 722
2029: 722
2030: 722

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacioén

Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.
Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud -
primer nivel de atencion.

Clasificacion

CEfecto KProducto 0 Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1
3.b.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta KIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C7
H.87

Comentarios generales

Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacion
de las dosis que se aplican por cantén.

La informacion oficial a nivel nacional es brindada por el
Ministerio de Salud — Direccién de Vigilancia de la Salud,
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con la informacion tanto de los establecimientos de salud
publicos como privados del pais.

Nombre del indicador Numero de nifios vacunados contra TB extramiliar (BCG)
en recién nacidos de Coto Brus.

La vacuna de BCG proporciona inmunidad o proteccién
contra la tuberculosis.

La Salud Pudblica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas.

La vacuna BCG protege al recién nacido de formas graves
de tuberculosis, como la meningitis. Se administra al nacer
en una sola dosis, formando una papula que puede
convertirse en ulcera y finalmente en una cicatriz.

La vacuna BCG es especialmente eficaz para proteger a
los bebés y nifios pequefios contra las formas mas raras y
Definicion conceptual graves de tuberculosis, como la meningitis tuberculosa
(inflamacion del revestimiento del cerebro).

Ellas han sido la mejor herramienta en la prevencién de las
Enfermedades Inmunoprevenibles, asi como un importante
aporte a la equidad y por eso siguen siendo consideradas
una de las principales medidas de salud publica para
control de enfermedades inmunoprevenibles.

En busca del fortalecimiento de la vigilancia y abordaje
epidemioldgico de las enfermedades inmunoprevenibles se
realiza seguimiento del analisis de la vacunacion para la
disminucion de morbimortalidad y mejora de la calidad de
vida de la poblacién.

Formula de calculo 5= NVBCGRN1+NVBCGRN2+NVBCGRN3+...

Componentes involucrados 2: sumatoria.

en la férmula del calculo NVBCGRN. nifio(a) vacunado(a) contra TB extramiliar
(BCG) en recién nacido de Coto Brus.

Unidad de medida NGmero.

Interpretacion Cantidad total de ninos vacunados contra TB extramiliar

(BCG) en recién nacidos de Coto Brus.
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Geografica | canten Coto Brus.

Tematica

Desagregacioén

Programa de inmunizaciones, esquema basico.

Linea base 2024: 489

2026: 489
2027: 489
Meta 2028: 489
2029: 489
2030: 489

Periodicidad Anual.

Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.
Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud -
primer nivel de atencién

Clasificacion OEfecto KProducto O Gestidn

Fuente de informacién

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 3.8.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado 3.b.1

Tipo de relacion con ODS XDirecta Kindirecta
Medida priorizada por el C.7

Consenso de Montevideo H.87

Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacién
de las dosis que se aplican por canton.

La informacion oficial a nivel nacional es brindada por el
Ministerio de Salud — Direccién de Vigilancia de la Salud,
con la informacion tanto de los establecimientos de salud
publicos como privados del pais.

Comentarios generales
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Nombre del indicador Numero de nifios vacunados contra Varicela a los 15 meses
de edad de Coto Brus.

Varicela: es una enfermedad viral muy contagiosa en
nifos, caracterizada por fiebre y un sarpullido con picazoén
que se convierte en ampollas y luego en costras. La
prevencion principal es la vacuna, que es segura y efectiva.
La Salud Pudblica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas. Ellas han sido la mejor
herramienta en la prevencion de las Enfermedades
Definicion conceptual Inmunoprevenibles, asi como un importante aporte a la
equidad y por eso siguen siendo consideradas una de las
principales medidas de salud publica para control de
enfermedades inmunoprevenibles.

En busca del fortalecimiento de la vigilancia y abordaje
epidemioldgico de las enfermedades inmunoprevenibles se
realiza seguimiento del analisis de la vacunacion para la
disminucion de morbimortalidad y mejora de la calidad de
vida de la poblacion.

Férmula de calculo $= NVCV15m1+NVCV15m2+NVCV15m3+...

Componentes involucrados 2: sumatoria.

en la formula del calculo NVCV15m. nifio(a) vacunado(a) contra Varicela a los 15
meses de edad.

Unidad de medida NGmero.

Interpretacion Cantidad total de nifios vacunados contra Varicela a los 15

meses de edad de Coto Brus.

Geografica | canten Coto Brus.

Desagregacion
Tematica Programa de inmunizaciones, esquema basico.

Linea base 2024: 563

2026: 563
2027: 563
Meta 2028: 563
2029: 563
2030: 563

Periodicidad Anual.
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Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.

Fuente de informacion Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud -
primer nivel de atencién.
Clasificacion OEfecto XProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 3.8.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado 3.b.1

Tipo de relacion con ODS XDirecta Kindirecta
Medida priorizada por el C.7

Consenso de Montevideo H.87

Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacién
de las dosis que se aplican por canton.

La informacion oficial a nivel nacional es brindada por el
Ministerio de Salud — Direccién de Vigilancia de la Salud,
con la informacion tanto de los establecimientos de salud
publicos como privados del pais.

Comentarios generales

o Numero de nifios(as) vacunados(as) con segunda dosis
Nombre del indicador contra el virus del papiloma humano en nifias de 10 afios y
11 meses y 29 dias.

El virus del papiloma humano (VPH) es un grupo de mas
de 100 virus, la mayoria de los cuales son inofensivos y
desaparecen por si solos. Sin embargo, algunos tipos
pueden causar verrugas genitales o ser de "riesgo alto" y
causar varios tipos de cancer, como el de cuello uterino,
Definicion conceptual ano, pene, vulva y garganta. La principal via de transmisién
es el contacto sexual y con la piel.

Esta vacuna es crucial para prevenir diversos tipos de
cancer, como el de cuello uterino, pene y garganta, asi
como verrugas genitales, y protege tanto a nifos como a
ninas.
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La Salud Publica mundial se ha beneficiado con la
existencia de las vacunas. Ellas han sido la mejor
herramienta en la prevencion de las Enfermedades
Inmunoprevenibles, asi como un importante aporte a la
equidad y por eso siguen siendo consideradas una de las
principales medidas de salud publica para control de
enfermedades inmunoprevenibles.

En busca del fortalecimiento de la vigilancia y abordaje
epidemioldgico de las enfermedades inmunoprevenibles se
realiza seguimiento del analisis de la vacunacion para la
disminucion de morbimortalidad y mejora de la calidad de
vida de la poblacién.

Formula de calculo £=NVCVPH2d1+NVCVPH2d2+NVCVPH2d3+...

Componentes involucrados 2: sumatoria.

en la formula del calculo NVCVPH2d: nifio(a) vacunado(a) contra el virus del
papiloma humano segunda dosis.

Unidad de medida Numero.

3 Cantidad total de nifas-nifios vacunados con segunda
Interpretacion dosis contra el virus del papiloma humano en nifias-nifios
de 10 afios y 11 meses y 29 dias.

.| Geografica | canten Coto Brus.
Desagregacion _
Tematica Programa de inmunizaciones, esquema basico.
Linea base 2024: 298
2026: 298
2027: 298
Meta 2028: 298
2029: 298
2030: 298
Periodicidad Anual.
_ 3 Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.
Fuente de informacion Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud -
primer nivel de atencién.
Clasificacion COEfecto XProducto [0 Gestidon

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de 3.8.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado 3.b.1

Tipo de relacion con ODS XDirecta Kindirecta
Medida priorizada por el C.7

Consenso de Montevideo H.87

Caja Costarricense del Seguro Social brinda la informacién
de las dosis que se aplican por canton.

La informacién oficial a nivel nacional es brindada por el
Ministerio de Salud — Direccién de Vigilancia de la Salud,
con la informacién tanto de los establecimientos de salud
publicos como privados del pais.

Comentarios generales

Porcentaje de instancias notificadoras de intentos de
suicidio, depresion y de trastornos mentales y del
comportamiento debido al consumo de sustancias
psicoactivas notificando.

Una instancia notificadora se refiere a cualquier entidad
en salud que reporta oficialmente eventos de
enfermedades transmisibles o situaciones sanitarias
relevantes al Ministerio de Salud.

¢, Qué hace una instancia notificadora en salud?

Su funcion principal es notificar de manera obligatoria al
Ministerio de Salud sobre: Casos sospechosos o
confirmados de enfermedades transmisibles.

Brotes epidémicos, o bien, situaciones que representen un

riesgo para la salud publica.

. ] INR
Férmula de calculo = ﬁ’d 00

P: porcentaje.

INR: instancias notificadoras reportando.
TIN: total instancias notificadoras.
Unidad de medida Porcentaje.
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Definicion conceptual
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en la férmula del calculo
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instancias notificadoras
instancias notificadoras

Es la division del total de
reportando entre el total de
multiplicado por 100.

Interpretacion Corresponde a instancia de salud publico y privado que
notifique intentos de suicidio, depresion y de trastornos
mentales y del comportamiento debido al consumo de
sustancias psicoactivas.

Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.

Tematica Decreto 40556-S Reglamento de Vigilancia de la Salud.

Linea base 2024: 100 %

2026: 100 %
2027: 100 %

Meta 2028: 100 %
2029: 100 %
2030: 100 %

Periodicidad Anual.

Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Coto Brus, Vigilancia de la Salud.

Clasificacion CEfecto XIProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C7
H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero de nifios y nifias indigenas de padres panamenos
que se aplicaron dosis para completar esquema basico de
vacunacion durante las visitas a las fincas cafetaleras en
Coto Brus.

Definicion conceptual

El esquema basico de vacunacion son las vacunas
recomendadas para la edad del nifio y la nifia, en la que
deben aplicarse para proteger contra enfermedades graves
como tuberculosis, poliomielitis, difteria, tos ferina, tétanos,
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hepatitis B, sarampidn, paperas, y mas recientemente, el
virus del papiloma humano (VPH). Los esquemas varian
ligeramente entre paises, pero el objetivo es mantener al
dia las inmunizaciones para prevenir epidemias y proteger
la salud publica.

Finca cafetera es un territorio rustico donde se realiza el
cultivo y la produccién de café. Cada afio durante el periodo
de la recoleccion de café en Costa Rica y en especial en el
cantén vienen indigenas Ngabe-Buglé panamefios como
mano de obra importante.

Férmula de calculo

2=NIPPEBVC1+NIPPEBVC2+NIPPEBVCS...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: sumatoria.
NIPPEBVC: nifio(a) indigena de padres panamefos que
completaron esquema basico de vacunacion completo.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Cantidad de dosis que se aplicaron a nifios y nifas
indigenas de padres panamefos para completar esquema
basico de vacunacion durante las visitas a las fincas
cafetaleras en Coto Brus.

Geografica
Desagregacion

Canton Coto Brus.

Tematica

Programa de inmunizaciones, esquema basico.

Linea base

2024:1.770

Meta

2026
2027
2028

:1.770
:1.770
:1.770
2029: 1.770
2030: 1.770

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacion

Caja Costarricense del Seguro Social: Area de Salud -

primer nivel de atencién.

Clasificacion

OEfecto XProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.8.1
3.b.1
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Tipo de relacién con ODS XIDirecta Kindirecta

Medida priorizada por el C.7
Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador Numero de planes actualizados anualmente del
Reglamento Sanitario Internacional (RSI).

El Reglamento Sanitario Internacional (RSI) es un
instrumento legalmente vinculante que cubre medidas para
prevenir la propagacion internacional de enfermedades

infecciosas.
L El RSI (2005) tiene como proposito y alcance prevenir la
Definicion conceptual propagacién internacional de enfermedades, proteger

contra esa propagacion, controlarla y darle una respuesta
de salud publica proporcionada y restringida a los riesgos
para la salud publica, y evitando al mismo tiempo las
interferencias innecesarias en el trafico y el comercio

internacional.

Formula de calculo ==PRSIA1+PRSIA2+PRSIA3+. .

Componentes involucrados | 2: sumatoria.

en la férmula del calculo PRSIA: plan de Reglamento Sanitario Internacional (RSI)
actualizado.

Unidad de medida NUmero.

Interpretacién Numero de plan actualizado anualmente del Reglamento

Sanitario Internacional (RSI) en el canton.
Geografica | canton Coto Brus.

Desagregacién

Tematica Reglamento Sanitario Internacional (RSI).

Linea base 2024: 1

2026: 1
Meta 2027: 1
2028: 1
2029: 1
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2030: 1
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Area Rectora de Salud Coto Brus, Vigilancia de la Salud.
Clasificacion CEfecto XIProducto O Gestion

Tipo de operacién estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.d.1
vinculado

Tipo de relacion con ODS XIDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el

Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales

o Numero de localidades visitadas en monitoreos de
Nombre del indicador vacunacién para la verificacion de coberturas en
vacunacion en el cantén de Coto Brus.

Los monitoreos de vacunacién son herramientas de
gestion utilizadas en salud publica para evaluar la
cobertura, efectividad y seguridad de las campanas de
Definicién conceptual vacunacion, permite identificar de manera agil y de bajo
costo las zonas con bajas coberturas de vacunacion, para
asi tomar decisiones y garantizar la vacunacién completa
de un area o sector.

Férmula de calculo 2= MVL1+MVL2+MVL3+...

Componentes involucrados s sumatoria.

en la formula del calculo MVL: monitoreo de vacunacion a localidad “X”.
Unidad de medida NGmero.

. Cantidad de localidades visitadas en monitoreos de
Interpretacion vacunacién para la verificacion de coberturas en
vacunacion en el cantén de Coto Brus.

Desagregacion | Geografica | canton Coto Brus.
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Tematica Programa de inmunizaciones, esquema basico.
Linea base 2024: 9
2026: 8
2027: 8
Meta 2028: 8
2029: 8
2030: 8
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Area Rectora de Salud Coto Brus, Area de Salud de Coto
Brus-primer nivel de atencién.
Clasificacion OEfecto XProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1

vinculado

Tipo de relacién con ODS ODirecta OIndirecta
Medida priorizada por el C.7

Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales

Eje 3. Salud Ambiental

Numero de fincas que han implementado al menos cuatro de
las Buenas Practicas Agricolas en sus cultivos.

Nombre del indicador

Una finca: es una parcela de tierra que se utiliza para
actividades agricolas, ganaderas u otras actividades
productivas. Puede incluir terrenos cultivados, pastos,
L bosques y edificaciones relacionadas con la explotacion de la
Definicion conceptual :
tierra.
Buenas Practicas Agricolas (BPA): son un conjunto de
principios y practicas que se aplican en la produccién agricola
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para asegurar la calidad y seguridad de los productos, asi
como la proteccion de los recursos naturales y la salud de los
trabajadores.

Formula de calculo > = F24BPAI1+F=4BPAI2+F>4BPAI3+...

> : Sumatoria.

F=4BPAI= Fincas con cuatro o mas Buenas Précticas
Agricolas implementadas.

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

Unidad de medida Numero de fincas.
Sumatoria de los elementos que cumplen con el criterio F4
Interpretacion debe ser mayor o igual al estandar de Buenas Practicas

Agricolas (BPA) implementadas durante el periodo.
Geografica | Cantén de Coto Brus.

Desagregacion Tematica N/D
Linea base 2024: 55
2026: 65
2027: 75
Meta 2028: 85
2029: 95
2030: 105
Periodicidad Anual

MAG (Agencia de Extension Agropecuaria de San Vito -
INDER (Fomento) -ICAFE (Transferencia de Tecnologia)

Clasificacion OEfecto XIProducto [ Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Fuente de informacion

Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.9.1

vinculado

Tipo de relacion con ODS (ODirecta Kindirecta

Medida priorizada por el

Consenso de Montevideo A5

La meta es acumulativa hasta completar 105 fincas que

Comentarios generales implementan BPA

Numero de talleres o capacitaciones de concientizacién en
Buenas Practicas Agricolas dirigidas a productores.

Nombre del indicador

Capacitacion de concientizacion: se refiere a la formacién
que busca educar a los participantes de una actividad, sobre
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la importancia de diversos aspectos integrales en los seres
humanos.

Buenas Practicas Agricolas (BPA): son un conjunto de
principios y practicas que se aplican en la produccion agricola
para asegurar la calidad y seguridad de los productos, asi
como la proteccion de los recursos naturales y la salud de los
trabajadores.

Formula de calculo

> = TBPAIM+TBPAI2+TBPAI3+...

Componentes involucrados

> : Sumatoria.

. . TBPAI:  talleres en Buenas Practicas  Agricolas
en la férmula del calculo .
implementadas.
Unidad de medida Nuamero.

Sumatoria de los talleres o capacitaciones implementadas en

Interpretacion BPA dirigidas a productores agricolas durante el periodo.
Desagregacion Geografica | Cantén de Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 4

2026: 5

2027: 6
Meta 2028: 7

2029: 8

2030: 9
Periodicidad Anual.

Fuente de informacioén

Ministerio de Agricultura y Ganaderia (Agencia de Extension
Agropecuaria de San Vito) Instituto de Desarrollo Rural
(Fomento) - Instituto de Café de Costa Rica (Transferencia de
Tecnologia).

Clasificacion OEfecto XProducto O Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.9.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A5

Comentarios generales

La meta es acumulativa hasta completar 9 talleres.
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Porcentaje de poblacion que recibe el servicio de recoleccion
de residuos sélidos para su disposicion final.

Nombre del indicador

Residuos soélidos: son materiales, sustancias u objetos que
han sido descartados después de haber cumplido su funcion
original, y que no tienen un valor inmediato para quien los
genera. Pueden ser sdlidos, liquidos 0 gaseosos, y su origen
puede ser doméstico, industrial, comercial, agricola o
institucional. La gestion adecuada de los residuos es
fundamental para proteger la salud publica y el medio
ambiente.

Definicion conceptual
Disposicion final: se refiere al proceso mediante el cual los
residuos soélidos, una vez recolectados y tratados, son
depositados de manera definitiva en instalaciones disehadas
para minimizar impactos ambientales y riesgos a la salud
publica. Este proceso incluye actividades como el
confinamiento en rellenos sanitarios, incineracién controlada,
0 cualquier otra técnica que asegure que los residuos no
generen contaminacion ni afecten negativamente al entorno.

PRSRRS
P=

Férmula de calculo PT X100

P = Porcentaje de poblacion que recibe el servicio de
recoleccidn de residuos sélidos para su disposicion final.
PRSRRS = Poblacién que recibe el servicio de recoleccion
de residuos sélidos.

PT = Poblacion total.

Unidad de medida Porcentaje.

Equivale al porcentaje de cobertura del servicio de recoleccion

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

Interpretacion de residuos sélidos, que recibe la poblacién.
Desagregacién Geogréfica | Cantén de Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 85 % de poblacion.

2026: 89%

2027: 91%
Meta 2028: 93%

2029: 95%

2030: 95%
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, Area de Gestién Ambiental.
Clasificacion X Efecto OProducto [0 Gestidon

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR



MINISTERIO
DE SALUD

GOBIERNO
DE COSTA RICA

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

11.6.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

N/A

Comentarios generales

La meta es acumulativa hasta completar un 95 % de la
poblacion.

Nombre del indicador

Numero de camparias educativas ejecutadas para sensibilizar
a la poblacion, mediante la educacion ambiental y la cultura
del uso de la jerarquia en la gestion integral de los residuos.

Definicion conceptual

Campainas educativas: son iniciativas disefiadas para
informar y sensibilizar a la poblacién sobre la importancia del
reciclaje y la gestion adecuada de residuos y fomentar el uso
de la jerarquia en la gestion integral de residuos (reducir,
reutilizar, reciclar, valorizar y disponer).

Educacién ambiental y la cultura del uso de la jerarquia:
es promover procesos educativos orientados a la construccion
de una conciencia y racionalidad ambiental. Suele estar
vinculada a politicas educativas que buscan garantizar la
ensefanza y el aprendizaje de cuestiones ambientales en
todas las esferas y los niveles educativos.

Gestion integral de los residuos: implica un enfoque
sistematico para manejar los residuos desde su generacion
hasta su disposicion final, promoviendo la sostenibilidad y el
cumplimiento de la normativa ambiental.

Formula de calculo

2= CEESPEA1+CEESPEA2+CEESPEA3+...

2: Sumatoria.
Componentes involucrados CEESPEA: campanas  educativas  ejecutadas en
en la férmula del calculo sensibilizacion a la poblacion mediante la educacion
ambiental.
Unidad de medida Numero.
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Es el numero total de campafias educativas ejecutadas
durante el periodo para promover la cultura ambiental y el uso

Interpretacion de la jerarquia en la gestion de residuos (reducir, reutilizar,
reciclar, recuperar, disponer).
Desagregacion Geografica | Cantén de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 50
2026: 53
2027: 56
Meta 2028: 59
2029: 62
2030: 65
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, Area de Gestion Ambiental.
Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestidon

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | 13.3.1

vinculado
Tipo de relacién con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el A5
Consenso de Montevideo )
. La meta es acumulativa hasta completar 65 campafias
Comentarios generales .
educativas.

Numero de centros educativos que implementan el programa
de Bandera Azul Ecoldgica.

Nombre del indicador

Centros educativos: es un establecimiento destinado a la
ensefanza de manera integral. En este espacio fisico, los
individuos reciben, asimilan y aprenden conocimientos,
ademas de adquirir una concienciacion cultural y conductual.
Para este efecto se tomara en consideracion escuelas y
Definicidon conceptual colegios publicos y privados del territorio nacional.

Programa Bandera Azul Ecoldgica: es un galardén que se
otorga anualmente, el cual premia el esfuerzo y el trabajo
voluntario de los diferentes comités locales que buscan
mejorar las condiciones higiénicas, ambientales y utilizan el
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PBAE como instrumento para mitigar y adaptarse al Cambio
Climatico.

Formula de calculo

2=CEIBAE1+NCEIBAE2+NCEIBAES...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

2: Sumatoria.
CEIBAE: centros educativos que implementan el programa
Bandera Azul Ecoldgica.

Unidad de medida

Numero.

Es la sumatoria total de los centros educativos que durante el

Interpretacion periodo ejecutan el programa de Bandera Azul Ecolégica de
acuerdo a la categoria.
3 Geografica | Cantén de Coto Brus.
Desagregacion Tematica NA
Linea base 2024: 5
2026: 6
2027: 7
Meta 2028: 8
2029: 9
2030: 10
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion MEP: Supervisiones de Educacion.
Clasificacion OEfecto XProducto [ Gestion

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

13.3.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A5

Comentarios generales

La meta es acumulativa hasta completar 10 Centros

Educativos

Nombre del indicador

Numero de productores que implementan el programa de
Bandera Azul Ecoldgica, con acompanamiento del Ministerio
de Agricultura y Ganaderia.
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Definicion conceptual

Productores: es una persona o empresa que se dedica a la
produccion de alimentos y otros productos agricolas y
ganaderos. Su labor incluye el cultivo de plantas y la cria de
animales, asi como la gestion de los recursos naturales
necesarios para llevar a cabo estas actividades.

Programa Bandera Azul Ecoldgica: es un galardén que se
otorga anualmente, el cual premia el esfuerzo y el trabajo
voluntario de los diferentes comités locales que buscan
mejorar las condiciones higiénicas, ambientales y utilizan el
PBAE como instrumento para mitigar y adaptarse al Cambio
Climatico.

Férmula de calculo

> =PIPBAE1+PIPBAE2+PIPBAE3+...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

> =sumatoria.
PIPBAE: productores que implementan el Programa Bandera
Azul Ecolégica, con el acompafamiento del MAG.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Numero de productores implementando el programa BAE con
apoyo del MAG, refleja el fortalecimiento de practicas
sostenibles en el sector agropecuario, asi como el
compromiso institucional con la gestién ambiental.

Geografica

Cantén de Coto Brus.

Desagregacion Tematica

NA

Linea base

2024: 20

Meta

2026: 21
2027: 22
2028: 23
2029: 24
2030: 25

Periodicidad

Anual

Fuente de informacién

Ministerio de Agricultura y Ganaderia (Agencia de Extension
Agropecuaria de San Vito).

Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

13.3.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A5

Comentarios generales

La meta es acumulativa hasta completar 25 productores

implementado PBAE.
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Nombre del indicador

MINISTERIO GOBIERNO
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en el Programa de Bandera Azul Ecolodgica, por afio en las
categorias salud comunitaria o comunidades.

Numero de galardones obtenidos por el Area Rectora de Salud

Definicion conceptual

Categorias salud comunitaria o comunidades:
La categoria de Salud Comunitaria fue creada como una
herramienta para que las autoridades de salud lideren
acciones comunitarias orientadas a; Mejorar el estilo de vida
de la poblacién. promover entornos saludables, fomentar la
participacién ciudadana e impulsar la educacién ambiental y
en el caso de la categoria comunidades son grupos
organizados que trabajan en conjunto para cumplir con
criterios ambientales, sanitarios y educativos mediante los
comités locales Pro-Bandera Azul Ecoldgica.

Area Rectora de Salud: ejercer la funcion rectora en salud
publica dentro de una regién especifica. Su propésito principal
es proteger y promover la salud de la poblacién, mediante
acciones de vigilancia, regulacion, educacién y coordinacion
interinstitucional.

Programa Bandera Azul Ecolégica: es un galardon que se
otorga anualmente, el cual premia el esfuerzo y el trabajo
voluntario de los diferentes comités locales que buscan
mejorar las condiciones higiénicas, ambientales y utilizan el
PBAE como instrumento para mitigar y adaptarse al Cambio
Climatico

Foérmula de calculo

2= GOBAE1+GOBAE2+ GOBAE3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: Sumatoria.
GOBAE: Galardones obtenidos Programa Bandera Azul
Ecolégica al afo, las categorias Salud Comunitaria y
comunidades.

Unidad de medida

Numero.

Numero de galardones obtenidos por afio en las categorias de
nivel comunidad o salud comunitaria, refleja el compromiso y

Interpretacion desempefio del Area Rectora de Salud en la promocion de
practicas ambientales sostenibles y de salud comunitaria,
reconocidas por el Programa Bandera Azul Ecolégica.

Desagregacion Geogréfica Cantoén de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 1

Meta 2026: 1
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2027:
2028:
2029:

1
1
1
2030: 1

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacién

Area Rectora de Salud Coto Brus, proceso de Planificacion
Estratégica de la Salud / Promocién de la Salud.

Clasificacion

OEfecto KProducto [0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

13.3.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A5

Comentarios generales

La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.

Nombre del indicador

Numero de galardones obtenidos por la Municipalidad en el
Programa de Bandera Azul Ecoldgica por afo.

Definicion conceptual

Reconocimientos otorgados a la Municipalidad por su
participacién y cumplimiento de los criterios establecidos en el
Programa Bandera Azul Ecoldégica, en sus distintas
categorias, durante un afio calendario.

Férmula de calculo

2= GOPBAE1+GOPBAE2+GOPBAE3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: Sumatoria.
GOPBAE: Galardones obtenidos en el programa Bandera Azul
Ecoldgica al afo.

Unidad de medida

Numero

Numero de galardones obtenidos por afo
compromiso de la Municipalidad con la sostenibilidad

reflejan el

Interpretacion . . .
ambiental, la gestion responsable de recursos y la mejora
continua en sus practicas institucionales.

Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 1
2026: 1

Meta 2027: 1
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2028: 1

2029: 1

2030: 1
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, Area de Gestion Ambiental.
Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

13.3.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A5

Comentarios generales

La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.

Nombre del indicador

Numero de fincas cafetaleras que cumplen las condiciones
fisico sanitarias minimas para albergar trabajadores
temporales.

Definicion conceptual

Las Fincas cafetaleras: son las que se dedican al cultivo de
café que cuentan con infraestructura y condiciones fisico
sanitarias adecuadas para alojar trabajadores temporales,
conforme a la normativa vigente en salud ocupacional y
vivienda rural.

Condiciones fisico-sanitarias del Ministerio de Salud: se
refieren a los requisitos y regulaciones que deben cumplir los
establecimientos para operar legalmente en el territorio
nacional.

Albergar trabajadores temporales: se refiere a la accion de
contratar, alojar o facilitar condiciones laborales adecuadas
para personas que trabajan por un periodo limitado,
especialmente durante temporadas de alta demanda (como
cosechas agricolas, turismo, comercio, etc.).

Formula de calculo

2 = FCCCFS1+FCCCFS2+FCCCFS3+...

Componentes involucrados
en la formula del célculo

>: Sumatoria.
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FCCCEFS: fincas cafetaleras que cumplen condiciones fisico-
sanitarias.

Unidad de medida

Numero.

Equivale al total de fincas cafetaleras que cumplen con los
requisitos minimos de infraestructura, higiene y seguridad

Interpretacion necesarios para albergar trabajadores temporales de forma
adecuada, durante el periodo.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 300
2026: 300
2027: 300
Meta 2028: 300
2029: 300
2030: 300
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Area Rectora de Salud Coto Brus, Regulacion de la Salud.
Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestidon

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.9.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta Olndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

F.67

Comentarios generales

La meta se mantiene acorde a la linea base.

Nombre del indicador

Numero de poblaciéon cantonal cubierta con servicios de agua
potable en forma segura abastecida por el Instituto
Costarricense de Acueductos y Alcantarillados (AyA).

Definicion conceptual

Poblaciéon cubierta: se refiere al conjunto de personas que
tienen acceso a un servicio, programa o beneficio especifico,
generalmente relacionado con salud, educacion, seguridad
social u otros servicios basicos de caracter publicos o privados.

Servicios de agua potable en forma segura: se refiere a la
provision de agua que cumple con ciertos criterios de calidad,
accesibilidad y disponibilidad, establecidos generalmente por
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organismos internacionales como
Mundial de la Salud) y UNICEF.

la OMS (Organizacion

Férmula de calculo

2= PCAPS1+PCAPS2+PCAPS3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

>= sumatoria.
PCAPS: persona con servicio de agua potable y segura, por
parte de AYA.

Unidad de medida

Numero.

Este indicador muestra el porcentaje de personas dentro del

Interpretacion area de cobertura del AyA que reciben agua potable de forma
segura.

Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 34900
2026: 35.970
2027: 37.147

Meta 2028: 38.324
2029: 39.501
2030: 40.680

Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillados (Oficina
Cantonal Coto Brus).

Clasificacion

OEfecto KProducto [0 Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

6.1.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

N/A

Comentarios generales

La meta es acumulativa hasta completar 40680 personas.
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Numero de poblacion cubierta con servicios de agua potable
en forma segura abastecida por ASADAS.

Nombre del indicador

Poblacién cubierta: se refiere al conjunto de personas que
tienen acceso a un servicio, programa o beneficio especifico,
generalmente relacionado con salud, educacion, seguridad
social u otros servicios basicos de caracter publicos o
privados.

Servicios de agua potable en forma segura: se refiere a la
provision de agua que cumple con ciertos criterios de calidad,
Definicion conceptual accesibilidad y disponibilidad, establecidos generalmente por
organismos internacionales como la OMS (Organizacion
Mundial de la Salud) y UNICEF.

ASADAS: Desempefan un papel fundamental en la gestion
del agua en Costa Rica. Estas organizaciones comunitarias se
encargan de administrar, mantener y operar los sistemas de
abastecimiento de agua potable y saneamiento en diversas
localidades del pais.

Férmula de calculo >= PCAPS1+PCAPS2+PCAPS3+...

2= sumatoria.

PCAPS: persona con servicio de agua potable y segura, por
parte de ASADA.

Unidad de medida Numero.

Cantidad de personas que reciben agua potable cumpliendo
con los estandares de calidad establecidos por las autoridades
Interpretacion sanitarias, a través de sistemas gestionados por las ASADAS
(Asociaciones Administradoras de Sistemas de Acueductos y
Alcantarillados Comunales).

Geogréfica | Cantén Coto Brus

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

Desagregacion Tematica NA
Linea base 2024: 16077
2026: 17317
2027: 17937
Meta 2028: 18557
2029: 19177
2030: 19177
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Union de ASADAS.
Clasificacion COEfecto XIProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | 6.1.1
vinculado

Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el N/A

Consenso de Montevideo
La meta en el periodo corresponde a 20177 personas cubierta
con servicios de agua potable en forma segura.

Comentarios generales

. IndicadorO3AETM. |

Numero de establecimientos inspeccionados para la
Nombre del indicador verificacion del cumplimiento de la normativa referente al
manejo y disposicion de aguas residuales.

Establecimientos inspeccionados: a inspeccion sanitaria
es el conjunto de actividades dirigidas a la promocion,
prevenciéon, tratamiento y control sanitario del ambiente,
siendo su principal objetivo mantener las condiciones higiénico
sanitarias basicas, que garanticen el mejoramiento continuo
de la salud de la poblacién.

Definicion conceptual
Manejo y disposicion de aguas residuales: se refiere al
conjunto de procesos, técnicas y acciones destinadas a
controlar, tratar y eliminar las aguas residuales generadas por
actividades humanas (domésticas, industriales, agricolas,
etc.), de forma que no causen dafo al ambiente ni a la salud

publica.
Férmula de célculo >=EIVCNMAR1+EIVCNMAR2+EIVCNMARS3+...
2: Sumatoria.
Componentes involucrados EIVCNMAR=establecimientos inspeccionados para la
en la formula del célculo verificacién del cumplimiento de la normativa de manejo y
disposicion de aguas residuales, en el periodo.
Unidad de medida Numero.

Equivale al numero total de establecimientos que han sido
objeto de inspeccion durante un periodo determinado
Interpretacién (mensual, trimestral, anual, etc.) con el fin de verificar si
cumplen o no, con la normativa ambiental relacionada con el
manejo y disposicion de aguas residuales.

Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 10

Meta 2026: 50
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2027: 50
2028: 50
2029: 50
2030: 50

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacién

Area Rectora de Salud Coto Brus, proceso de Regulacion de
la Salud.

Clasificacion

OEfecto KProducto [0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

6.3.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A5

Comentarios generales

La meta se mantiene de forma anual en 50 establecimientos
inspeccionados para el cumplimiento de la normativa.

Nombre del indicador

Numero de sistemas con agua apta para consumo humano
evaluados en los distritos de Limoncito.

Definicion conceptual

Sistemas con agua apta para consumo humano
evaluados: son aquellos sistemas de abastecimiento que han
sido revisados y monitoreados para verificar que el agua que
suministran cumple con los estandares de calidad sanitaria
establecidos en el Reglamento para la Calidad del Agua
Potable.

Férmula de calculo

2= SAAE1+SAAE2+SAAE3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

SAAE = sistemas de abastecimiento de agua evaluados como
aptos para consumo humano.

2: Suma de todos los sistemas que cumplen con los criterios
de aptitud evaluados durante el periodo.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Es el numero de sistemas de abastecimiento de agua que han
sido evaluados técnicamente y que cumplen con los criterios
de calidad establecidos para ser considerados aptos para el
consumo humano en los distritos de Limoncito.

Desagregacion \ Geografica

Canton Coto Brus.

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR




MINISTERIO GOBIERNO
DE SALUD DE COSTA RICA

Tematica NA

Linea base 2024:1
2026: 1
2027:1
Meta 2028: 1
2029: 1
2030: 1
Periodicidad Anual.
, . Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Regulacion de
Fuente de informacion
la Salud.
Clasificacion COEfecto XIProducto [ Gestidon

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | 6.1.1

vinculado

Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta

Medida priorizada por el A5

Consenso de Montevideo )

Comentarios generales La meta se mantiene acorde a la linea base.

Numero de reportes para la calidad del agua potable
presentados por la ASADA de Limoncito.

Nombre del indicador

Reportes para la calidad del agua potable: Son documentos
técnicos y oficiales que recopilan, analizan y presentan
informacién sobre el estado sanitario del agua suministrada
por sistemas de abastecimiento, con el objetivo de garantizar
que sea apta para el consumo humano.

Definicion conceptual
ASADA: Desempefian un papel fundamental en la gestién del
agua en Costa Rica. Estas organizaciones comunitarias se
encargan de administrar, mantener y operar los sistemas de
abastecimiento de agua potable y saneamiento en diversas
localidades del pais.

Férmula de calculo >=RABCRR1+RABCRR2+RABCRR3+...

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR




MINISTERIO
DE SALUD

GOBIERNO
DE COSTA RICA

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2= sumatoria.
RABCRR: reportes de analisis bacteriolégicos y de cloro
residual realizados.

Unidad de medida

Numero.

Representa el numero total de analisis de agua realizados y
reportados en un periodo determinado, que Incluye todos los

Interpretacion tipos de analisis como los bacterioldgicos, asi como el analisis
de cloro residual realizado al agua que se brinda a la
poblacion.

Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 1
2026: 2
2027: 2

Meta 2028: 2
2029: 2
2030: 2

Periodicidad Anual.

Fuente de informacion ASADA Limoncito.

Clasificacion OEfecto XProducto [ Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

6.1.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A5

Comentarios generales

La meta es dos reportes para la calidad del agua presentados
por la ASADA de Limoncito al Ministerio de Salud por afo.

Nombre del indicador

Numero de personas capacitadas por las ASADAS del cantén
en el tema de Cultura del Agua.

Definicion conceptual

Personas capacitadas: Son todas aquellas personas que ha
recibido una formacion especializada en un campo
determinado, lo que le permite aplicar conocimientos y

habilidades en un entorno laboral, familiar y comunal. Esto
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puede incluir entrenamiento en habilidades especificas, como
la resolucién de problemas, la comunicacion efectiva, la
gestion de proyectos o el liderazgo entre otros.

ASADA: Desempefian un papel fundamental en la gestion del
agua en Costa Rica. Estas organizaciones comunitarias se
encargan de administrar, mantener y operar los sistemas de
abastecimiento de agua potable y saneamiento en diversas
localidades del pais.

Cultura del agua: se refiere al conjunto de valores,
conocimientos, practicas, actitudes y comportamientos que las
personas y comunidades adoptan respecto al uso, cuidado,
gestion y conservacion del agua como recurso vital.

Formula de calculo

> =PCCA1+PCCA2+PCCA3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

> : Sumatoria.
PCCA: Personas capacitadas en cultura del agua organizada
por las ASADAS.

Unidad de medida

Numero.

Numero de personas capacitadas refleja un fortalecimiento de
la conciencia comunitaria sobre el uso responsable del agua,

Interpretacion lo que contribuye a la sostenibilidad de los sistemas de
abastecimiento y a la proteccién de los recursos hidricos.
Desagregacién Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 0
2026: 200
2027: 300
Meta 2028: 400
2029: 500
2030: 600
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Union de ASADAS.
Clasificacion CEfecto XIProducto [ Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

6.1.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A5

Comentarios generales

La meta es acumulativa hasta completar las 600 personas.
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Nombre del indicador

Numero de ASADAS que
seguridad del agua y estrategia GIRA.

implementan los planes de

Definicion conceptual

ASADAS: Desempenan un papel fundamental en la gestion
del agua en Costa Rica. Estas organizaciones comunitarias se
encargan de administrar, mantener y operar los sistemas de
abastecimiento de agua potable y saneamiento en diversas
localidades del pais.

Planes de seguridad del agua: son herramientas esenciales
para garantizar la calidad y seguridad del agua potable. Estos
planes son un enfoque integral que abarca todos los pasos del
suministro de agua, desde la captacion hasta el consumidor.
Su objetivo es identificar y controlar los peligros y riesgos
asociados con el agua, asegurando que cumpla con las
normativas de salud publica.

La Estrategia GIRA: es una herramienta de Gestion Integral
de Riesgos en ASADAS, ha sido desarrollada mediante el
Proyecto Fortalecimiento de las capacidades de Asociaciones
de Acueductos Rurales (ASADAS) para enfrentar riesgos del
Cambio Climatico en comunidades con estrés hidrico.

Formula de calculo

2 = AIPSAGIRA1+AIPSAGIRA2+AIPSAGIRAS3+...

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

2: Sumatoria.
AIPSAGIRA: ASADAS que implementan Planes de seguridad
del agua y estrategia GIRA.

Unidad de medida

Numero.

Es el numero de ASADAS (Asociaciones Administradoras de
Sistemas de Acueductos y Alcantarillados Comunales) que

Interpretacion durante el periodo han adoptado e implementado los planes
de seguridad del agua y estrategia GIRA.
Desagregacion Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA
Linea base ND
2026: 1
2027: 2
Meta 2028: 3
2029: 4
2030: 5
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Unién de ASADAS.
Clasificacion CEfecto XIProducto [ Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo
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Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) | 6.1.1

vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el A5
Consenso de Montevideo )
La meta es acumulativa hasta completar 5 ASADAS que
Comentarios generales implementan los planes de seguridad del agua y estrategia
GIRA.

Eje 4. Promocion de la Salud

Nombre del indicador Porcentaje de avance de la estrategia OVOP (PLAN).

Estratégica OVOP: “Un Pueblo un Producto” viene de sus
siglas en Ingles One Village, One Product, promueve e
impulsa la creacién de oportunidades de negocios en
Definicion conceptual comunidades rurales, a través de la importancia de sus
costumbres y tradiciones, de sus valores histéricos y
culturales, del entorno natural, paisajista, recursos naturales
y otros, dandoles valor agregado a los recursos tangibles e
intangibles de las localidades al capacitar a su recurso
humano.

Porcentaje de Avance: mide el logro de los objetivos

planificados.

Formula de célculo PAE = FAILHEAIRAEAS.. 10

Componentes involucrados PAE: Porcentaje de Avance de la estrategia OVOP.

en la férmula del calculo AEl: Avance de las Etapas de Implementacion de manera
anual.
TEP: Total de etapas planificadas.

Unidad de medida Porcentaje.

Interpretacién Porcentaje del avance en la estrategia OVOP se valora por

porcentajes anuales de avance de las etapas establecidas
segun el total planificado en cada periodo.
Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.

Tematica NA
Linea base 2024: 40%
Meta 2026: 60 %

2027: 100 %
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2028: 100 %
2029: 100 %
2030: 100 %

Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, Vicealcaldia Municipal
Clasificacion OEfecto OOProducto K Gestién

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

8.3.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A1
A4
A6
B.10

Comentarios generales

La meta corresponde al 100 % de avance de la estrategia,
durante el periodo.

Nombre del indicador

Numero de nuevos emprendimientos creados en el canton.

Definicion conceptual

Emprendimiento: proviene del francés entrepreneur que, a su
vez, deriva del latin prenderé y significa “intentar” y hace
referencia a la capacidad de una persona de realizar un
esfuerzo adicional para alcanzar una meta y en la actualidad
se refiere a una nueva empresa o0 proyecto que inicia una
persona o grupo de personas por cuenta propia.

Formula de calculo

2 =ENT+EN2+EN3+...

Componentes involucrados 2: Sumatoria.
en la férmula del calculo EN: emprendimiento nuevo en el canton.
Unidad de medida Nudmero.
Interpretacion Representa la sumatoria total de nuevos emprendedores
registrados en el cantén de manera anual.
Desagregacion | Geografica | Cantén Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 20
Meta 2026: 15
2027: 15
2028: 15
2029: 15
2030: 15
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Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, Vicealcaldia Municipal.
Clasificacion OEfecto KProducto [0 Gestion
Tipo de operacién estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de 8.3.1
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta XIndirecta
Medida priorizada por el A1
Consenso de Montevideo A4
A.6
B.10
Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 75 emprendimientos
nuevos.

Nombre del indicador Numero de emprendedores capacitados para su desarrollo.

Emprendedor capacitado: este tiene la capacidad de poder
identificar oportunidades de negocio, crear un plan de
Definicion conceptual negocios solido, gestionar financieramente la empresa,
comunicarse efectivamente con los empleados y los clientes y
ser flexible, asi como adaptable en un entorno en constante

evolucion.
Férmula de calculo 2 =EC1+EC2+EC3+...
Componentes involucrados 2: Sumatoria.
en la formula del calculo EC: emprendedor capacitado para su desarrollo.
Unidad de medida Ndamero.
Interpretacion Sumatoria del nimero de emprendedores capacitados de

manera anual en el canton.
Desagregacion | Geografica | Cantdon de Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 133
Meta 2026: 150
2027: 150
2028: 150
2029: 150
2030:150
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, Vicealcaldia Municipal
Clasificacion OEfecto KProducto 0 Gestion
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Tipo de operacién estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de 441
Desarrollo Sostenible (ODS) | 8.3.1
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el A1
Consenso de Montevideo A4
A.6
B.10
B.16
Comentarios generales La meta se mantiene cada afio en 150 hasta finalizar el
periodo del PLS.

Nombre del indicador Numero de sesiones educativas implementadas en
habilidades para la vida, estilos de vida saludable y promocion
de salud mental.

Sesiones educativas: son encuentros planificados donde se
transfieren conocimientos y habilidades especificas. Se
pueden llevar a cabo en diversos formatos, adaptandose a las
necesidades de los participantes y los objetivos del
aprendizaje.

Habilidades para la vida: hacen referencia a un conjunto de
capacidades y competencias que las personas utilizan para
afrontar los desafios y situaciones de la vida diaria de manera
Definicion conceptual efectiva que abarcan aspectos emocionales, sociales,
cognitivos y practicos, y son fundamentales para el bienestar
y el éxito en la vida.

Estilos de vida saludable: son todas aquellas habilidades y
destrezas que nos permiten desarrollar habitos positivos,
adecuados y enfrentar las diversas situaciones que estan
dentro del ambiente en el cual nos desarrollamos.

Promocién en salud mental: se basa en un enfoque integral
que busca fortalecer y mantener la salud psicologica de las
personas, dado que va mas alld de la mera prevencion vy
tratamiento de los trastornos mentales, y se enfoca en
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promover la resiliencia, prevenir enfermedades mentales y
fomentar habitos de vida saludables.

Formula de calculo

2= SEIM+SEI2+SEI3+...

Componentes involucrados 2: Sumatoria.
en la férmula del calculo SEl: sesién educativa implementada.
Unidad de medida Numero.

Interpretacion Sumatoria del numero de sesiones educativas implementadas
durante el periodo.
Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 30
Meta 2026: 30
2027: 30
2028: 30
2029: 30
2030: 30
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Promocion de
la Salud, COLOSAM-RECAFIS

Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 3.4.2

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7
B.16
H.87

Comentarios generales

La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.

Nombre del indicador

Numero de participantes en actividades de prevencién de la
violencia con enfoque de género.

Definicion conceptual

Enfoque de género:tiene como objetivo identificar y
caracterizar las particularidades contextuales y situaciones
vivenciadas por las personas de acuerdo con su sexo y a los
constructos sociales asociados con dicho sexo, con sus
implicaciones y  diferencias econdmicas, politicas,
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psicologicas, culturales y juridicas, identificando brechas y
patrones de discriminacion.

Prevencion de la violencia: es un enfoque proactivo que se
basa en identificar y abordar los factores de riesgo que
pueden llevar a actos violentos. Incluye intervenciones a
nivel individual, comunitario y societal para crear entornos
mas seguros.

Foérmula de calculo

2 =PAPV1+PAPV2+PAPV3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: Sumatoria.
PAPV: participante en actividad de prevencién de la
violencia.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacién

Numero de participantes en las actividades programadas
que se ejecutaron durante el periodo, en prevencién de la
violencia.

Desagregacion | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica

Género

Linea base

2024: 120

Meta

2026: 120
2027: 120
2028: 120
2029: 120
2030: 120

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacioén

Coordinador; Red local de atencion y prevencion de la
violencia contra las mujeres y la violencia Intrafamiliar (RED
VIF).

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

5.2.1
16.1.3

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7

B.16
D.33
H.89

Comentarios generales

La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.
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Nombre del indicador Numero de casos con atencion integral analizados entre la
RED VIF y el Comité Local de Atencion Inmediata y
seguimiento a casos de alto riesgo de violencia contra las
mujeres.

Red Local de Atenciéon y Prevencion de la Violencia contra
las Mujeres y la Violencia Intrafamiliar (RED VIF): en Costa
Rica es parte del Sistema Nacional de Atencion y Prevencion
de la Violencia contra las Mujeres (PLANOVI), creado por la
Ley N.° 8688. Este sistema busca articular esfuerzos entre
Definicion conceptual instituciones publicas, organizaciones no gubernamentales y
sociedad civil para enfrentar la violencia de género y la
violencia intrafamiliar

Atencion integral: Segun la OMS es un enfoque de cuidado
de la salud que busca abordar todas las necesidades de una
persona de manera holistica. Se basa en la creencia de que la
salud y el bienestar de un individuo dependen de varios
factores interrelacionados, no solo fisicos sino también
emocionales, mentales y sociales.

Comités locales para la atencién inmediata y el
seguimiento de casos de alto riesgo por violencia contra
las mujeres (CLAIS): son grupos de trabajo
interinstitucionales a nivel local especializados en la atencion
inmediata de situaciones de alto riesgo de muerte por violencia
contra las mujeres. Pueden ser parte de las Redes locales de
atencién y prevencion de la violencia contra las mujeres y la
violencia Intrafamiliar (Redes VcM VIF - Ley 8688) deben
mantener una relacion fluida y constante con las personas que
las coordinan.

Férmula de calculo > = CAICLAIS1+CAICLAIS2+CAICLAIS3+...

Componentes involucrados > : Sumatoria.

en la formula del céalculo CAICLAIS: caso con atencion integral desde el Comité Local
de Atencién Inmediata Coto Brus. (CLAIS)

Unidad de medida Numero.

Interpretacién Es el numero total de mujeres en situacion de alto riesgo de

violencia que han recibido atencién integral por parte del
Comité Local de Atencion Inmediata, que incluye: Evaluacion
del riesgo, Activacion de rutas de proteccién, Coordinacion
interinstitucional (salud, seguridad, justicia, desarrollo social) y
seguimiento del caso para garantizar medidas de proteccién y
apoyo entre otros.

Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
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| Tematica

NA

Linea base

2024: 25

Meta

2026: 25
2027: 25
2028: 25
2029: 25
2030: 25

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacién

Coordinador de la Red Local de prevencion y atencion de la
violencia contra las mujeres e intrafamiliar (RED VIF)

Clasificacion

OEfecto OProducto Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

5.2.1
16.1.3

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

E.57
E. 58
H.89

Comentarios generales

La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.

Nombre del indicador

Numero de actividades realizadas sobre igualdad de género y
prevencién de violencia.

Definicion conceptual

Igualdad de género: consiste en la igualdad de derechos,
responsabilidades y oportunidades para todas las personas y
es un pilar necesario para lograr un mundo sostenible,
pacifico, prospero, saludable y que no deje a nadie
desatendido.

Prevencion de la violencia: es un enfoque proactivo que se
basa en identificar y abordar los factores de riesgo que pueden
llevar a actos violentos. Incluye intervenciones a nivel
individual, comunitario y societal para crear entornos mas

en la férmula del calculo

seguros.
Férmula de calculo >= AIGPV1+AIGPV2+AIGPV3+...
Componentes involucrados 2: Sumatoria.

AIGPV: actividad para la igualdad de género y prevencion de
la violencia realizada.

Unidad de medida

Numero.
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Interpretacion Sumatoria de actividades ejecutadas en igual de género y
prevencion de la violencia.
Desagregacion | Geografica | Cantdn de Coto Brus.
Tematica Género
Linea base 2024: 4
Meta 2026: 4
2027: 4
2028: 4
2029: 4
2030: 4
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Coordinador de la Red Local de prevencién y atencion de la
violencia contra las mujeres e intrafamiliar (RED VIF)

vinculado

Clasificacion OEfecto XProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 5.2.1

Desarrollo Sostenible (ODS) | 16.1.3

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7

B.16
D.33
H.89

Comentarios generales

La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.

Nombre del indicador

Numero de nifios y nifias capacitados en habilidades para la
vida en la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas
por parte del IAFA.

Definicion conceptual

Habilidades para la vida: hacen referencia a un conjunto de
capacidades y competencias que las personas utilizan para
afrontar los desafios y situaciones de la vida diaria de manera
efectiva que abarcan aspectos emocionales, sociales,
cognitivos y practicos, y son fundamentales para el bienestar
y el éxito en la vida.

Sustancias psicoactivas: son diversos compuestos
naturales o sintéticos, que actuan sobre el sistema nervioso
generando alteraciones en las funciones que regulan
pensamientos, emociones y el comportamiento.
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Prevencién del consumo de sustancias psicoactivas: se
constituye en una de las primeras etapas de intervencion y
mejoramiento de la salud publica. Su finalidad no es
Unicamente evitar que las personas comiencen a usar
sustancias, sino también retardar la edad de inicio y ayudar a
eliminar el desarrollo de situaciones asociadas al consumo a
quienes hayan iniciado contacto con las sustancias y tratar de
mantener a las personas sanas, trabajando en los factores de
riesgo y en los factores protectores que desde diferentes
ambitos posean.

Foérmula de calculo

2 =NCHPV1+NCHPV2+NCHPV3+...

Componentes involucrados
en la férmula del célculo

2: Sumatoria.
NCHPV: nifios y nifas capacitados en habilidades para la vida.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacién Sumatoria de los nifios y nifias capacitados en habilidades
para la vida durante el periodo.
Desagregacién | Geografica | Cantén de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2023: 5138
Meta 2026: 4900
2027: 4900
2028: 4900
2029: 4900
2030: 4900
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Ipstituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia, CAID-
Area de Promocion Social

Clasificacion

OEfecto XProducto O Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.5.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.16

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 24500 personas menores
de edad.
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Nombre del indicador

Numero de nifos y nifias capacitados en habilidades para la
vida para la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas
por parte de Programas Preventivos Policiales de la Fuerza
Publica.

Definicion conceptual

Habilidades para la vida: hacen referencia a un conjunto de
capacidades y competencias que las personas utilizan para
afrontar los desafios y situaciones de la vida diaria de manera
efectiva que abarcan aspectos emocionales, sociales,
cognitivos y practicos, y son fundamentales para el bienestar y
el éxito en la vida.

Sustancias psicoactivas: son diversos compuestos naturales
o sintéticos, que actuan sobre el sistema nervioso generando
alteraciones en las funciones que regulan pensamientos,
emociones y el comportamiento.

Prevencion del consumo de sustancias psicoactivas: se
constituye en una de las primeras etapas de intervencion y
mejoramiento de la salud publica. Su finalidad no es Unicamente
evitar que las personas comiencen a usar sustancias, sino
también retardar la edad de inicio y ayudar a eliminar el
desarrollo de situaciones asociadas al consumo a quienes
hayan iniciado contacto con las sustancias y tratar de mantener
a las personas sanas, trabajando en los factores de riesgo y en
los factores protectores que desde diferentes ambitos posean.

Programas preventivos policiales: son iniciativas disefiadas
para prevenir la criminalidad y la delincuencia a través de la
educacion, capacitacion y participacion comunitaria al identificar
y abordar factores de riesgo relacionados con la violencia y la
delincuencia, con el objetivo de disefiar proyectos que ayuden
a prevenir y mitigar estos problemas.

Férmula de calculo

2= NCHPV1+NCHPV2+NCHPV3+...

Componentes involucrados
en la formula del célculo

2= Sumatoria.
NCHPV=nifios y nifias capacitados en habilidades para la vida.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacién

Sumatoria de los ninos y nifas capacitados en habilidades para
la vida durante el periodo.

Desagregacion | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica NA
Linea base 2024: 120
Meta 2026: 120
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2027: 120
2028: 120
2029: 120
2030: 120

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacion

Fuerza Publica Delegacion Policial Coto Brus (programas
preventivos policiales)

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.5.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.16

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 600 nifios y nifias
capacitados.

Nombre del indicador

Numero de docentes de primer y segundo ciclo del Ministerio
de Educacién Publica capacitados para la implementacion de
programas de prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas.

Definicion conceptual

Docentes: es aquella persona que se dedica de forma
profesional a la ensefanza y cuyo objetivo principal es
transmitir la ensefianza a otras personas, se puede hablar en
un marco general de ensefianza o sobre un area en especifico.

Sustancias psicoactivas: son diversos compuestos naturales
o sintéticos, que actuan sobre el sistema nervioso generando
alteraciones en las funciones que regulan pensamientos,
emociones y el comportamiento.

Prevenciéon del consumo de sustancias psicoactivas: se
constituye en una de las primeras etapas de intervencién y
mejoramiento de la salud publica. Su finalidad no es
Unicamente evitar que las personas comiencen a usar
sustancias, sino también retardar la edad de inicio y ayudar a
eliminar el desarrollo de situaciones asociadas al consumo a
quienes hayan iniciado contacto con las sustancias y tratar de
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mantener a las personas sanas, trabajando en los factores de
riesgo y en los factores protectores que desde diferentes
ambitos posean.

Férmula de calculo

2= PDCIPPCSP1+PDCIPPCSP2+PDCIPPCSP3+...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

>: Sumatoria.

PDCIPPCSP: persona docente capacitada para la
implementacion del programa de prevencion del consumo de
sustancia psicoactivas.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Sumatoria de la cantidad de personal docente capacitado para
la implementacion de programas preventivos de consumo de
sustancias psicoactivas.

Desagregacién | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2023: 245

Meta

2026: 245
2027: 245
2028: 245
2029: 245
2030: 245

Periodicidad

Anual

Fuente de informacién

Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia, CAID-
Area de Promocién Social.

Clasificacion

CEfecto KProducto [0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.5.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.16

Comentarios generales

La meta en el
capacitados

periodo corresponde a 1225 docentes
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Nombre del indicador Numero de personas adultas capacitadas/sensibilizadas en
prevencion del consumo de sustancias psicoactivas por parte
del IAFA.

Personas adultas capacitadas/sensibilizadas: se refiere a
una persona que ha adquirido habilidades o conocimientos
mediante un proceso de formacion o entrenamiento.

Prevencion del consumo de sustancias psicoactivas: se
constituye en una de las primeras etapas de intervenciéon y
mejoramiento de la salud publica. Su finalidad no es
Unicamente evitar que las personas comiencen a usar
sustancias, sino también retardar la edad de inicio y ayudar a
eliminar el desarrollo de situaciones asociadas al consumo a
quienes hayan iniciado contacto con las sustancias y tratar de
mantener a las personas sanas, trabajando en los factores de
riesgo y en los factores protectores que desde diferentes
ambitos posean.

Definicion conceptual

Férmula de calculo 2= PCPCSP1+PCPCSP2+PCPCSP3+...

Componentes involucrados 2: Sumatoria.

en la férmula del calculo PCPCSP: persona adulta capacitada en prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas.

Unidad de medida Ndamero.

Interpretacion Expresa el total de personas adultas que han recibido

capacitaciones de prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas.

Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2023: 145
Meta 2026: 150
2027: 150
2028: 150
2029: 150
2030: 150
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia, CAID-
Area de Promocién Social.
Clasificacion OEfecto XProducto [0 Gestién
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de 3.5.1
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado
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Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7
B.16

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde 750 personas adultas
capacitadas.

Nombre del indicador

Numero de personas adultas capacitadas en prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas por parte de Programas
Preventivos Policiales de la Fuerza Publica.

Definicion conceptual

Personas adultas capacitadas: se refiere a una persona que
ha adquirido habilidades o conocimientos mediante un
proceso de formaciéon o entrenamiento.

Prevencion del consumo de sustancias psicoactivas: se
constituye en una de las primeras etapas de intervencion y
mejoramiento de la salud publica. Su finalidad no es
Unicamente evitar que las personas comiencen a usar
sustancias, sino también retardar la edad de inicio y ayudar a
eliminar el desarrollo de situaciones asociadas al consumo a
quienes hayan iniciado contacto con las sustancias y tratar de
mantener a las personas sanas, trabajando en los factores de
riesgo y en los factores protectores que desde diferentes
ambitos posean.

Programas Preventivos Policiales: son iniciativas disefadas
para prevenir la criminalidad y la delincuencia a través de la
educacién, capacitacion y participacion comunitaria al
identificar y abordar factores de riesgo relacionados con la
violencia y la delincuencia, con el objetivo de disefar
proyectos que ayuden a prevenir y mitigar estos problemas.

Férmula de calculo

2= PCPCSP1+PCPCSP2+PCPCSP3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: Sumatoria.
PCPCSP: personas adultas capacitadas en prevencién del
consumo de sustancias psicoactivas.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion Expresa el total de personas adultas que han recibido atencion
capacitaciones de prevencion.
Desagregacion | Geografica | Cantéon de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 45
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Meta 2026: 45
2027: 45
2028: 45
2029: 45
2030: 45

Periodicidad Anual.

Fuente de informacion Fuerza Publica Delegacién Policial Coto Brus (programas
preventivos policiales)

Clasificacion CJEfecto XProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de 3.5.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado

Tipo de relacion con ODS ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el B.7

Consenso de Montevideo B.16

Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 225 personas adultas
capacitadas.

- e

Nombre del indicador Numero de adolescentes capacitados en habilidades para la
vida en prevencioén del consumo de sustancias psicoactivas
por parte del IAFA.

La adolescencia: es la fase de la vida que va de la nifiez a la
edad adulta, o sea desde los 10 hasta los 19 afios. Representa
una etapa singular del desarrollo humano y un momento
importante para sentar las bases de la buena salud.

Habilidades para la vida: hacen referencia a un conjunto de
capacidades y competencias que las personas utilizan para
Definicion conceptual afrontar los desafios y situaciones de la vida diaria de manera
efectiva que abarcan aspectos emocionales, sociales,
cognitivos y practicos, y son fundamentales para el bienestar
y el éxito en la vida.

Prevencién del consumo de sustancias psicoactivas: se
constituye en una de las primeras etapas de intervencion y
mejoramiento de la salud publica. Su finalidad no es
Unicamente evitar que las personas comiencen a usar
sustancias, sino también retardar la edad de inicio y ayudar a
eliminar el desarrollo de situaciones asociadas al consumo a
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quienes hayan iniciado contacto con las sustancias y tratar de
mantener a las personas sanas, trabajando en los factores de
riesgo y en los factores protectores que desde diferentes
ambitos posean.

Férmula de calculo >= ACHPVPCSP1+ACHPVPCSP2+ACHPVPCSP3+...

Componentes involucrados 2: Sumatoria.

en la férmula del calculo ACHPVPCSP: adolescentes capacitados en habilidades para
la vida en prevencién del consumo de sustancias psicoactivas.

Unidad de medida Numero

Interpretacién Representa el total de adolescentes que han participado en

procesos formativos orientados al desarrollo de habilidades
para la vida, con el objetivo de prevenir el consumo de
sustancias psicoactivas.

Desagregacién | Geografica | Cantén de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 120
Meta 2026: 60
2027: 60
2028: 60
2029: 60
2030: 60
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia, Area de
Promocién Social
Clasificacion OEfecto KProducto 0 Gestion
Tipo de operacién estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 3.5.1
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado
Tipo de relacién con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo B.16
Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 300 adolescentes

capacitados en habilidades para la vida.

Nombre del indicador Numero de adolescentes capacitados en habilidades para la vida
en prevencion del consumo de sustancias psicoactivas por parte
de Programas Preventivos Policiales de la Fuerza Publica.

La adolescencia: es la fase de la vida que va de la nifiez a la edad
adulta, o sea desde los 10 hasta los 19 anos. Representa una
etapa singular del desarrollo humano y un momento importante
para sentar las bases de la buena salud.
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Habilidades para la vida: hacen referencia a un conjunto de
capacidades y competencias que las personas utilizan para
afrontar los desafios y situaciones de la vida diaria de manera
efectiva que abarcan aspectos emocionales, sociales, cognitivos y
practicos, y son fundamentales para el bienestar y el éxito en la
Definicion conceptual vida.

Prevencion del consumo de sustancias psicoactivas: se
constituye en una de las primeras etapas de intervencién y
mejoramiento de la salud publica. Su finalidad no es unicamente
evitar que las personas comiencen a usar sustancias, sino también
retardar la edad de inicio y ayudar a eliminar el desarrollo de
situaciones asociadas al consumo a quienes hayan iniciado
contacto con las sustancias y tratar de mantener a las personas
sanas, trabajando en los factores de riesgo y en los factores
protectores que desde diferentes ambitos posean.

Programas Preventivos Policiales: son iniciativas disefadas
para prevenir la criminalidad y la delincuencia a través de la
educacién, capacitacion y participacion comunitaria al identificar y
abordar factores de riesgo relacionados con la violencia y la
delincuencia, con el objetivo de disefiar proyectos que ayuden a
prevenir y mitigar estos problemas.

Férmula de calculo 2= ACHPVPCSP1+ACHPVPCSP2+ACHPVPCSP3+...

Componentes involucrados 2: Sumatoria.

en la férmula del calculo ACHPVPCSP: adolescentes capacitados en habilidades para la
vida en prevencion del consumo de sustancias psicoactivas.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion Representa el total de adolescentes que han participado en

procesos formativos orientados al desarrollo de habilidades para la
vida, con el objetivo de prevenir el consumo de sustancias
psicoactivas.

Desagregacion | Geografica | Cantdn de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 120
Meta 2026: 120
2027: 120
2028: 120
2029: 120
2030: 120
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Fuerza Publica Delegacién Policial Coto Brus (Programas
Preventivos Policiales)
Clasificacion OEfecto KProducto O Gestién

Tipo de operacién estadistica | Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de 3.5.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado

Tipo de relacién con ODS ODirecta MiIndirecta

Medida priorizada por el B.16

Consenso de Montevideo

Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 600 adolescentes
capacitados.

B

Nombre del indicador Numero de personas adultas capacitadas en prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas por Comunidad Encuentro.
Personas adultas capacitadas/sensibilizadas: se refiere a
una persona que ha adquirido habilidades o conocimientos
mediante un proceso de formacion o entrenamiento.

Definicion conceptual Prevenciéon del consumo de sustancias psicoactivas: se
constituye en una de las primeras etapas de intervencion vy
mejoramiento de la salud publica. Su finalidad no es unicamente
evitar que las personas comiencen a usar sustancias, sino
también retardar la edad de inicio y ayudar a eliminar el
desarrollo de situaciones asociadas al consumo a quienes
hayan iniciado contacto con las sustancias y tratar de mantener
a las personas sanas, trabajando en los factores de riesgo y en
los factores protectores que desde diferentes ambitos posean.

Férmula de calculo 2= PACPCSP1+PACPCSP2+PACPCSP3+...

Componentes involucrados 2: Sumatoria.

en la férmula del calculo PACPCSP: persona adulta capacitada en prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion Expresa el total de personas adultas que han recibido

capacitaciones, con el objetivo de prevenir el consumo de
sustancias psicoactivas.

Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 25
Meta 2026: 25
2027: 25
2028: 25
2029: 25
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2030: 25

Periodicidad Anual.

Fuente de informacion Comunidad Encuentro (Direccion)

Clasificacion OEfecto KProducto 0 Gestion

Tipo de operacién estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 3.5.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado

Tipo de relacién con ODS ODirecta Kindirecta

Medida priorizada por el B.7

Consenso de Montevideo B.16

Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 125 personas adultas
capacitados.

I

Nombre del indicador Numero de adolescentes capacitados en habilidades para la
vida en prevencion del consumo de sustancias psicoactivas
por Comunidad Encuentro

La adolescencia: es la fase de la vida que va de la nifiez a la
edad adulta, o sea desde los 10 hasta los 19 afnos. Representa
una etapa singular del desarrollo humano y un momento
importante para sentar las bases de la buena salud.

Habilidades para la vida: hacen referencia a un conjunto de
capacidades y competencias que las personas utilizan para
afrontar los desafios y situaciones de la vida diaria de manera
efectiva que abarcan aspectos emocionales, sociales,
cognitivos y practicos, y son fundamentales para el bienestar
y el éxito en la vida.

Definicion conceptual

Prevencion del consumo de sustancias psicoactivas: se
constituye en una de las primeras etapas de intervencion y
mejoramiento de la salud publica. Su finalidad no es
Unicamente evitar que las personas comiencen a usar
sustancias, sino también retardar la edad de inicio y ayudar a
eliminar el desarrollo de situaciones asociadas al consumo a
quienes hayan iniciado contacto con las sustancias y tratar de
mantener a las personas sanas, trabajando en los factores de
riesgo y en los factores protectores que desde diferentes
ambitos posean.

Férmula de calculo >= ACHPVPCSP1+ACHPVPCSP2+ACHPVPCSP3+...
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Componentes involucrados
en la formula del célculo

>: Sumatoria.
ACHPVPCSP: adolescentes capacitados en habilidades para
la vida en prevencién del consumo de sustancias psicoactivas.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacién Expresa el total de adolescentes que han recibido
capacitaciones, con el objetivo de prevenir el consumo de
sustancias psicoactivas.

Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 120

Meta 2026: 140
2027: 160
2028: 180
2029: 200
2030: 220

Periodicidad Anual.

Fuente de informacion Comunidad Encuentro (Direccion)

Clasificacion OEfecto KProducto 00 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de 3.5.1

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacién con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.16

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 900 adolescentes
capacitados en habilidades para la vida.

Nombre del indicador

Porcentaje de avance del plan Sembremos Seguridad para el
control del narcotrafico y venta ilegal de sustancias licitas e
ilicita.

Sembremos Seguridad: es una estrategia que se implementa
a nivel nacional y es liderada por el Ministerio de Seguridad
Publica, busca priorizar y focalizar delitos, riesgos sociales y
otros factores que aquejan a la ciudadania por medio de la
percepcion de las personas y estadisticas registradas, asi
como abordarlos para mitigar la problematica identificada
mediante la coordinacion y cooperacion entre gobiernos
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Definicion conceptual

locales, instituciones y participacion ciudadana,
fundamentado en el Decreto Ejecutivo N° 41242-SP.

se

Control del narcotrafico: es el proceso mediante el cual se
regulan, supervisan y ejecutan medidas para interrumpir la
produccion, distribucién, comercializacién y consumo de
sustancias ilicitas, asi como para desarticular organizaciones
criminales vinculadas al trafico de drogas.

Sustancias licitas e ilicitas: son aquellas cuyo consumo esta
permitido por la ley, como el alcohol, el tabaco, la cafeina y los
medicamentos recetados, siempre que se usen bajo
regulacion; mientras que las sustancias ilicitas son aquellas
prohibidas por la legislacion debido a sus efectos nocivos y su
potencial adictivo, como la cocaina, la heroina, el éxtasis y

otras drogas controladas, cuyo uso, produccion o
comercializacion fuera de contextos médicos autorizados esta
penalizado.

Férmula de calculo PA = % X100

Componentes involucrados
en la formula del calculo

PA: Porcentaje de avance del plan.
NAIl: Numero de acciones implementadas.
NAP: Numero de acciones planificadas.

Unidad de medida

Porcentaje.

Interpretacion

El porcentaje de avance calculado mediante esta féormula
proporciona una medida del progreso realizado en el
cumplimiento del plan sembremos seguridad.

Desagregacion | Geografica

Cantén de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 100%

Meta

2026:
2027:
2028:
2029:
2030:

100%
100%
100%
100%
100%

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacioén

Fuerza Publica Delegacién Policial Coto Brus (Programas
Preventivos Policiales).

Clasificacion X Efecto CJProducto [ Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de N/A

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.16
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| Comentarios generales

| La meta se mantiene acorde a la linea base.

Nombre del indicador

Numero de personas atendidas por primera vez en la vida por
consumo de sustancias psicoactivas que reciben atenciéon en los
servicios ambulatorios del IAFA.

Definicion conceptual

Personas atendidas por primera vez en la vida: son aquellas
que utilizan servicios especializados de atencion por trastornos
derivados del consumo de sustancias psicoactivas en
establecimientos ambulatorios del IAFA. Esto incluye a aquellos
que son adictos o consumen drogas o alcohol, y que reciben
tratamiento médico, psicoldgico y consejeria.

Sustancias psicoactivas: son diversos compuestos naturales o
sintéticos, que actuan sobre el sistema nervioso generando
alteraciones en las funciones que regulan pensamientos,
emociones y el comportamiento.

Servicios ambulatorios del IAFA: son fundamentales para la
atencion de personas con consumo perjudicial de sustancias
psicoactivas, estos incluyen atencibn médica, psiquiatrica,
psicolégica y social, con el objetivo de garantizar un adecuado
control de medicamentos y servicios de rehabilitacion. La
accesibilidad y calidad de estos servicios son esenciales para
satisfacer las necesidades de los usuarios y mejorar su calidad de
vida.

Férmula de calculo

z = PAPVVCSP1+PAPVVCSP2+PAPVVCSP3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2 = sumatoria.
PAPVVCSP= Persona atendida por primera vez en la vida por
consumo de sustancias psicoactivas.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Representa el niumero total de personas que acceden por primera
vez en la vida a los servicios ambulatorios del IAFA, para recibir
atencion por consumo de sustancias psicoactivas, dentro del
periodo determinado.

Desagregacion | Geografica

Cantén de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 816

Meta

2026: 1008
2027: 1008
2028: 1008
2029: 1008
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2030: 1008

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacion

Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia, CAID-Area de
Atencion Médica.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.5.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7
B.16

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 5040 personas atendidas.

Nombre del indicador

Numero de personas atendidas por primera vez en el aiio por
consumo de sustancias psicoactivas que reciben atencion en
los servicios ambulatorios del IAFA.

Definicion conceptual

Personas atendidas por primera vez en el aino: se refieren
a aquellos individuos que han sido internados en un centro
autorizado por el Instituto sobre Alcoholismo y
Farmacodependencia (IAFA) y que han comenzado su
tratamiento en ese afo.

Sustancias psicoactivas: son diversos compuestos
naturales o sintéticos, que actuan sobre el sistema nervioso
generando alteraciones en las funciones que regulan
pensamientos, emociones y el comportamiento.

Servicios ambulatorios del IAFA: son fundamentales para la
atencion de personas con consumo perjudicial de sustancias
psicoactivas, estos incluyen atencion médica, psiquiatrica,
psicologica y social, con el objetivo de garantizar un adecuado
control de medicamentos y servicios de rehabilitacién. La
accesibilidad y calidad de estos servicios son esenciales para
satisfacer las necesidades de los usuarios y mejorar su calidad
de vida.

Formula de calculo

2 = PAPVACSP1+PAPVACSP2+PAPVACSP3+...

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

2 = sumatoria.
PAPVACSP: persona atendida por primera vez en el afo por
consumo de sustancias psicoactivas.

Unidad de medida

Numero
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Interpretacion

Representa el numero total de personas que acceden por
primera vez en el afio a los servicios ambulatorios del IAFA,
para recibir atencion por consumo de sustancias psicoactivas,
dentro de un periodo determinado.

Desagregacién | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 1653

Meta

2026:
2027:
2028:
2029:
2030:

1210
1210
1210
1210
1210

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacién

Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia, CAID-
Area de Atencion Médica.

Clasificacion OEfecto XIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 3.5.1

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.16

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 6050 personas

atendidas.

Nombre del indicador

Numero de usuarios atendidos por Psicologia que acceden
a los programas de atencion y prevencién del consumo de
drogas, del IAFA.

Definicion conceptual

Usuarios atendidos por Psicologia: son las personas que,
tras ser atendidas por profesionales de Psicologia, ingresan
a programas disefiados para prevenir y atender el consumo
de sustancias psicoactivas.

Atencion y prevencion del consumo de drogas: se refiere
a las acciones y estrategias implementadas para reducir el

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR




MINISTERIO GOBIERNO
DE SALUD DE COSTA RICA

riesgo y la incidencia del consumo de sustancias
psicoactivas.

Férmula de calculo 2= PUAP1+PUAP2+PUAP3+...

Componentes involucrados en | £= sumatoria.

la formula del céalculo PUAP: persona usuaria atendida por psicologia como parte
de los programas de atencién y prevencién del consumo de
drogas.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion Cantidad de personas que acceden a atencién en psicologia

como parte de los servicios de los programas de atencion y
prevencion del consumo de drogas.

Desagregacion | Geografica | Cantéon de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 1266

Meta 2026: 930
2027: 930
2028: 930
2029: 930
2030: 930

Periodicidad Anual.

Fuente de informacion Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia, CAID-
Area de Psicologia.

Clasificacion OEfecto KProducto O Gestion

Tipo de operacion estadistica Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 3.5.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado

Tipo de relacién con ODS ODirecta Kindirecta

Medida priorizada por el B.16

Consenso de Montevideo

Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 4650 usuarios
atendidos.

Nombre del indicador Numero de usuarios atendidos por Trabajo Social que
acceden a los programas de atencién y prevencion del
consumo de drogas, del IAFA.

Usuarios atendidos por Trabajo Social: son las personas
que, tras ser atendidas por profesionales de Trabajo Social,
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Definicion conceptual

ingresan a programas disefiados para prevenir y atender el
consumo de sustancias psicoactivas.

Atencion y prevencién del consumo de drogas: se refiere
a las acciones y estrategias implementadas para reducir el
riesgo y la incidencia del consumo de sustancias psicoactivas.

Formula de calculo

2= PUATS1+PUATS2+PUATS3+...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

2= sumatoria.

PUATS: persona usuaria atendido por trabajo social como
parte de los programas de atencion y prevencion del consumo
de drogas.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Numero de personas atendidas por trabajo social como parte
de los servicios de los programas de atencién y prevencion del
consumo de drogas.

Desagregacion | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 1389

Meta

2026:
2027:
2028:
2029:
2030:

1044
1044
1044
1044
1044

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacion

Ipstituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia, CAID-
Area de Trabajo Social

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.5.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.16

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 5220 usuarios atendidos.

Nombre del indicador

Numero de espacios publicos recuperados para actividades
fisicas y recreativas de las personas.
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Definicion conceptual

Espacios publicos recuperados: son espacios comunes, de
propiedad y uso publico compartido por toda la ciudadania,
donde cualquier persona tiene derecho a estar y circular
libremente. Pueden ser espacios abiertos como plazas,
calles, parques, playas, arroyos, veredas, campos comunales,
asi también espacios cerrados como bibliotecas publicas,
hospitales, centros comunitarios.

Actividades fisicas y recreativas: se refiere a la participacion
en ejercicios y actividades fisicas con el propésito de disfrutar,
divertirse y mejorar la salud y el bienestar, en contraposicion a
actividades deportivas competitivas.

Formula de calculo

2 =EPAFR1 EPAFR2+EPAFR3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2: Sumatoria.
EPAFR: espacio publico para la actividad fisica y recreativa
recuperado, durante el periodo.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Indica la cantidad de espacios publicos (como parques,
plazas, canchas, areas verdes, etc.) que han sido
rehabilitados, acondicionados o transformados para promover
la actividad fisica, el deporte y la recreacion comunitaria.

Desagregacion | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024:

Meta

2026:
2027:
2028:
2029:
2030:

—_—) ) A A

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Promocion de
la Salud - RECAFIS

Clasificacion OEfecto KIProducto (0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 3.4.1

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2
C.20

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 5 espacios publicos

recuperados.
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Nombre del indicador

Numero de personas adultas mayores que participan en
actividades brindadas por la Casa de la Persona Adulta
Mayor.

Definicion conceptual

Persona Adulta Mayor: La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) define como persona adulta mayor a toda
persona que tiene 60 afios o mas. Este umbral marca el inicio
de la etapa de la vejez en términos generales, aunque la
OMS reconoce que el envejecimiento es un proceso diverso
y no uniforme, influenciado por factores biolégicos, sociales

y culturales.
Férmula de calculo 2 = PAMPA1+PAMPA2+PAMPA3+...
Componentes involucrados en | Z=Sumatoria.
la formula del calculo PAMPA= persona adulta mayor que participa de las

actividades.
Unidad de medida Numero.
Interpretacién Equivale al numero de personas adultas mayores que
participan de las actividades brindadas por la Oficina de
Persona Adulta Mayor y Personas con Discapacidad.
Desagregacion | Geografica Canton de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 2400
Meta 2026: 2500
2027: 2550
2028: 2600
2029: 2650
2030: 2699
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, (OPAMDIS).
Clasificacion OEfecto XProducto [0 Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1

Tipo de relaciéon con ODS

ODirecta XiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2
C.26

Comentarios generales

La meta acumulativa anual maxima en el
corresponde a 2699 personas adultas mayores.

periodo
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Nombre del indicador

Numero de personas con discapacidad que participan en
actividades brindadas por la Oficina de Persona Adulta Mayor
y Personas con Discapacidad OPAMDIS.

Definicion conceptual

Discapacidad: se entiende como una condicién que puede
afectar a una persona en diversas areas de su vida, incluyendo
su capacidad para realizar actividades cotidianas y participar
en la vida social. Esta condicion no es solo un problema
médico, sino que también esta influenciada por factores
sociales, culturales y ambientales.

Férmula de calculo

2 = PDPA1+PDPA2+PDPA3+...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

2: Sumatoria.
PDPA: persona con discapacidad que participa de las
actividades.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion Cantidad de personas con discapacidad que participan de las
actividades brindadas por la Oficina de Persona Adulta Mayor
y Personas con Discapacidad.
Desagregacion | Geografica | Cantdn de Coto Brus.
Tematica Discapacidad.
Linea base NA
Meta 2026: 100
2027: 100
2028: 100
2029: 100
2030: 100
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, (OPAMDIS).
Clasificacion OEfecto KProducto O Gestién

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2

Comentarios generales

La meta acumulativa anual maxima en el periodo corresponde
a 100 personas con discapacidad que participan activamente
en actividades.
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Nombre del indicador

Porcentaje de avance en el plan de accion de la Politica
Migratoria Local.

Definicion conceptual

Una Politica Migratoria Local: se refiere a las decisiones y
acciones que un gobierno local toma para gestionar la
migracion dentro de su territorio. Estas politicas pueden incluir
la regulacion de la entrada y salida de personas, la proteccion
de los derechos de los migrantes, y la promocion de la
integracién social y econdmica.

Formula de calculo

PAPM = AEPA X100
— TAP

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

PAPM: Porcentaje de avance de la politica migratoria.
AEPA: Avance del plan de accion.
TAP: Total acciones planificadas.

Unidad de medida

Porcentaje.

Interpretacion Porcentaje de avance en el desarrollo de la politica migratoria
local.
Desagregacion | Geografica | Cantdn de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 46%
Meta 2026: 60%
2027: 70%
2028: 80%
2029: 90%
2030: 100%
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Municipalidad de Coto Brus, Vicealcaldia Municipal
Clasificacion OEfecto KProducto 0 Gestién
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 10.7.4

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

E.68
E.72

Comentarios generales

La meta es acumulativa hasta alcanzar el 100 % durante el
periodo.
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Nombre del indicador

Numero de fincas cafetaleras con alternativas saludables,

seguras y ambientes libres de humo.

Definicion conceptual

Fincas cafetaleras: es una propiedad agricola dedicada
principalmente al cultivo de café. Estas fincas pueden variar
en tamano desde pequefas parcelas familiares hasta grandes
plantaciones comerciales, y suelen ubicarse en regiones
montanosas o con climas tropicales, donde las condiciones
son ideales para el crecimiento del cafeto (la planta de café)

Alternativas saludables, seguras y ambientes libres de
humo: aplica para todos los ambitos, por ello es importante
que las personas siempre tengan informacion a la mano, para
comparar y tomar las decisiones que mejor les convengan,
sobre todo en temas delicados como el habito de fumar o el

vapeo.
Foérmula de calculo 2=FCAS1+FCAS2+FCAS3+...
Componentes involucrados 2: Sumatoria.

en la férmula del calculo

FCAS: finca cafetalera con alternativas saludables.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacién Representa la sumatoria total de fincas cafetaleras que han
implementado alternativas saludables, durante el periodo.
Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 300
Meta 2026: 300
2027: 300
2028: 300
2029: 300
2030: 300
Periodicidad Anual

Fuente de informacioén

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Regulacion de
la Salud.

Clasificacion

OEfecto XProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.a.1

Tipo de relaciéon con ODS

ODirecta KiIndirecta
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Medida priorizada por el N/A
Consenso de Montevideo
Comentarios generales La meta se mantiene acorde a la linea base.

Nombre del indicador Numero de comunidades que participan en el programa de
Seguridad Comunitaria para temas de seguridad y prevencion
de delitos contra la propiedad, delitos contra la vida.

Comunidades: es un conjunto de individuos que tienen en
comun diversos elementos, como el territorio que habitan, las
tareas, losvalores, Ilosroles, elidiomao Ila religidn.
Definicion conceptual También suele ocurrir que las personas se agrupen entre
si de manera voluntaria o espontanea por tener un objetivo en
comun.

Programa de Seguridad Comunitaria: esta orientado a
organizar y capacitar a los vecinos para que tomen medidas
de prevencion y evitar ser victimas de la delincuencia y para
mejorar la calidad de vida en sus respectivas comunidades.

Férmula de calculo > = CPPSC1+CPPSC2+CPPSC3+...

Componentes involucrados 2: Sumatoria.

en la férmula del calculo CPPSC: comunidad que participa en el programa de
Seguridad Comunitaria.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion Numero de comunidades que participan en el programa de

seguridad comunitaria, en el periodo.
Desagregacion | Geografica | Cantdn de Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 41 Comunidades.
Meta 2026: 41
2027: 41
2028: 41
2029: 41
2030: 41
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Fuerza Publica Delegacién Policial Coto Brus (Programas
Preventivos Policiales)
Clasificacion OEfecto KProducto O Gestién

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
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Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

16.1.1
16.1.3

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2
A3
B.8

Comentarios generales

La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.

Nombre del indicador

Numero de sesiones educativas en donde se incorporen las
GABSA por parte del Ministerio de Salud.

Definicion conceptual

Sesiones educativas: son encuentros planificados donde
se transfieren conocimientos y habilidades especificas. Se
pueden llevar a cabo en diversos formatos, adaptandose a
las necesidades de los participantes y los objetivos del
aprendizaje.

Guias Alimentarias Basadas en Sistemas Alimentarios
(GABSA): son un instrumento que traduce una amplia base
de evidencia cientifica sobre las relaciones entre los
alimentos, los patrones de dieta y la salud, en
recomendaciones apropiadas para la poblacién, de acuerdo
con la cultura y al contexto nacional.

Férmula de calculo

2= SE1+SE2+SE3...

Componentes involucrados en | Z: sumatoria.
la férmula del calculo SE: sesiones educativas.
Unidad de medida Numero.

Interpretacion Sumatoria de las sesiones educativas donde se incorporan
los contenidos de las GABSA.
Desagregacion | Geografica Cantén de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 20242
Meta 2026: 2
2027: 2
2028: 2
2029: 2
2030: 2
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Promocidn de
la Salud / Planificacién Estratégica de la Salud.
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Clasificacion

OEfecto XProducto O Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

2.1.2

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A.6
B.7
B.16

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 10 sesiones educativas.

B

Nombre del indicador

Numero de sesiones educativas en donde se incorporen las

GABSA por parte del CENCINAL.

Definicion conceptual

Sesiones educativas: son encuentros planificados donde
se transfieren conocimientos y habilidades especificas. Se
pueden llevar a cabo en diversos formatos, adaptandose a
las necesidades de los participantes y los objetivos del
aprendizaje.

Guias Alimentarias Basadas en Sistemas Alimentarios
(GABSA): son un instrumento que traduce una amplia base
de evidencia cientifica sobre las relaciones entre los
alimentos, los patrones de dieta y la salud, en
recomendaciones apropiadas para la poblacién, de acuerdo
con la cultura y al contexto nacional.

Férmula de calculo

2= SE1+SE2+SE3...

Componentes involucrados en | Z: sumatoria.
la féormula del calculo SE: sesiones educativas.
Unidad de medida Numero.

Interpretacion

Sumatoria de las sesiones educativas donde se incorporar la
GABSA.

Desagregacion | Geografica

Cantén de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 22

Meta

2026: 22
2027: 22
2028: 22
2029: 22
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2030: 22
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAL.
Clasificacion OEfecto KIProducto OO Gestion
Tipo de operacion estadistica Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 21.2
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo B.16
H.87
Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 110 sesiones
educativas.

Nombre del indicador Numero de Centros Educativos que desarrollan iniciativas en
donde se incorporen las GABSA por parte del Ministerio de
Educacion Publica.

Centros Educativos: es una organizacion que imparte
educacioén y se integra por diversos elementos para desarrollar
un proyecto educativo. Estos establecimientos pueden ser de
gestion publica o privada y abarcan distintos niveles
Definicion conceptual educativos, desde la educacién infantil hasta la superior,
existiendo también otros tipos de centros como los de
formacion profesional o colegios rurales.

Guias Alimentarias Basadas en Sistemas Alimentarios
(GABSA): son un instrumento que traduce una amplia base
de evidencia cientifica sobre las relaciones entre los
alimentos, los patrones de dieta y la salud, en
recomendaciones apropiadas para la poblacion, de acuerdo
con la cultura y al contexto nacional.

Férmula de célculo 2= SE1+SE2+SE3...

Componentes involucrados 2: sumatoria.

en la férmula del calculo SE: sesiones educativas.

Unidad de medida Ndamero.

Interpretacién Sumatoria de las sesiones educativas donde se incorporan

contenidos de las GABSA.
Desagregacion | Geografica | Cantén de Coto Brus.
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| Tematica NA
Linea base 2024: 110
Meta 2026: 110
2027: 110
2028: 110
2029: 110
2030: 110
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Ministerio de Educacién Publica, Supervisiones de Educacion.
Clasificacion OEfecto KIProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de 2.1.2
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta XIndirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo B.16
H.87
Comentarios generales La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.
Nombre del indicador Numero de centros educativos desarrollando el proyecto de

huerta escolar.

Centros Educativos: es una organizacion que imparte
educacion y se integra por diversos elementos para
desarrollar un proyecto educativo. Estos establecimientos
pueden ser de gestion publica o privada y abarcan distintos
niveles educativos, desde la educacion infantil hasta la
superior, existiendo también otros tipos de centros como los
Definicion conceptual de formacién profesional o colegios rurales.

Proyecto de huerta escolar: Una huerta escolar es un
espacio ubicado dentro de un centro educativo donde se
cultivan frutas, verduras y hortalizas, flores y/o plantas
aromaticas, y donde se utiliza la actividad de cultivar como
recurso educativo para el aprendizaje y desarrollo fisico,
mental y social de los alumnos. Lo anterior, mediante
practicas que promuevan el proceso de ensefianza y
aprendizaje, de habitos de alimentacion saludable, a través
de la metodologia aprender-haciendo.

Férmula de calculo >= CEDPHE1+CEDPHE2+CEDPHE3+...
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Componentes involucrados en
la formula del célculo

2: Sumatoria.
CEDPHE: centro educativo desarrollando el proyecto de
huerta escolar en el canton.

Unidad de medida

Numero.

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Interpretacion Es la sumatoria total de centros educativos que estan
implementando el proyecto de huerta escolar en el cantén.
Desagregacion | Geografica Cantén de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 8
Meta 2026: 9
2027: 10
2028: 11
2029: 12
2030: 13
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Ministerio de Educacién Publica, Supervisiones de
Educacion.
Clasificacion OEfecto KProducto O Gestién
Tipo de operacion estadistica Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de N/A

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7

Comentarios generales

La meta es acumulativa hasta completar 13 centros
educativos desarrollando el proyecto de huerta escolar.

Nombre del indicador

Numero de CENCINAI desarrollando el proyecto de huerta
pedagdgica.

Definicion conceptual

Centros Educativos: es una organizacion que imparte
educacién y se integra por diversos elementos para desarrollar
un proyecto educativo. Estos establecimientos pueden ser de
gestion publica o privada y abarcan distintos niveles
educativos, desde la educacién infantil hasta la superior,
existiendo también otros tipos de centros como los de
formacion profesional o colegios rurales.

Proyecto de huerta escolar: Una huerta escolar es un
espacio ubicado dentro de un centro educativo donde se
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cultivan frutas, verduras y hortalizas, flores y/o plantas
aromaticas, y donde se utiliza la actividad de cultivar como
recurso educativo para el aprendizaje y desarrollo fisico,
mental y social de los alumnos. Lo anterior, mediante practicas
que promuevan el proceso de ensehanza y aprendizaje, de
habitos de alimentacion saludable, a través de la metodologia
aprender-haciendo.

Formula de célculo 2= CIPHP1+CIPHP2+CIPHP3+...

Componentes involucrados 2: Sumatoria.

en la férmula del célculo CIPHP: CENCINAI implementando proyecto de huerta
pedagdgica.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion Es la sumatoria total de los CENCINAI que estan

implementando el proyecto de huerta pedagdgica.
Desagregacion | Geografica | Cantdn de Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 11
Meta 2026: 11
2027: 11
2028: 11
2029: 11
2030: 11
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAL.
Clasificacion OEfecto KProducto O Gestién
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de NA
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo
Comentarios generales La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.
Nombre del indicador Numero de capacitaciones o talleres sobre practicas agricolas
sostenibles y saludables a organizaciones agro-productivas.
Definicidon conceptual Practicas agricolas sostenibles y saludables: son aquellas

que permiten producir alimentos nutritivos y seguros para las
generaciones presentes y futuras, garantizando Ia
conservacion de los recursos naturales, la proteccion del
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medio ambiente y la viabilidad economica y social de la
agricultura.

Organizaciones  agro-productivas: son  estructuras
colectivas que facilitan la integracion de pequefios y medianos
productores en cadenas de valor, impulsando la seguridad
alimentaria y la generacion de ingresos en zonas rurales.

Formula de calculo

2= CPASSI1+CPASSI2+CPASSI 3+...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

2: Sumatoria.
CPASSI: capacitacion o taller sobre practicas agricolas
sostenibles y saludables implementadas en el periodo.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Es la sumatoria de las capacitaciones o talleres sobre
practicas agricolas sostenibles y saludables dirigida a
organizaciones agro-productivas, en el periodo.

Desagregacion | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024:

Meta

2026:
2027:
2028:
2029:
2030:

B e T = N N B N

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacion

MAG (Agencia de Extension Agropecuaria de San Vito -
INDER (Fomento) -ICAFE (Transferencia de Tecnologia)

Clasificacion OEfecto KIProducto OO Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 2.1.2

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A6

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 5 capacitaciones o

talleres realizados.
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Nombre del indicador Numero de ferias del agricultor activas en el canton.
Ferias del agricultor: son mercados minoristas donde
Definicion conceptual pequenos y medianos productores venden directamente sus

productos al consumidor, promoviendo el comercio local y el
acceso a alimentos frescos.

Foérmula de célculo 2= FAA1+FAA2+FAA3+...

Componentes involucrados Z=Sumatoria.

en la férmula del calculo FAA: feria del agricultor activa en el cantén.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion Sumatoria del total de ferias del agricultor activas en el canton.

Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 1
Meta 2026: 1
2027: 1
2028: 1
2029: 1
2030: 1
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Asociacion de Productos Cotobruserios.
Clasificacion OEfecto XProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 2.1.2
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado
Tipo de relacién con ODS ODirecta MIndirecta
Medida priorizada por el A.6
Consenso de Montevideo
Comentarios generales La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.
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Nombre del indicador Porcentaje de la poblacién de 18 y mas afios que redujo el
consumo activo de productos de tabaco.

Son las personas adultas que han disminuido su consumo de
Definicién conceptual productos de tabaco en un periodo determinado, como
resultado de intervenciones de salud publica, campafias de
concientizacion o decisiones personales en servicios de salud.

Foérmula de célculo NPARCT

PPRCT = NPCTA X100
Componentes involucrados PPRCT: Porcentaje de poblaciéon que redujo el consumo de
en la formula del calculo tabaco.

NPARCT: Numero de personas atendidas que redujo en
consumo de tabaco, en la Clinica de Cesacion de Tabaco.
NPCTA: Numero total de personas que consumen tabaco que
fueron atendidas en el periodo.

Unidad de medida Porcentaje.

Interpretacion Numero de personas atendidas que redujo el consumo de
tabaco, entre el numero de personas atendidas que consumen
tabaco por cien.

Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 90 %
Meta 2026: 80 %
2027: 80 %
2028: 80 %
2029: 80 %
2030: 80 %
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola
— segundo nivel de atencién, Clinica de Cesacién de Tabaco.
Clasificacion XEfecto OProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 3.a.1
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta MiIndirecta
Medida priorizada por el A.2
Consenso de Montevideo
Comentarios generales La meta se mantiene en 80 % en cada afio hasta finalizar el
PLS.
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Nombre del indicador

Numero de personas que participan en el Programa de Clinicas
de Cesacién de Tabaco y que al afio se mantienen sin tabaco.

Definicion conceptual

Clinicas de Cesacion de Tabaco: son espacios creados para
brindar apoyo integral a quienes desean dejar de fumar. Estas
clinicas cuentan con equipos interdisciplinarios que
proporcionan terapia grupal y seguimiento personalizado,
facilitando el proceso de abandono del tabaco.

Férmula de calculo

2 = PCPCT1+PCPCT2+PCPCT3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2= sumatoria.
PCPCT: persona que completod el programa y se mantiene sin
consumo de tabaco al afo.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacién Es la cantidad de personas que completaron el programa y se
mantienen sin consumo de tabaco al afio.
Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 20
Meta 2026: 20
2027: 20
2028: 20
2029: 20
2030: 20
Periodicidad Anual.

Fuente de informacioén

Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana Pirola —
segundo nivel de atencién, Clinica de Cesacion de Tabaco.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.a.1

Tipo de relaciéon con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 100 personas que
participan en el Programa de Clinicas de Cesacion de Tabaco.
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Nombre del indicador Numero anual de inspecciones realizadas por el Ministerio de
Salud en materia de Control de Tabaco y sus derivados.

Inspecciones: se refiere a verificar el cumplimiento de la Ley
N.° 9028-10066 en espacios publicos, comercios, centros de
trabajo y puntos de venta de productos de tabaco.

Control de Tabaco y sus derivados: se refiere al conjunto
de estrategias, normativas, intervenciones y acciones
institucionales orientadas a; prevenir el inicio del consumo de
tabaco, especialmente en jévenes, promover la cesacién del
consumo en personas fumadoras, proteger a la poblacion del
humo de segunda mano, regular la comercializacién,
publicidad y etiquetado de productos de tabaco y sus
derivados, asi como monitorear y sancionar el incumplimiento
de la legislacion vigente.

Definicion conceptual

Férmula de calculo 2 =ICTR1+ICTR2+ICTR3+...

Componentes involucrados 2= Sumatoria

en la formula del calculo ICTR: inspeccion de control de tabaco y sus derivados
realizada.

Unidad de medida Nuamero.

Interpretacion Sumatoria de las inspecciones realizadas por el Ministerio de

Salud en materia de control de tabaco y sus derivados.
Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 877
Meta 2026: 1.100
2027:1.100
2028: 1.100
2029: 1.100
2030: 1.100
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Regulacion de
la Salud — Servicios de Salud
Clasificacion OEfecto XProducto OO Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de 3.5.1
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado
Tipo de relacién con ODS XDirecta OlIndirecta
Medida priorizada por el N/A

Consenso de Montevideo
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| Comentarios generales | La meta se mantiene acorde a la linea base.

Nombre del indicador Numero de adolescentes madres que participan en Creciendo
Juntos para Triunfar de CEN CINAI.

Adolescente Madre: de acuerdo con la Ley General de
Proteccion a la Madre Adolescente, N.° 7735, modificada a
partir de la Ley 8312, Articulo 1°-Concepto, refiere que para
los efectos de esta Ley se entendera por madre adolescente
la mujer menor de edad embarazada o que, sin distincion de
estado civil, tenga al menos un hijo o una hija. No obstante,
desde el enfoque de salud y para efectos de este
Definicion conceptual procedimiento, se contemplara como adolescentes madres
aquellas mujeres embarazadas o ya madres con edades entre
los 10 afos y los 19 afios, 11 meses y 29 dias.

Proyecto Creciendo juntos para triunfar: Estrategia de
atencion de espacios de crecimiento simultdneo con grupo
familiar en la atencion integral de la promocion del crecimiento
y desarrollo extramuros. Toda nifia o adolescente
embarazada o en periodo de lactancia, que solicite los
servicios en la institucion, se le debe asignar un servicio en
nutricién preventiva, junto con

actividades educativas en grupos de madres, para la
promocion del crecimiento y desarrollo de ellas y de sus hijas
e hijos, asi como la prevencion de un segundo o tercer

embarazo.
Foérmula de célculo n

Z=% (TAMCJ)
Componentes involucrados Z: numero de adolescentes madres que participan en
en la férmula del calculo Creciendo para Triunfar de CEN CINAI.

n: Establecimientos CENCINAI.

TAMCJ: Total de adolescentes madres que participan en
Creciendo Juntos para Triunfar registrados en el consolidado
del reporte de control de asistencia.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion CEN CINAI atendid a “N” adolescentes madres con la
modalidad de Creciendo Juntos para Triunfar durante el afio
HX"

Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
Tematica NA
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Linea base 2024: 25
Meta 2026: 20
2027: 20
2028: 20
2029: 20
2030: 20
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Oficina Local CENCINAL.
Clasificacion OEfecto KIProducto [0 Gestidn
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 5.1.1
Desarrollo Sostenible (ODS) | 5.2.1
vinculado 5.3.2
5.6.2
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo H.87
Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 100 adolescentes
madres que participan en el programa.

Nombre del indicador Porcentaje de ejecucion del plan anual de trabajo de la
Comision Local de Salud Mental (COLOSAM).

Porcentaje de Ejecucion: es el indicador que permite medir
el grado de cumplimiento de las actividades planificadas en un
periodo determinado, comparando lo que se ha ejecutado
efectivamente con lo que se habia programado originalmente.

Plan anual de trabajo: Documento técnico-operativo que
organiza y orienta las actividades que ejecutara la COLOSAM
en un periodo anual, con base en las necesidades locales de
salud mental, los lineamientos del Ministerio de Salud vy la
participacioén intersectorial.

Definicion conceptual

Comisién Local de Salud Mental: son entidades formadas
para coordinar y supervisar la implementacion de la Ley
Nacional de Salud Mental. Estas comisiones estan
conformadas por representantes de diversas instituciones,
incluyendo el Ministerio de Salud, la CCSS, el MEP, y otros
organismos relevantes. Su funcion principal es asegurar que
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los servicios de salud mental sean accesibles, oportunos y de
calidad, promoviendo la salud mental como parte integral de
la salud publica.

Formula de calculo

AE1+AE2+AE3+...
PE = — P X100

Componentes involucrados
en la formula del calculo

PE=Porcentaje de ejecucion.
AE: accion ejecutada.
TAP: total de acciones programadas en el plan.

Unidad de medida

Porcentaje.

Interpretacion Es la sumatoria de las acciones ejecutadas entre el total de
acciones programadas en el plan de trabajo por cien.
Desagregacion | Geografica | Cantdon de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base N/D
Meta 2026: 100%
2027: 100%
2028: 100%
2029: 100%
2030: 100%
Periodicidad Anual.

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Promocion de
la Salud: COLOSAM.

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Clasificacion OEfecto KIProducto 00 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 3.8.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26
G.79

Comentarios generales

La meta se mantiene durante cada afio en un 100 % para la
ejecucion del plan de la COLOSAM, durante el periodo del

PLS.

Nombre del indicador

Numero de escuelas que implementan la estrategia Centro
Educativo Promotor de la Salud (CEPS).

Centro Educativo: es un establecimiento destinado a la
ensefianza de manera integral. En este espacio fisico, los
individuos reciben, asimilan y aprenden conocimientos,
ademas de adquirir una concienciacion cultural y conductual.
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Definicion conceptual

Para este efecto se tomara en consideracion escuelas y
colegios publicos y privados del territorio nacional.

Centro Educativo Promotor de la Salud: centro educativo
que refuerza constantemente su capacidad como entorno
saludable para vivir, aprender y trabajar. Un centro educativo
promotor de la salud involucra a funcionarios de salud y
educacion, educadores, estudiantes, padres y lideres
comunitarios en esfuerzos para promover la salud y apoyar
el éxito educativo de todo el alumnado y de toda la
comunidad educativa de forma integral. Desde la OPS es
también conocido como una escuela promotora de la salud.

Promocién de la Salud: La Promocién de la Salud
constituye un proceso de analisis, potencializacién y de
trabajo articulado con actores sociales para el abordaje de
los factores protectores, determinantes y condicionantes,
que generan y fortalecen desde una vision positiva, la salud
en la poblacion (MS,

2017).

Formula de calculo

2=CEPS1+CEPS2+CEPS3+...

Componentes involucrados en
la férmula del célculo

2= sumatoria.
CEPS: Centro Educativo Promotor de la Salud.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion Sumatoria de escuelas que implementan la Estrategia de
Centros Educativos Promotores de la Salud.
Desagregacion | Geografica | Cantén de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base N/D
Meta 2026: 1
2027: 1
2028: 1
2029: 1
2030: 1
Periodicidad Anual.

Fuente de informacioén

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Promocion de
la Salud. Ministerio de Educacion Publica: Supervisiones de
Educacion.

Clasificacion

OEfecto XProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1,34.2,351,3.71,3.7.2,3.8.1,3.9.2,3.a.1,3.b.1,4.a.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

N/A
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Comentarios generales La meta se mantiene en 1 centro educativo que implementan
la estrategia promotores de la salud, de forma consecutiva
durante el periodo del PLS.

Nombre del indicador Numero mujeres capacitadas por parte de la Caja
Costarricense del Seguro Social en promocién de la salud
con énfasis en lactancia materna.

Mujeres Capacitadas: se refiere a las mujeres que han
recibido formacién y educacién que les permite desarrollar
habilidades y competencias necesarias para mejorar su
Definicion conceptual situacion y contribuir a la sociedad.

Lactancia materna: se entiende por lactancia materna el
proceso de amamantamiento (colocacién al pecho de la
madre) del nifio y la nifa en aras de generar un proceso de
alimentacion nutricional y afectivamente exitoso. El acceso a
la lactancia materna exitosa es uno de los factores
protectores mas relevantes en la atencion del binomio
madre-nifio o nina.

Férmula de calculo >=MCPLM1+MCPLM22+MCPLM3+...
Componentes involucrados en | £= Sumatoria.
la formula del calculo MCPLM = mujer capacitada en promocién de la lactancia
materna.
Unidad de medida Numero.
Interpretacion Sumatoria de mujeres capacitadas en promocion de la salud
con énfasis en lactancia materna.
Desagregacion | Geografica Cantén de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 470
Meta 2026: 420
2027: 420
2028: 420
2029: 420
2030: 420
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Caja Costarricense del Seguro Social: Hospital Juana
Pirola- segundo nivel de atencién.
Clasificacion OEfecto KProducto 00 Gestién

Tipo de operacion estadistica Registro administrativo.
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Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.2.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7
H.87

Comentarios generales

Nombre del indicador

Numero mujeres capacitadas por CENCINAI en promocién de
la salud con énfasis en lactancia materna.

Definicion conceptual

Mujeres Capacitadas: se refiere a las mujeres que han
recibido formacién y educacién que les permite desarrollar
habilidades y competencias necesarias para mejorar su
situacion y contribuir a la sociedad.

Lactancia materna: se entiende por lactancia materna el
proceso de amamantamiento (colocacion al pecho de la
madre) del nifio y la nifia en aras de generar un proceso de
alimentacion nutricional y afectivamente exitoso. El acceso a
la lactancia materna exitosa es uno de los factores protectores
mas relevantes en la atencién del binomio madre-nifio o nifa.

Férmula de calculo

2=MCPLM1+MCPLM22+MCPLM3+...

Componentes involucrados

>= Sumatoria.

en la formula del calculo MCPLM = mujer capacitada en promocion de la lactancia
materna.
Unidad de medida Ndamero.

Interpretacion

Sumatoria del total de mujeres capacitadas en promocién de
la salud con énfasis en lactancia materna, por parte de CEN
CINALL

Desagregacion | Geogréfica

Cantén de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 1322

Meta

2026:
2027:
2028:
2029:
2030:

1090
1090
1090
1090
1090

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacién

Oficina Local de CENCINALI.
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Clasificacion

OEfecto XIProducto 0 Gestidn

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.21

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7
H.87

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 5450 mujeres
capacitadas.

Nombre del indicador

Numero de personas adultas que reciben acciones educativas de
promocion de relaciones familiares saludables y buenas practicas
de crianza en los CENCINAI (Somos Familia).

Definiciéon conceptual

Personas adultas: es la etapa del desarrollo humano que sigue a
la adolescencia y antecede a la vejez. En esta etapa el individuo se
encuentra ya plenamente desarrollado fisica e intelectualmente.
Suele enmarcarse entre los 20 y los 60 anos, aunque esto depende
de muchos factores, como los culturales y psicoldgicos.

Acciones educativas: son todas aquellas actividades
metodologicas que proporcionan el desarrollo de actividades
formativas en diferentes ambitos de la ensefianza.

Promociéon de relaciones familiares saludable: son aquellas
interacciones y vinculos que se establecen entre los miembros de
una familia, caracterizadas por el respeto, la comunicacion efectiva
y el apoyo mutuo. Estas relaciones son fundamentales para el
bienestar emocional y psicolégico de cada individuo, ya que
proporcionan un entorno seguro y positivo donde se pueden
expresar sentimientos y necesidades sin temor a ser juzgados.

Buenas practicas de crianza: son un conjunto de principios y
estrategias que buscan promover el desarrollo saludable y
equilibrado de los nifios en sus diferentes etapas de crecimiento.
Estas practicas incluyen acciones y decisiones que los padres o
cuidadores toman para garantizar el desarrollo adecuado y
saludable de sus hijos

Férmula de calculo

2=PAP1+PAP2+PAP3+...
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Componentes involucrados en
la formula del célculo

2= Sumatoria.

PAP= persona adulta participante de acciones educativas en
promocion de relaciones familiares saludables y buenas practicas
de crianza.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion Sumatoria de personas adultas capacitadas en acciones educativas
de promocioén de relaciones familiares saludable y buenas practicas
de crianza.

Desagregacion | Geografica Canton de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 1322

Meta 2026: 1090
2027: 1090
2028: 1090
2029: 1090
2030: 1090

Periodicidad Anual.

Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAI.

Clasificacion OEfecto KProducto 00 Gestién

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.7.1
16.3.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7
H.89

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 5450 mujeres que reciben
acciones educativas.

Nombre del indicador

Numero de Centros Educativos que participan en
estrategias que promueven la convivencia pacifica.

Definicion conceptual

Centros Educativos: es un establecimiento destinado a la
ensenanza de manera integral. En este espacio fisico, los
individuos reciben, asimilan y aprenden conocimientos,
ademas de adquirir una concienciacion cultural vy
conductual. Para este efecto se tomara en consideracion
escuelas y colegios publicos y privados del territorio
nacional.
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Convivencia pacifica: es la capacidad que tienen los seres
humanos de convivir de forma armoniosa en un grupo de
individuos que habitan en un mismo espacio, con el objetivo
es alcanzar la salud y el bienestar colectivo dentro de una
sociedad.

Férmula de calculo

2 =CEPEPCP1+CEPEPCP2+CEPEPCP3+...

Componentes involucrados en
la férmula del calculo

2: Sumatoria.
CEPEPCP: Centro educativo que participa en estrategias
que promuevan la convivencia pacifica.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Numero de centros educativos que participan en
estrategias que promuevan la convivencia pacifica en el
canton.

Desagregacién | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 110 Centros Educativos.

Meta

2026: 110
2027: 110
2028: 110
2029: 110
2030: 110

Periodicidad

Anual

Fuente de informacion

Ministerio de Educacién Publica, Supervisiones de
Educacion.

Clasificacion

OEfecto KIProducto [0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

4.71
16.1.3

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.16

Comentarios generales

La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.

Nombre del indicador

Numero de personas alcanzadas con los proyectos del
programa ACTIVATE.

Definicion conceptual

Personas Participantes: se refiere al numero de personas
que participan o se involucran en alguna determinada
actividad de manera sistematica del programa.

Programa ACTIVATE: es una iniciativa del Instituto
Costarricense del Deporte y la Recreacion (ICODER) que
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busca promover la salud, la paz social y el desarrollo
sostenible en las comunidades costarricenses.

Formula de calculo

= PPPA1+PPPA 2+PPPA3...

Componentes involucrados en
la férmula del calculo

2= sumatoria. ]
PPPA: Personas participantes del programa ACTIVATE.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion Cada componente (PPPA1, PPPA2, PPPA3...) corresponde
al nimero de personas beneficiadas por el proyecto activate
de manera anual, lo cual se suma para obtener el total.

Desagregacion | Geografica Cantén de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base ND

Meta 2026: 275
2027: 300
2028: 300
2029: 300
2030: 300

Periodicidad Anual.

Fuente de informacion Comité Cantonal de Deporte y Recreacion Coto Brus.

Clasificacion OEfecto KProducto O Gestién

Tipo de operacion estadistica Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 3.4.1

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 1475 personas.

Nombre del indicador

Numero de personas alcanzadas con los proyectos del
programa COMUNIDADES ACTIVAS.

Definicion conceptual

Personas alcanzadas: se refiere al nimero total de
usuarios que participan o se involucran en alguna determina
actividad.

Programa COMUNIDADES ACTIVAS: es una iniciativa que
busca promover el desarrollo social y econémico a través del
deporte y la actividad fisica, enfocandose en comunidades
en riesgo social y vulnerabilidad, buscando transformar la
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vida de sus miembros mediante el ejercicio fisico, el deporte
y la recreacion.

Férmula de calculo >= PAPCA1+PAPCA 2+PAPCA3+...

Componentes involucrados en | Z=sumatoria.

la férmula del calculo PAPCA: Personas alcanzadas del programa Comunidades
Activas.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion Cada componente (PAPCA1, PAPCA2, PAPCAS3..)
corresponde al numero de personas beneficiadas del
programa de forma anual, el cual se suma para obtener un
total anual.

Desagregacion | Geografica Cantoén de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base ND

Meta 2026: 150
2027: 150
2028: 150
2029: 150
2030: 150

Periodicidad Anual.

Fuente de informacion Comité Cantonal de Deporte y Recreacion Coto Brus.

Clasificacion OEfecto KProducto 0 Gestion

Tipo de operacién estadistica Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de 3.4.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado

Tipo de relacion con ODS ODirecta Rindirecta

Medida priorizada por el A2

Consenso de Montevideo

Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 750 personas
alcanzadas por el proyecto.

Nombre del indicador Numero de centros educativos participantes del programa

Juegos Deportivos Estudiantiles.

Centros educativos: es un establecimiento destinado a la
ensefianza de manera integral. En este espacio fisico, los
individuos reciben, asimilan y aprenden conocimientos,
ademas de adquirir una concienciacion cultural y conductual.
Definiciéon conceptual Para este efecto se tomara en consideracion escuelas vy
colegios publicos y privados del territorio nacional

WWW.MINISTERIODESALUD.GO.CR




MINISTERIO GOBIERNO
DE SALUD DE COSTA RICA

Programa Juegos Deportivos Estudiantiles: este programa
ofrece oportunidades para el desarrollo de habitos, destrezas
y capacidades deportivas para todas las personas estudiantes
del sistema educativo costarricense.

Férmula de calculo

2= CEPPJDE1+CEPPJDE2+CEPPJDE3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2= Sumatoria.
CEPPJDE: Centro educativo participando del programa
Juegos Deportivos Estudiantiles.

Unidad de medida

Numero

Interpretacion

Representa el total consolidado de centros educativos que
participaron en el programa.

Desagregacion | Geografica

Cantén de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 110 Centros Educativos.
Meta 2026: 110

2027: 110

2028: 110

2029: 110

2030: 110
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Ministerio de Educacién Publica, Supervisiones de Educacion.
Clasificacion OEfecto KProducto 0 Gestién

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2

Comentarios generales

La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.

Nombre del indicador

Nuamero de personas que participan en acciones que incentivan la
actividad fisica a nivel cantonal mediante la articulacion entre la
Red de Cantonal de Actividad Fisica y Salud (RECAFIS) vy el
Comité Cantonal de Deportes y Recreacion (CCDR).

Actividad fisica: se puede realizar actividad fisica de muchas
maneras diferentes: caminando, montando en bicicleta y
practicando deportes y actividades recreativas activas (como
danza, yoga o taichi). También puede realizarse actividad fisica en
el trabajo y en el hogar. En todas sus formas, la actividad fisica
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Definicion conceptual

proporciona beneficios para la salud si se realiza con regularidad y
con suficiente duracion e intensidad. (OPS, 2019).

Articulacion: se refiere a la colaboracion y coordinacion entre
diferentes entidades o procesos; con la finalidad de generar varios
productos o servicios diferentes a la suma de los productos
individuales de cada entidad o proceso.

Red de Costarricense de Actividad Fisica para la Salud: es una
instancia interinstitucional que promueve la actividad fisica y la
salud en Costa Rica, creada mediante el Decreto Ejecutivo N°
32886 del 28 de junio del 2005, RECAFIS se enfoca en la
promocion de la salud y la calidad de vida a través de la actividad
fisica.

Comité Cantonal de Deportes y Recreaciéon: Son los
encargados de promover, y fomentar el deporte, asi como la
recreacion en las comunidades.

Foérmula de calculo

2= PPAAF1+PPAA2+PPAA3+...

Componentes involucrados
en la férmula del célculo

2= sumatoria.
PPAAF: persona que participa en acciones de actividad fisica.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Suma total de personas participantes en actividades desarrolladas
por la articulacion mediante la articulacion entre la Red de Cantonal
de Actividad Fisica y Salud (RECAFIS) y el Comité Cantonal de
Deporte y Recreacion (CCDR).

Desagregacion | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 250

Meta

2026: 250
2027: 250
2028: 250
2029: 250
2030: 250

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacioén

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Promocién de la
Salud: RECAFIS. Comité Cantonal de Deporte y Recreacién Coto
Brus.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1

Tipo de relaciéon con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2
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Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 1250 personas que
participaron en acciones que incentivan la actividad fisica.

Nombre del indicador

Numero de personas alcanzadas con los proyectos del
programa Juegos Deportivos Nacionales.

Definicion conceptual

Personas alcanzadas: se refiere al nimero de personas del
cantén Coto Brus que participan en las eliminatorias de
Juegos Deportivos Nacionales.

Juegos Deportivos Nacionales: es una iniciativa del Instituto
Costarricense del Deporte y la Recreacion (ICODER) que se
lleva a cabo en todos los cantones del pais que busca la
promocion del deporte.

Formula de calculo

2= PPJDN1+PPJDN 2+PPJDN3...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

2= sumatoria.
PPJDN: Persona participante del programa Juegos Deportivos
Nacionales, pertenecientes al canton Coto Brus.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Cada componente (PPJDN1+PPJDN2+PPJDNS...)
corresponde a persona participante del Programa Juegos
Deportivos Nacionales de manera anual, lo cual se suma para
obtener el total.

Desagregacion | Geogréafica

Canton de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024:738
Meta 2026: 800

2027: 1000

2028: 1100

2029: 1100

2030: 1100
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Comité Cantonal de Deporte y Recreacion Coto Brus.
Clasificacion OEfecto KProducto O Gestién
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Obijetivo de 3.4.1
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2
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Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 1100 personas
alcanzadas.
Nombre del indicador Numero de instituciones que implementan acciones de

promocion de ambiente laboral saludable.

Acciones de promociéon: son actividades concretas que
involucran directamente a individuos o grupos para mejorar su
Definicion conceptual salud y bienestar.

Ambiente laboral saludable: es donde ese brinda un
ambiente accesible en el que se entiendan las capacidades y
habilidades de cada uno, donde se minimicen las diferencias o
dificultades entre las personas, y se otorguen herramientas de
promocién de la salud y también de prevencién de

enfermedades.

Férmula de calculo 2= IIAPALS1+I|IAPALS2+I|IAPALS3+...

Componentes involucrados 2= Sumatoria.

en la férmula del calculo IIAPALS: Institucién que implementa acciones de Promocion de
Ambientes Laborales Saludables.

Unidad de medida Canton de Coto Brus.

Interpretacion NA

Desagregacion | Geografica | Cantén de Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 6
Meta 2026: 6
2027: 6
2028: 6
2029: 6
2030: 6
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Fuerza Publica Delegacién Policial Coto Brus: Programa Salud

Ocupacional. Caja Costarricense del Seguro Social: Area de
Salud-primer nivel; Hospital Juana Pirola - segundo nivel de
atencion (programa de salud ocupacional. Municipalidad de
Coto Brus (departamento salud ocupacional), AyA (Oficina
Cantonal Coto Brus), Area Rectora de Salud Coto Brus,
Direccion Politica.

Clasificacion OEfecto KProducto O Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

N/A

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

N/A

Comentarios generales

La meta se mantiene acorde a la linea base.

Nombre del indicador

Numero de estrategias de promocion de la salud mental en el
trabajo en el Area Rectora de Salud de Coto Brus.

Definicion conceptual

Estrategias de promocién de la Salud Mental en el trabajo:
la salud mental es un aspecto fundamental del bienestar
general de los empleados, y su promocion en el entorno
laboral es esencial para el desarrollo de organizaciones sanas
y productivas.

Formula de calculo

2= EPSMT1+EPSMT2+EPSMT3+...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

2= Sumatoria.
EPSMT= estrategia de promocién de la salud mental en el
trabajo.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion Numero de acciones de promocién de salud mental en el
trabajo que se implementan desde clima laboral u otros a nivel
institucional.

Desagregacion | Geografica | Cantén de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024:1

Meta 2026: 1
2027: 1
2028: 1
2029: 1
2030: 1

Periodicidad Anual

Fuente de informacion Area Rectora de Salud Coto Brus, Direccién Politica.

Clasificacion OEfecto KProducto 0 Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta
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Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

C.26

Comentarios generales

La meta se mantiene acorde a la linea base.

Nombre del indicador

Numero de denuncias por contaminacion sénica atendidas a
nivel cantonal.

Definicion conceptual

Denuncias: es el acto de informar a las autoridades o0 a un
organismo competente sobre una infraccion o un delito
cometido. Esta accion tiene como objetivo hacer frente a la
impunidad y garantizar la justicia, protegiendo los derechos de
las personas y la sociedad en general.

Contaminacién sonica: se define como aquel sonido o
vibracién que produce una molestia, algo indeseable e
irritante para quien es afectado, e interfiere
con nuestras actividades o descanso de quien lo escucha o lo
siente 'y la cual provocauna serie de consecuencias
negativas.

Férmula de calculo

2= DCSA1+DCSA2+DCSA3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2= Sumatoria.
DCSA: denuncia por contaminacién sénica atendida.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Corresponde a la sumatoria de las denuncias por
contaminacion soénica atendidas de manera anual por el Area
Rectora de Salud Coto Brus.

Desagregacion | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica

na

Linea base

2024:7

Meta

2026: 4
2027: 4
2028: 4
2029: 4
2030: 4

Periodicidad

Anual

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Regulacién de
la Salud.

Clasificacion

OEfecto XIProducto [0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

NA

Tipo de relacién con ODS

ODirecta XIndirecta
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Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A5

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 20 denuncias atendidas.

B

Nombre del indicador

Numero personas capacitadas en el abordaje integral del
comportamiento suicida.

Definicion conceptual

Personas capacitadas: Son todas aquellas personas que
ha recibido una formacion especializada en un campo
determinado, lo que le permite aplicar conocimientos y
habilidades en un entorno laboral, familiar y comunal. Esto
puede incluir entrenamiento en habilidades especificas,
como la resolucién de problemas, la comunicacion efectiva,
la gestion de proyectos o el liderazgo entre otros.

Abordaje integral del Comportamiento suicida: implica
una estrategia multisectorial que busca reducir el riesgo y
fortalecer los factores protectores en la poblacion. Esto
incluye la promocién de la salud mental, la identificacion
temprana de personas en riesgo, y la atencién oportuna a
través de un sistema de salud robusto.

Formula de calculo

2=PCAICS1+PCAICS 2+PCAICS3+ ...

Componentes involucrados en
la formula del célculo

>= Sumatoria.
PCAICS: persona capacitada en el Abordaje Integral del
Comportamiento Suicida.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion Equivale al numero de personas capacitadas en el abordaje
integral del comportamiento suicida de manera anual.
Desagregacion | Geogréfica Cantén de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 20
Meta 2026: 20
2027: 20
2028: 20
2029: 20
2030: 20
Periodicidad Anual.

Fuente de informacién

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Promocion de
la Salud.

Clasificacion

OEfecto XProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de 3.4.2

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado

Tipo de relacion con ODS ODirecta XiIndirecta

Medida priorizada por el A2

Consenso de Montevideo H.87

Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 100 personas
capacitadas.

Nombre del indicador Numero de presentaciones artisticas realizadas para la
comunidad.
Presentaciones artisticas: es un acto de puesta en
escena o presentaciéon de una obra de teatro, concierto u

Definicion conceptual otra forma de entretenimiento.
Comunidad: es un conjunto de individuos que tienen en
comun diversos elementos, como el territorio que habitan,
las tareas, los valores, los roles, el idioma o la religion.
También suele ocurrir que las personas se agrupen entre si
de manera voluntaria o espontanea por tener un objetivo en
comun.

Férmula de célculo >= PARC1+PARC2+PARC3+...

Componentes involucrados en 2= sumatoria.

la férmula del calculo PARC= presentaciones artisticas realizadas en Ia
comunidad.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion La férmula representa la sumatoria total de presentaciones
artisticas realizadas para la comunidad de manera anual.

Desagregacion | Geogréfica Cantén de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 4

Meta 2026: 4
2027: 4
2028: 4
2029: 4
2030: 4

Periodicidad Anual

Fuente de informacion Sistema Nacional de Educaciéon Musical (encargado sede).

Clasificacion OEfecto KProducto O Gestion

Tipo de operacion estadistica Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

N/A

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2

Comentarios generales

La meta se mantiene acorde a la linea base.

Nombre del indicador

Numero de personas menores de edad beneficiarias de
los programas de educacién no formal.

Definicion conceptual

Personas Menores de Edad: son aquellas que tienen
menos de 18 afos y estan protegidas por un marco legal
que garantiza sus derechos y bienestar.

Programas de educacién no formal: Es un proceso
cualitativo que permite a las personas orientarse mejor en
sus actividades, en diversos ambitos de su vida.

Férmula de calculo

2= PMEBPENF1+PMEBPENF2+PMEBPENF3+...

Componentes involucrados en
la férmula del calculo

2= Sumatoria.
PMEBPENF: persona menor de edad beneficiaria de
Programas de Educacion No Formal de manera anual.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Representa la sumatoria total de personas menores de
edad beneficiarias de programas de educacion no formal,
de manera anual.

Desagregacion | Geografica

Cantén de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 120

Meta

2025:
2026:
2027:
2028:
2029:

120
120
120
120
120

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacién

Sistema Nacional de Educacion Musical (encargado
sede).

Clasificacion

OEfecto XIProducto 0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

4.71

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.16

Comentarios generales

La meta se mantiene acorde a la linea base.

Nombre del indicador

Numero de estrategias y acciones, articuladas
interinstitucional e intersectorialmente para la atencion
integral de personas adolescentes en condicion de
embarazo, maternidad y paternidad.

Definicion conceptual

Estrategias y acciones: puede entenderse como un plan
detallado con el objetivo de alcanzar metas especificas y las
acciones son los pasos que se toman en consideracion para
ejecutar una estrategia.

Articulacion interinstitucional e intersectorial: es un
enfoque colaborativo que busca mejorar la respuesta a los
desafios sociales mediante la integracion de esfuerzos y
recursos de diferentes instituciones y sectores.

Atencion integral de personas adolescentes: es
fundamental para su desarrollo y bienestar es por lo cual que
se centra en abordar no solo aspectos biolégicos, sino
también psicosociales y familiares, permitiendo un
diagnéstico precoz y un manejo adecuado de los problemas
de salud entre otros.

Embarazo: Etapa en la que la mujer gestante tiene derecho
a recibir atencion médica, proteccion laboral, y el
reconocimiento de los gastos incurridos durante esta
condicion.

Maternidad: Condicion que otorga a la madre derechos
como el reconocimiento de su hijo o hija, acceso a licencias
laborales, pensién alimentaria, y proteccion de su integridad
fisica, psicoldgica y social.

Paternidad: Derecho de los hijos e hijas a conocer y
relacionarse con su padre, recibir pension alimentaria,
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heredar, y ser inscritos legalmente con el apellido paterno.
También implica el derecho del padre a ejercer su rol afectivo
y de cuidado.

Foérmula de calculo

2= EAIIAIPA1+EAIIAIPA2+EAIIAIPA3+...

Componentes involucrados
en la formula del célculo

2= Sumatoria.
EAIIAIPA: estrategia y acciones, articuladas interinstitucional
e intersectorialmente para la atencion integral de personas
adolescentes.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacién

Representa la sumatoria total de estrategias y acciones
articuladas interinstitucional e intersectorialmente para la
atencion integral de personas adolescentes en condicidn de
embarazo, maternidad y paternidad.

Desagregacion | Geografica

Canton de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024:

Meta

2026:
2027:
2028:
2029:
2030:

R N T e I N N

Periodicidad

Anual

Fuente de informacioén

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Servicios de
Salud.

Clasificacion

OEfecto KIProducto [0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 3.7.2
Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1
vinculado 5.6.1
Tipo de relacion con ODS [Directa XIndirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo B.16
H. 87.

Comentarios generales

La meta se mantiene de acuerdo con la linea base.
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Numero de mujeres capacitadas para la proteccion de sus
derechos y frente a la violencia desde las distintas modalidades
de atencion, segun edad, condicion de discapacidad.

Definicion conceptual

Mujeres capacitadas para la proteccion de sus derechos: se
refiere a aquellas mujeres que han recibido formacion,
informacion y acompafnamiento institucional para: conocer sus
derechos humanos en ambitos como salud, trabajo, educacion,
participacion politica, proteccion contra la violencia, entre otros.

Violencia desde las distintas modalidades de atencion: se
entiende como un fendmeno complejo, multidimensional y
socialmente construido, que requiere abordajes diferenciados
segun el tipo de violencia, el grupo poblacional afectado y el
contexto en que ocurre.

Formula de calculo

>2=MCPDV1+MCPDV2+MCPDV3+...

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

2= Sumatoria.
MCPDV= mujer capacitada para la proteccion de sus derechos
y frente a la violencia.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Equivale a la sumatoria total de mujeres capacitadas para la
proteccion de sus derechos y frente a la violencia, desde
distintas modalidades de atencién, y considerando diferencias
por edad y condicién de discapacidad.

Desagregacion | Geogréfica

Canton de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 151

Meta

2026: 80
2027: 80
2028: 80
2029: 80
2030: 80

Periodicidad

Anual

Fuente de informacion

Instituto Nacional de las Mujeres: Departamento de Desarrollo
Regional Regién Brunca.

Clasificacion

CEfecto KProducto O Gestion
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Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 5.2.1

Desarrollo Sostenible (ODS) | 5.6.1

vinculado 16.3.1

Tipo de relacion con ODS ODirecta XiIndirecta

Medida priorizada por el E.65

Consenso de Montevideo H. 89.

Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 400 mujeres capacitadas.

L

Nombre del indicador Numero de mujeres que reciben servicios institucionales por
primera vez en atencién legal y psicoldgica, para la proteccion
de sus derechos y frente a la violencia desde las distintas
modalidades de atencion, segun edad y condicién de
discapacidad.

Definicion conceptual Mujeres que reciben servicios institucionales: se refiere a
aquellas mujeres que acceden a programas, beneficios vy
atencién brindados por instituciones publicas o privadas, con
el objetivo de garantizar sus derechos, mejorar su calidad de
vida y promover su desarrollo integral.

Atencion legal y psicolégica: se entiende como un enfoque
integral que garantiza el acceso a servicios especializados que
protegen los derechos humanos y promueven el bienestar
emocional de las personas.

Férmula de calculo 2= MRSIALP1+ MRSIALP2+ MRSIALP3+...

Componentes involucrados 2= Sumatoria.

en la férmula del calculo MRSIALP: mujer que recibe servicios institucionales de
atencion legal y psicoldgica por primera vez.

Unidad de medida Nudmero.

Interpretacion Se refiere al nUmero de mujeres que acceden por primera vez

a servicios institucionales de apoyo legal y psicoldgico, con el
objetivo de: proteger sus derechos humanos, prevenir o
atender situaciones de violencia y garantizar una atencion
diferenciada.

Desagregacion | Geografica | Cantdon de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 35
Meta 2026: 30
2027: 30
2028: 30
2029: 30
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2030: 30

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacion

Instituto Nacional de las Mujeres: Departamento de Desarrollo
Regional Regién Brunca.

Clasificacion

OEfecto XIProducto 0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 5.2.1

Desarrollo Sostenible (ODS) | 5.6.1

vinculado 16.3.1

Tipo de relacién con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el E.65

Consenso de Montevideo H. 89.

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 150 mujeres que reciben
servicios institucionales por primera vez.

Nombre del indicador

Numero de nacimientos vivos ocurridos en mujeres
adolescentes menores de 20 afos.

Definicion conceptual

Nacimientos: se refiere nacidos vivos.

Personas adolescentes: poblacion de mujeres en un rango
etario de 10 a 19 afios, 11 meses y 30 dias.

Formula de calculo

2= NVMA1+NVMA2+NVMAS3+...

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

2= sumatoria.

NVMA = nacimiento vivo en mujeres adolescentes menores
de 20 afos, poblacion mujeres que han tenido un nacimiento
vivo en un rango etario de 10 a 19 afios, 11 meses y 30 dias.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion Equivale al numero de nacimientos vivos en mujeres menores
de 20 afos.
Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 56
Meta 2026: 40
2027: 40
2028: 40
2029: 40
2030: 40
Periodicidad Anual.
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Fuente de informacién

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Servicios de
Salud. Unidad Comision Local Coto Brus (UCL).

Clasificacion OEfecto KProducto [0 Gestion
Tipo de operacién estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 3.7.1
Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.7.2
vinculado 5.5.1
5.6.2
Tipo de relacion con ODS ODirecta Kindirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo D. 34
E. 49

Comentarios generales

La meta corresponde a 200 nacimientos vivos en mujeres
adolescentes.

Nombre del indicador

Numero de proyectos ejecutados en Promocion de la Salud
Mental y en Prevencion de las afectaciones a la Salud Mental
dirigidos a la poblacion.

Definicion conceptual

Promocion de la Salud Mental: es un conjunto de acciones
orientadas a fortalecer el bienestar psicolégico, emocional y
social de las personas, mediante la creacion de entornos
protectores, el respeto a los derechos humanos y la
participacién comunitaria

Prevencion de las afectaciones a la Salud Mental
dirigidos a la poblacion: se refiere a un conjunto de
estrategias y acciones disenadas para evitar la aparicion,
agravamiento o consecuencias negativas de los trastornos
mentales, asi como para promover el bienestar psicolégico
en individuos, grupos y comunidades

Formula de calculo

2=PEPSM1+PEPSM2+PEPSMS3 ...

Componentes involucrados en
la férmula del célculo

2= Sumatoria.
PEPSM: proyecto ejecutado en Promocion y Prevencion de
la Salud Mental, dirigidos a la poblacion.

Unidad de medida Numero.
Interpretacion Equivale a la sumatoria de los proyectos ejecutados, en el
periodo.
Desagregacion | Geografica Cantén de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 1
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Meta

2026: 1
2027: 1
2028: 1
2029: 1
2030: 1

Periodicidad

Anual

Fuente de informacion

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Promocion de
la Salud.

Clasificacion

OEfecto KProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.2

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2
H.87

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 5 proyectos ejecutados
en Promocién de la Salud Mental

Nombre del indicador

Numero de comunidades implementando el Enfoque de
Mejoramiento de Vida, para la mejora familiar, personal y
comunitaria.

Definicion conceptual

Comunidades: es un conjunto de individuos que tienen en
comun diversos elementos, como el territorio que habitan, las
tareas, los valores, los roles, el idioma o la religion. También
suele ocurrir que las personas se agrupen entre si de manera
voluntaria o espontanea por tener un objetivo en comun.

Enfoque de mejoramiento de vida: también conocido como
Seikatsu Kaizen, es wuna metodologia de desarrollo
comunitario originaria de Japén. Se centra en el
fortalecimiento de la autogestion, la participacion activa de las
comunidades para implementar cambios simples y sostenibles
que mejoren sus condiciones de vida. Este enfoque se basa
en la idea de que los pequefios cambios, realizados de manera
continua, pueden generar transformaciones significativas en la
vida de las personas.

Férmula de calculo

> = CIEMV1+CIEMV2+CIEMV3+...

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

> = sumatoria.
CIEMV= comunidad implementando el Enfoque de
Mejoramiento de Vida, con el acompafiamiento institucional.

Unidad de medida

Numero.
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Interpretacion

Corresponde a la sumatoria de comunidades que
implementan el Enfoque de Mejoramiento de Vida, con el
acompafiamiento institucional.

Desagregacion | Geografica

Canton Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024:

Meta

2026:
2027:
2028:
2029:
2030:

—_—) ) A -

Periodicidad

Anual

Fuente de informacién

Area Rectora de Salud Coto Brus, Proceso de Promocion de
la Salud. Municipalidad de Coto Brus, Oficina de la Mujer.

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

3.4.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

A2

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 5 comunidades.

Nombre del indicador

Numero de nifias y nifios de 0 a 5 afos con desnutricion
detectados y atendidos con servicios CEN CINAI

Definicion conceptual

Prevalencia: proporcién de personas en un grupo especifico
que tienen (o tuvieron) cierta enfermedad, afeccién o factor
de riesgo en un momento especifico (NIH, s.f.).

Desnutricion: resulta de una ingesta de alimentos
insuficiente para satisfacer las necesidades de energia y
nutrientes. Se define como el estado patoldgico resultante de
una alimentacién deficiente en uno o varios nutrientes
esenciales o de una inadecuada asimilacion de los
alimentos.

Norma nacional de uso de las graficas antropométricas para
valoracién nutricional de 0-19 afios.
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Peso para la talla: indicador de crecimiento que relaciona el
peso con la talla. Este refleja el peso corporal en proporcién
al crecimiento alcanzado en longitud o talla indicando la
situacion actual del estado nutricional del individuo,
independiente de la edad. Se utiliza de 0 menos de 6 afios e
indica el estado nutricional de las ultimas semanas.

Formula de calculo

2=CDDA1+CDDA2+CDDAS3+...

Componentes involucrados en
la férmula del calculo

>= sumatoria.
CDDA: caso con desnutricion detectado y atendido en el
grupo etario en los CEN-CINAI del cantén.

Unidad de medida

Prevalencia.

Interpretacion Corresponde a la sumatoria de casos con desnutricion
severa detectados y atendidos en ese grupo etario que han
sido identificados mediante tamizaje nutricional y recibieron
atencion (nutricional, médica o educativa) en los centros de
CEN-CINAL.

Desagregacién | Geografica Canton de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 56

Meta 2026: 20
2027: 20
2028: 20
2029: 20
2030: 20

Periodicidad Anual

Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAI.

Clasificacion OEfecto KProducto O Gestion

Tipo de operacion estadistica Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 2.1

Desarrollo Sostenible (ODS) 2.2

vinculado

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

N/A

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 100 nifias y nifos,
detectados y atendidos.

Nombre del indicador

Numero de nifias y nifios de 0 a 5 afos con desnutricion
severa detectados y atendidos con servicios CEN CINAL.
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Definicion conceptual

Prevalencia: proporcidon de personas en un grupo especifico
que tienen (o tuvieron) cierta enfermedad, afeccién o factor de
riesgo en un momento especifico (NIH, s.f.).

Desnutricion: resulta de una ingesta de alimentos insuficiente
para satisfacer las necesidades de energia y nutrientes. Se
define como el estado patolégico resultante de una
alimentacion deficiente en uno o varios nutrientes esenciales
o de una inadecuada asimilacién de los alimentos.

Norma nacional de uso de las graficas antropométricas para
valoracién nutricional de 0-19 afios.

Peso para la talla: indicador de crecimiento que relaciona el
peso con la talla. Este refleja el peso corporal en proporcion al
crecimiento alcanzado en longitud o talla indicando la situacién
actual del estado nutricional del individuo, independiente de la
edad. Se utiliza de 0 menos de 6 afos e indica el estado
nutricional de las ultimas semanas.

Formula de calculo

2=CDSDA1+CDSDA2+CDSDA3+...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

2= sumatoria.
CDSDA: caso con desnutricion severa detectado y atendido
en el grupo etario en los CEN-CINAI del cantén.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Corresponde a la sumatoria de casos con desnutricion severa
detectados y atendidos en ese grupo etario que han sido
identificados mediante tamizaje nutricional y recibieron
atencién (nutricional, médica o educativa) en los centros de
CEN-CINAL.

Desagregacion | Geografica

Cantén de Coto Brus.

Tematica

NA

Linea base

2024: 9

Meta

2026: 2
2027: 2
2028: 2
2029: 2
2030: 2

Periodicidad

Anual.

Fuente de informacién

Oficina Local de CENCINAI

Clasificacion

OEfecto XIProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

2.1
2.2

Tipo de relacién con ODS

XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

N/A
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Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 10 nifios y nifas,
detectados y atendido.

Nombre del indicador Numero de nifias y nifios de 6 a 12 afos con desnutricion
detectados y atendidos con servicios CEN CINAI.
Definicion conceptual Prevalencia: proporcién de personas en un grupo especifico

que tienen (o tuvieron) cierta enfermedad, afeccién o factor de
riesgo en un momento especifico (NIH, s.f.).

Desnutricion: resulta de una ingesta de alimentos insuficiente
para satisfacer las necesidades de energia y nutrientes. Se
define como el estado patolégico resultante de una
alimentacion deficiente en uno o varios nutrientes esenciales
0 de una inadecuada asimilacion de los alimentos. Norma
nacional de uso de las graficas antropométricas para
valoracion nutricional de 0-19 afios.

indice de Masa Corporal (IMC): indicador simple de la
relacion entre el peso y la talla. Se calcula dividiendo el peso
en kilogramos por la talla en metros elevada al cuadrado

(OPS, 2021).
Férmula de calculo >=PDDA1+PDDA2+PDDA3+...
Componentes involucrados 2= sumatoria.
en la férmula del calculo PDDA: persona de 6 a 12 afios con desnutricion detectada y

atendida, identificada mediante tamizaje nutricional y recibié
atencién (nutricional, médica o educativa) en los centros de

CEN-CINAL.
Unidad de medida Ndamero.
Interpretacion Sumatoria de personas de 6 a 12 afios con desnutricion

detectada y atendida, identificada mediante tamizaje
nutricional en los centros de CEN-CINAI.

Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 3
Meta 2026: 1
2027: 1
2028: 1
2029: 1
2030: 1
Periodicidad Anual.
Fuente de informacioén Oficina Local de CENCINALI.
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Clasificacion

OEfecto XIProducto 0 Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

2.1
2.2

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

N/A

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 5 nifilos y nifias,

detectados y atendidos.

L

Nombre del indicador

Numero de nifias y nifios de 6 a 12 afios con desnutricion
severa detectados y atendidos con servicios CEN CINAI.

Definicion conceptual

Prevalencia: proporcién de personas en un grupo especifico
que tienen (o tuvieron) cierta enfermedad, afeccién o factor de
riesgo en un momento especifico (NIH, s.f.).

Desnutricion: resulta de una ingesta de alimentos insuficiente
para satisfacer las necesidades de energia y nutrientes. Se
define como el estado patolégico resultante de una
alimentacion deficiente en uno o varios nutrientes esenciales
o0 de una inadecuada asimilacion de los alimentos. Norma
nacional de uso de las graficas antropométricas para
valoracién nutricional de 0-19 afios.

indice de Masa Corporal (IMC): indicador simple de la
relacién entre el peso y la talla. Se calcula dividiendo el peso
en kilogramos por la talla en metros elevada al cuadrado
(OPS, 2021).

Formula de calculo

2=CDSDA1+CDSDA2+CDSDA3+...

Componentes involucrados
en la formula del céalculo

2= sumatoria.

CDSDA: caso de desnutricion severa detectado y atendido en
ese grupo etario que ha sido identificado mediante tamizaje
nutricional y recibié atencién (nutricional, médica o educativa)
en los centros de CEN-CINAI.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Sumatoria del total de casos con desnutricion severa
detectados y atendidos en el grupo etario en los CEN-CINAI
del canton.

Desagregacion | Geografica

Canton de Coto Brus.
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| Tematica NA

Linea base N/D
Meta 2026: 1

2027:1

2028: 1

2029: 1

2030: 1
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINALI.
Clasificacion OEfecto KProducto O Gestién

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

2.1
2.2

Tipo de relacion con ODS

XDirecta OlIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

N/A

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 5 nifios y nifas,
detectados y atendidos.

Nombre del indicador

Numero de nifias y nifios de 0 a 5 afos con baja talla
detectados y atendidos con servicios CEN CINAI.

Definicion conceptual

Nifas y nifios: el concepto de nifias y nifios que se usa es
nifnos y nifias desde su nacimiento hasta menos de los 5 afios
en condicién de pobreza y/o riesgo social y/o de salud que son
detectados con baja talla que se encuentran inscritos,
recibiendo los servicios del CEN CINAI.

Indicador antropométrico: segun Organizacion Mundial de
la Salud, son combinaciones de mediciones, necesarios para
la interpretacion de estas, las cuales son utiles para clasificar
el estado nutricional una vez que son, relacionados con
patrones de referencia del crecimiento.

Férmula de calculo

2=CBTDA1+CBTDA2+CBTDA3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2= sumatoria.

CBTDA: caso de baja talla detectado y atendido en ese grupo
etario que ha sido identificado mediante tamizaje nutricional y
recibié atencion (nutricional, médica o educativa) en los
centros de CEN-CINAL.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion

Sumatoria del total de casos de baja talla detectados y
atendidos en el grupo etario en los CEN-CINAI del cantén.
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Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 86
Meta 2026: 21
2027: 25
2028: 25
2029: 25
2030: 25
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAI.
Clasificacion OEfecto KProducto (I Gestion

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

2.2.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 121 nifios y nifas

detectados y atendidos.

Nombre del indicador

Numero de nifias y nifios de 0 a 5 afios con baja talla severa
detectados y atendidos con servicios CEN CINAI.

Definicion conceptual

Nifnas y nifios: el concepto de nifias y nifios que se usa es
nifnos y nifias desde su nacimiento hasta menos de los 5 afios
en condicién de pobreza y/o riesgo social y/o de salud que son
detectados con baja talla severa que se encuentran inscritos,
recibiendo los servicios del CEN CINAI.

Indicador antropométrico: segun Organizacion Mundial de
la Salud, son combinaciones de mediciones, necesarios para
la interpretacion de estas, las cuales son utiles para clasificar
el estado nutricional una vez que son, relacionados con
patrones de referencia del crecimiento.

Indicador antropométrico Talla o Longitud para Edad:
indicador de crecimiento que relaciona la talla o longitud con
la edad. La clasificaciéon corresponde a Muy alto (23DE), Alto
(<3 a 22 DE), Normal (<2 a>-2 DE), Baja

talla severa (-3 DE).
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Foérmula de célculo >=CBTSDA1+CBTSDA2+CBTSDAS3+...
Componentes involucrados 2= sumatoria.
en la férmula del calculo CBTSDA: caso de baja talla severa detectado y atendido en

ese grupo etario que ha sido identificado mediante tamizaje
nutricional y recibié atencion (nutricional, médica o educativa)
en los centros de CEN-CINAL.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion Sumatoria del total de casos de baja talla severa detectados y
atendidos en el grupo etario en los CEN-CINAI del cantén.
Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024 37
Meta 2026: 23
2027: 23
2028: 23
2029: 23
2030: 23
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAI.
Clasificacion OEfecto KProducto [ Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 2.2.1
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado
Tipo de relacion con ODS ODirecta Rindirecta
Medida priorizada por el B.7
Consenso de Montevideo
Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 115 nifios y ninas,

detectados y atendidos.

Nombre del indicador Numero de nifias y nifios de 6 a 12 afios con baja talla
detectados y atendidos con servicios CEN CINAL.
Definicion conceptual Ninas y nifos: el concepto de nifias y nifos que se usa es

nifos y ninas de 6 a 12 anos en condicion de pobreza y/o
riesgo social y/o de salud que son detectados con baja talla
y baja talla severa y se encuentran inscritos y recibiendo los
servicios de la Direccién Nacional de CEN CINAI.

Indicador antropométrico: segun Organizacion Mundial de
la Salud, son combinaciones de mediciones, necesarios para
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la interpretacion de estas, las cuales son utiles para clasificar
el estado nutricional una vez que son, relacionados con
patrones de referencia del crecimiento.

Indicador antropométrico Talla o Longitud para Edad:
indicador de crecimiento que relaciona la talla o longitud con
la edad. La clasificacién corresponde a Muy alto (=3DE), Alto
(<3 a 22 DE), Normal (<2 a>-2 DE), Baja talla (s-2 a >-3 DE)
o Baja talla severa (<-3 DE).

Formula de calculo

2=CBTDA1+CBTDA2+CBTDA3+...

Componentes involucrados en
la férmula del calculo

>= sumatoria.

CBTDA: caso de baja talla detectado y atendido con edades
de 6 a 12 afos, que ha sido identificado mediante tamizaje
nutricional y recibi6 atencién (nutricional, médica o
educativa) en los centros de CEN-CINAIL.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion Sumatoria de los casos de baja talla detectados y atendidos
con edades de 6 a 12 afios, en los CEN-CINAI del cantén.
Desagregacion | Geografica Cantén de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 86
Meta 2026: 50
2027: 50
2028: 50
2029: 50
2030: 50
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAI
Clasificacion OEfecto KProducto O Gestidn

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

2.2.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 250 nifios (a)
detectados y atendidos.
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Nombre del indicador Numero de nifias y nifios de 6 a 12 afios con baja talla severa
detectados y atendidos con servicios CEN CINAL.

Nifias y nifos: el concepto de nifias y nifios que se usa es
ninos y nifias de 6 a 12 afos en condicion de pobreza y/o
riesgo social y/o de salud que son detectados con baja talla 'y
baja talla severa y se encuentran inscritos y recibiendo los
servicios de la Direccién Nacional de CEN CINAI.

Definicion conceptual
Indicador antropométrico: segun Organizacion Mundial de
la Salud, son combinaciones de mediciones, necesarios para
la interpretacion de estas, las cuales son utiles para clasificar
el estado nutricional una vez que son, relacionados con
patrones de referencia del crecimiento.

Indicador antropométrico Talla o Longitud para Edad:
indicador de crecimiento que relaciona la talla o longitud con
la edad. La clasificacion

corresponde a Muy alto (=3DE), Alto (<3 a 22 DE), Normal (<2
a>-2 DE), Baja talla (-2 a >-3 DE) o Baja talla severa (<-3 DE).

Férmula de célculo >=CBTSDA1+CBTSDA2+CBTSDA3+...
Componentes involucrados 2= sumatoria.
en la férmula del calculo CBTSDA: caso de baja talla severa detectado y atendido, con

edades entre los 6 y 12 afios, que ha sido identificado
mediante tamizaje nutricional y recibié atencién (nutricional,
médica o educativa) en los centros de CEN-CINAI.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion Representa la sumatoria de casos de baja talla severa
detectados y atendidos en el grupo etario en los CEN-CINAI
del canton.

Desagregacion | Geografica | Cantdén de Coto Brus.
Tematica NA

Linea base 2024: 5
Meta 2026: 4
2027: 4
2028: 4
2029: 4
2030: 4
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAL.
Clasificacion OEfecto KProducto (I Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
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Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

2.21

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 20 nifios y nifas,
detectados y atendidos.

L

Nombre del indicador

Numero de nifias y nifios de 0 a 5 afos con sobrepeso

detectados y atendidos en los CEN CINAI del cantén.

Definicion conceptual

Nihas y nifios: El concepto de nifias y niflos que se usa es
nifos y nifias desde su nacimiento hasta menos de los 5 afios
en condicién de pobreza y/o riesgo social y/o de salud que son
detectados con sobrepeso y se encuentran inscritos y
recibiendo los servicios de la Direccion Nacional de CEN
CINAL.

Indicador antropométrico: segun Organizacién Mundial de
la Salud, son combinaciones de mediciones, necesarios para
la interpretacidn de estas, las cuales son utiles para clasificar
el estado nutricional una vez que son, relacionados con
patrones de referencia del crecimiento.

Indicador antropométrico Peso para Talla: indicador de
crecimiento que relaciona el peso con la talla. Este refleja el
peso corporal en proporcion al crecimiento alcanzado en
longitud o talla indicando la situacion actual del estado
nutricional del individuo, independiente de la edad. Es
considerado un indice para identificar nifios o nifias que estan
con desnutricion, sobrepeso u obesidad y deficiencias
nutricionales agudas. La clasificacion corresponde a obesidad
(=3DE), sobrepeso (<3 a 22 DE), normal (<2 a>-2 DE),
desnutricion (-2 a >-3 DE) o desnutriciéon severa (-3 DE).

Férmula de calculo

2=CSDA1+CSDA2+CSDA3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

2= sumatoria.

CSDA: caso de sobrepeso detectado y atendido, con edad
entre 0 a 5 afos, que ha sido identificado mediante tamizaje
nutricional y recibié atencién (nutricional, médica o educativa)
en los centros de CEN-CINAL.

Unidad de medida

Numero.
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Interpretacion Sumatoria de casos de sobrepeso detectados y atendidos en
el grupo etario en los CEN-CINAI del canton.
Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 16
Meta 2026: 18
2027: 18
2028: 18
2029: 18
2030: 18
Periodicidad Anual.
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAI.
Clasificacion OEfecto KProducto [0 Gestion
Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de 2.2.1

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacion con ODS

ODirecta XIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 95 nifios y nifas,
detectados y atendidos.

Nombre del indicador

Numero de nifias y nifios de 0 a 5 afios con obesidad
detectados y atendidos en los CEN CINAI del cantoén.

Definicion conceptual

Ninas y nifos: El concepto de nifias y nifios que se usa es
nifios y nifas desde su nacimiento hasta menos de los 5
anos en condicion de pobreza y/o riesgo social y/o de salud
que son detectados con obesidad y se encuentran inscritos
y recibiendo los servicios de la Direccion Nacional de CEN
CINAI.

Indicador antropométrico: segun Organizaciéon Mundial
de la Salud, son combinaciones de mediciones, necesarios
para la interpretaciéon de estas, las cuales son utiles para
clasificar el estado nutricional una vez que son,
relacionados con patrones de referencia del crecimiento.

Indicador antropométrico Peso para Talla: indicador de
crecimiento que relaciona el peso con la talla. Este refleja
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el peso corporal en proporcion al crecimiento alcanzado en
longitud o talla indicando la situacion actual del estado
nutricional del individuo, independiente de la edad. Es
considerado un indice para identificar nifios o niflas que
estdn con desnutricion, sobrepeso u obesidad vy
deficiencias nutricionales agudas. La clasificaciéon
corresponde a obesidad (=3DE), sobrepeso (<3 a =22 DE),
normal (<2 a>-2 DE), desnutricion (-2 a >-3 DE) o
desnutriciéon severa (<-3 DE).

Formula de calculo

2=CODA1+CODA2+CODA3+...

Componentes involucrados
en la férmula del calculo

>= sumatoria.

CODA: caso de obesidad detectado y atendido, con edad
entre 0 a 5 afios, que ha sido identificado mediante tamizaje
nutricional y recibié atencion (nutricional, médica o
educativa) en los centros de CEN-CINAIL.

Unidad de medida

Numero

Interpretacion Sumatoria de casos de obesidad detectados y atendidos en
el grupo etario en los CEN-CINAI del canton.
Desagregacion | Geografica | Cantén de Coto Brus.
Tematica NA
Linea base 2024: 14
Meta 2026: 8
2027: 8
2028: 8
2029: 8
2030: 8
Periodicidad Anual
Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAI
Clasificacion OEfecto KProducto O Gestién

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

2.2.1

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KiIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 90
nifos y nifas, detectados y atendidos.
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Nombre del indicador Numero de nifias y nifios de 6 a 12 afios con sobrepeso
detectados y atendidos en los CEN CINAI del canton.
Definicion conceptual Nifas y nifnos: El concepto de nifias y nifios que se usa es

nifnos y nifas desde su nacimiento hasta menos de los 12
afos en condicién de pobreza y/o riesgo social y/o de salud
que son detectados con sobrepeso y se encuentran
inscritos y recibiendo los servicios de la Direccion Nacional
de CEN CINAL.

Indicador antropométrico: segun Organizacion Mundial
de la Salud, son combinaciones de mediciones, necesarios
para la interpretacion de estas, las cuales son utiles para
clasificar el estado nutricional una vez que son,
relacionados con patrones de referencia del crecimiento.

Indicador antropométrico Peso para Talla: indicador de
crecimiento que relaciona el peso con la talla. Este refleja
el peso corporal en proporcion al crecimiento alcanzado en
longitud o talla indicando la situacion actual del estado
nutricional del individuo, independiente de la edad. Es
considerado un indice para identificar ninos o nifas que
estdn con desnutricion, sobrepeso u obesidad vy
deficiencias nutricionales agudas. La clasificacion
corresponde a obesidad (=3DE), sobrepeso (<3 a =2 DE),
normal (<2 a>-2 DE), desnutricion (-2 a >-3 DE) o
desnutricion severa (<-3 DE).

Férmula de calculo 2=CSDA1+CSDA2+CSDA3+...
Componentes involucrados 2= sumatoria.
en la férmula del calculo CSDA: caso de sobrepeso detectado y atendido, con edad

entre 6 a 12 afos, que ha sido identificado mediante
tamizaje nutricional y recibio atencion (nutricional, médica
0 educativa) en los centros de CEN-CINAI.

Unidad de medida Numero.

Interpretacion Sumatoria de casos de sobrepeso detectados y atendidos
en el grupo etario en los CEN-CINAI del cantdn.
Desagregacion | Geografica | Cantén de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 37

Meta 2026: 30

2027: 30

2028: 30

2029: 30

2030: 30
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Periodicidad Anual.

Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAI.

Clasificacion OEfecto KProducto O Gestion

Tipo de operacién estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Obijetivo de 2.2.1

Desarrollo Sostenible (ODS)

vinculado

Tipo de relacién con ODS ODirecta Kindirecta

Medida priorizada por el B.7

Consenso de Montevideo

Comentarios generales La meta en el periodo corresponde a 150 nifios y nifas,
atendidos y detectados.

Nombre del indicador Numero de nifias y nifios de 6 a 12 afos con obesidad
detectados y atendidos en los CEN CINAI del canton.
Definicion conceptual Nifas y ninos: El concepto de nifias y nifios que se usa es

nifios y nifas desde su nacimiento hasta menos de los 12
afios en condicidn de pobreza y/o riesgo social y/o de salud
que son detectados con obesidad y se encuentran inscritos
y recibiendo los servicios de la Direccion Nacional de CEN
CINAI.

Indicador antropométrico: segun Organizacion Mundial
de la Salud, son combinaciones de mediciones, necesarios
para la interpretacion de estas, las cuales son Uutiles para
clasificar el estado nutricional una vez que son,
relacionados con patrones de referencia del crecimiento.

Indicador antropométrico Peso para Talla: indicador de
crecimiento que relaciona el peso con la talla. Este refleja
el peso corporal en proporciodn al crecimiento alcanzado en
longitud o talla indicando la situacion actual del estado
nutricional del individuo, independiente de la edad. Es
considerado un indice para identificar ninos o nifias que
estdn con desnutricion, sobrepeso u obesidad y
deficiencias nutricionales agudas. La clasificacion
corresponde a obesidad (=3DE), sobrepeso (<3 a 22 DE),
normal (<2 a>-2 DE), desnutricion (-2 a >-3 DE) o
desnutriciéon severa (=-3 DE).
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Formula de calculo

2=CODA1+CODA2+CODA3+...

Componentes involucrados
en la formula del calculo

>= sumatoria.

CODA: caso de obesidad detectado y atendido, con edad
entre 6 y 12 afos, que ha sido identificado mediante
tamizaje nutricional y recibio atencion (nutricional, médica
o educativa) en los centros de CEN-CINAI.

Unidad de medida

Numero.

Interpretacion Corresponde a la sumatoria de casos de sobrepeso
detectados y atendidos en el grupo etario en los CEN-CINAI
del canton.

Desagregacion | Geografica | Canton de Coto Brus.

Tematica NA

Linea base 2024: 11

Meta 2026: 20
2027: 20
2028: 20
2029: 20
2030: 20

Periodicidad Anual

Fuente de informacion Oficina Local de CENCINAL.

Clasificacion OEfecto KProducto 0 Gestion

Tipo de operacion estadistica | Registro administrativo.

Indicador de Objetivo de 2.2.1

Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

Tipo de relacion con ODS

ODirecta KIndirecta

Medida priorizada por el
Consenso de Montevideo

B.7

Comentarios generales

La meta en el periodo corresponde a 100 nifios y nifas,
detectados y atendidos.
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